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KURZFASSUNG

Diese Masterarbeit bearbeitet das Thema der FreiraumqualitGten &ffentlicher
Spielbereiche, fir Menschen mit besonderen Anforderungen anhand von
Beispielen in Osterreich (Wien) und Deutschland (Frankfurt, Sinsheim).

Basierend auf den theoretischen Grundlagen der Landschafts- und
Freraumplanung, bilden  Literatur- und  Recherchearbeiten, diverse
landschaftsplanerische Methoden, die Analyse des Freiraums bezogen auf die
baulich-rGumliche, die sozio-&konomische Organisation, sowie die Leitbilder
und Werthaltungen der jeweiligen Untersuchungsbeispiele das Grundgerust for
die Arbeit. Differenziert wird bei der Auswahl der Untersuchungsbeispiele
dahingehend, in welchem stédtebaulichen Kontext sich diese befinden. Der
Bezugsrahmen reicht hier vom quartiersbezogenen Freiraum, Uber den
stadtteilbezogenen Freiraum, bis zum gesamtsté@dtischen Freiraum. In weiterer
Folge werden mit Hilfe der Theorie der vollstndigen Organisation des Freiraums
Prinzipien, im Hinblick auf die Chancengleichheit in der Nutzbarkeit der
FreirGume, entwickelt. Ziel dieser Prinzipien ist es darzustellen in wie weit eine
Chancengleichheit fur Menschen mit besonderen Anforderungen gewdahrleistet
ist. Die Ergebnisse zeigen, dass der Nahebereich zu sozialen Einrichtungen,
sowie Entfernungen zu privaten, funktionsgebunden, quartieréffentlichen
FreirGumen oder zum Oo&ffentlichen Verkehr eine gréBere Relevanz fUr die
Intensitdt der Nutzung haben, als die Eingliederung in den jeweiligen

stédtebaulichen Kontext.



ABSTRACT

This master’s thesis discusses the topic of public playground areas specifically
dedicated to people with special demands while presenting examples in
Austria (Vienna) and Germany (Frankfurt, Sinsheim). Based on the theoretical
planning background of landscape and free urban space, | will present a
framework consisting of literature research, various landscape planning
methods, an analysis of urban free space regarding structurally spatial and
socioeconomic organization, as well as statements of commitment and worth
postures. The selection of examples was chosen to picture playground areas in
differing contexts of urban planning. The reference framework ranges from
neighborhood, district and full municipal related free space. With the help of
the infroduced theoretical background | will define principles to guarantee
equal opportunities in the utilization of free spaces. These principles shall be
implemented in future planning projects to enable accessibility for people with
special needs. The results of this study show that the integration into an urban
context has a comparably low effect on the intensity of utilization. Other factors
such as the distance to social and private institutions and functionally related,
locally public urban free space as well as public fransportation system are more
important factors in this regard.
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1 EINLEITUNG

Diese Arbeit befasst sich mit dem Thema des barrierefreien Spiel- und
Freiraumes, beziehungsweise mit den Freiraumqualitdten fir Menschen mit
besonderen Anforderungen, bezogen auf alle Generationen. Der &ffentliche
Spiel- und Freiraum versteht sich als Raum oder Ort, an dem Menschen aller
Generationen zusammenkommen, um dort vorhandene Spiel- oder Turngeréte
zZu nutfzen. Diese Spielr@ume liegen oft in urbanen Gebieten und kénnen
unterschiedliche Schwerpunkte beinhalten. Untersucht werden Spiel- und
Freizeitbereiche, die sich allesamt in einem anderen urbanen Kontext befinden,
um die Vor- und Nachteile des jewelligen stddtischen MaBstabes zu ergrinden.
So werden quartiersbezogene, stadtteilbezogene und gesamtstédtisch-
bezogene Spiel- und Freirdume miteinander verglichen. Der quartiersbezogene
Spielbereich wird von der Allo-Hopp-Anlage in Sinsheim gebildet. Diese liegt
zentral in der Stadt Sinsheim und ist von vielen sozialen Institutionen und
Einrichtungen wie Kindergdrten und Senioreneinrichtungen umgeben. Den
stadfteilbezogenen Spielbereich bildet der am Rande von Frankfurt im Bezirk
Fechenheim liegende Tabaluga Spielplatz. Er ist einer von mehreren
integrativen Spielbereichen in Frankfurt. Der Sparefroh-Spielplatz in Wien wird in
einem gesamtstadfischen Kontext betfrachtet. Er hat in ganz Wien mit seinem
offentlich zuganglichen und barrierefreien Angebot Alleinstellungsmerkmal.
Spiel- und Freibereiche wurden als Thema gewdhlt, da die Bewegung dem
Spiel zu Grunde liegt und das Spiel somit Bewegungsmotor fir alle Generation
ist. Das ,,Spiel* an sich ist fUr jeden von Bedeutung, egal ob gro3 oder klein, ob
jung oder alt, ob beeintrGchtigt oder nicht beeintrachtigt. ,Die
anthropologische Bestimmung des Menschen als ,,homo sapiens” und ,,homo
faber” — also des wissenden und des schaffenden Menschen — bedarf einer
Ergédnzung um den Begriff des ,,spielenden Menschen", des ,,homo ludens”. Das
Spiel ist nicht allein eine biologische Funktion [sic], sondern eine Erscheinung der
Kultur, mehr noch, das Spiel ist ein entscheidendes Agens in der Kultur und ein
Movens fUr die Kultur.” (SCHILLER-BUTOW, 1972, S. 9)

Johann Huizinga, ein niederl@ndischer Kulturhistoriker behauptete, dass Spiel sei
alter als die Kultur und begrindete dies damit, dass auch Tiere spielen und zwar
ohne dass es sie jemals jemand lehrte oder dass es dafir eine menschliche
Gesellschaft voraussetzte. (vgl. HUIZINGA, 1953, S. 9)

Spielen und lernen liegt nahe beieinander und steht in einer Wechselbeziehung
zueinander. Unter Spielen versteht man eine Art der Auseinandersetzung mit
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der Umwelt ohne fremdbestimmte Leistungsnorm, trotzdem aber mit Leistung
verbunden. Erzielt wird dies durch die eigene und persdnliche Motivation im
Zuge eines Spiels etwas voranzubringen. Der Zweck dabei wird selbst bestimmt.
Das Ergebnis des Spiels ist die Erfahrung, die dabei vermittelt wird, egal ob der
Weg dorthin aus dem bewussten BeduUrfnis heraus entsteht oder in der
affektiven Neugier wurzelt. Der Lernprozess im Spiel ist ein sehr dynamischer aus
dem sich Problemldsungen ergeben. Das daraus resultierende Wissen, bezieht
sich auf die Bewdltigung von konkreten Situationen. (vgl. GRUNEISL,
MAYRHOFER, ZACHARIAS, 1972, S. 5)

1.1 Anlass und Ziel der Arbeit

Da ich seit frGhster Kindheit mit Menschen mit den unterschiedlichsten
Beeintrdchtigungen aufgewachsen bin  und sich  das Studium der
Landschaftsplanung und Landschaftsarchitektur mit der Planung der Umwelt
beschdaftigt, war fir mich schnell klar, dass dies ein Thema ist, das fGr mich von
hoher Relevanz ist.

Normen und Gesetze geben Richtlinien vor, die im &ffentlichen Raum oder bei
Neubauprojekten eine barrierefreie Zuganglichkeit gewdhrleisten. Anfanglich
stellte sich die Frage wie diese Richtlinien in Wiens Spielpl&tzen umgesetzt
werden. Die Recherche beim Magistrat der Wiener Stadtgdrten (MA42) ergab,
dass es ein sogenanntes Parkleitbild gibt, welches die Richtlinien fUr die
Gestaltung und Ausstattung der Parks in Wien genau beschreibt. Das
Parkleitbild ist von 2011 und beinhaltet auch ein Kapitel zur barrierefreien
Ausstattung. Hier wird vorgegeben, dass ein Park barrierefrei erreichbar und
durchqguerbar sein muss.

Auf Nachfrage bei einer guten Freundin, die seit ihrer Kindheit im Rollstuhl sitzt,
wie die Spielplatzerfahrungen ihrer Kindheit waren, kam als Antwort, dass sie
den Spielplatz zwar immer erreichen, sich dort aber nicht aktiv am
Spielgeschehen beteiligen konnte. Daraufhin stellte sich fUr mich die Frage, ob
ein Spielbereich hin und wieder nicht mehr kbnnen darf als ausschlieBlich
erreichbar und durchquerbar zu sein.

Die Suche nach Vorzeigebeispielen in Osterreich gestaltete sich schwierig, da
sich diese Thematik hier noch nicht derart etabliert hat wie an anderen Orten.
Vereinzelt gibt es in Osterreich bereits Parkprojekte, die dieses Thema aufgreifen
und umsetzen. In Wien gibt es einen &ffentlichen, barrierefreien Spielplatz im



Donaupark, den Sparefroh-Spielplatz. Der Spielplatz verfGgt Uber eine vielfaltige
Ausstattung.

Beim Vergleich mit unserem Nachbarland Deutschland fiel rasch auf, dass die
Situation dort etwas anders ist. Die Thematik, dass es Platze geben muss die
auch generationsubergreifend und fir Menschen mit besonderen
Anforderungen nutzbar sind, ist in Deutschland mehr in der Gesellschaft und in
der Planung angekommen als in Osterreich. Dies spiegelt sich in der
Informationsbereitstellung und in der Ausgestaltung solcher Platze wieder.

Chancengleiche Integration und Inklusion

Sobald man besondere BedUrfnisse und Anforderungen an den Raum hat, ist es
oft schwer sich der gebauten Umwelt anzupassen. In vielen Bereichen kommt
es daher zu Benachteiligungen von Menschen mit Beeinfrdchtigungen. Wenn
man persdnliche Einschrédnkungen hat ist es umso wichtiger sich als autonomen,
selbststdndigen Menschen und Teil der Gesellschaft, wahrzunehmen. Die
Abschaffung baulicher Barrieren im Bereich 6ffentlicher und privater Gebd&ude
und FreirGume, sowie die Zugdnglichkeit zu o&ffentlichen Verkehrsmitteln,
ermdglichen Menschen mit Beeintrdchtigungen eine aktive Teilinahme. Erstmals
federfUhrend in Osterreich  hierfor war 1997 der Gleichheitssatz  der
Bundesverfassung, also  die  Schaffung eines  verfassungsrechtlich
gewdhrleisteten Benachteiligungsverbotes for Menschen mit
Beeintrachtigungen in  Art. 7 Abs. 1 B-VG. Das &sterreichische
Bundesverfassungsgesetz wurde um den Satz ,Niemand darf wegen seiner
Beeintrdchtigung benachteiligt werden" ergdnzt. Basis hierfir waren der
massive Druck der G&sterreichischen Behindertenbewegung und die
Antidiskriminierungspolitik der Europd&ischen Union. Jedoch bezieht sich dieses
Benachteiligungsverbot ausschlieBlich auf MaBnahmen des Staates wie
Gesetze, Bescheide oder Verordnungen. (vgl. HOFER, 2017, S. 279 ff)

Die Konvention Uber die Rechte von Menschen mit Behinderungen

Seit  dem  26. Oktober 2008 ist in Osterreich die EU -
Behindertenrechtskonvention in Kraft. Diese beinhaltet ,neben der Bekraftigung
allgemeiner Menschenrechte auch fir behinderte Menschen - eine Vielzahl
spezieller, auf die Lebenssituation behinderter Menschen abgestimmter
Regelungen”. Ein Punkt der EU-Behindertenrechtskonvention bearbeitet das
Thema Barrierefreineit im Artikel 9. Darin verankert ist das Recht behinderter
Menschen, gleichberechtigt Zugang zur physischen Umwelt, zu Transportmitteln,
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zu Kommunikationstechnologien und Kommunikationssystemen, sowie zu
anderen Einrichtungen und Diensten, die in stddtischen und wie landlichen
Gebieten zur VerfGgung stehen zu stellen sind. Die Basis dafur ist eine mglichst
barrierefrei gestaltete und gebaute Umwelt. Leitgedanke der EU -
Behindertenrechtskonvention ist die Inklusion. Sie ist ein vdlkerrechtlicher Vertrag
und wurde von 175 Staaten und der EU durch Beitritt und Ratifizierung
beschlossen. (vgl. https://www.behindertenrechtskonvention.info, 22.04.2019)

Sustainable Development Goals

Die 2015 in New York bei einer Generalversammlung der Vereinten Nationen
beschlossenen Sustainable Development Goals (SDG) sind ein weiteres Indiz fOr
die Wichtigkeit des Themas der Gleichberechtigung. Sie umfassen 17 Ziele in
den Bereichen Gleichstellung der Geschlechter, Gerechtigkeit, Soziale Inklusion
und viele mehr, die innerhalb von 14 Jahren umgesetzt werden sollen. (vgl.
HUBER, 2019, S. 2 zitiert nach BKA, 2017, S. 4)

1.2 Auswahl der Untersuchungsbeispiele

Die Auswahl der Untersuchungsbeispiele orientiert sich am stddtebaulichen
MaBstab der ihm eingegliederten Spiel- und Freibereiche. Die ersten
Recherchen ergaben, dass es in Osterreich und Deutschland Spielbereiche in
unterschiedlich groBen Stadten fur Menschen mit besonderen Anforderungen
gibt. Dadurch werden die Vor- und Nachteile fur Menschen mit besonderen
Anforderungen im jeweiligen stddtebaulichen Kontext untersucht. Den
Uberschaubarsten urbanen Bereich bildet der quartiersbezogene Spielbereich
der Allo-Hopp-Anlage in Sinsheim. Diese Bewegungsanlage und die Stadt
Sinsheim habe ich im Jdnner 2019 besucht. Sinsheim liegt in Mitten des
Kraichgaus, einer Hogellandschaft im Nordwesten von Baden Wirttemberg, 22
Kilometer suddstlich von Heidelberg und 28 Kilometer norddstlich von Heilbronn
und hat ungefé@hr 35.000 Einwohner. (vgl. Statistisches Landesamt Baden-
Wurttemberg - Bevdlkerung nach Nationalitét und Geschlecht am  31.
Dezember 2018) Das Untersuchungsbeispiel ist zentral in die Stadt Sinsheim
eingebettet und von vielen sozialen Institutionen und Einrichtungen wie
Kindergdrten und Senioreneinrichtungen umgeben. Den ndchstgréBeren
Spielbereich bildet der am Rande von Frankfurt im Bezirk Fechenheim liegende,
stadfteilbezogene und integrative Tabaluga Spielplatz. Diesen Spielplatz,
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Fechenheim und Frankfurt habe ich am 19. Janner 2019 besucht. Er ist einer von
mehreren integrativen Spielbereichen in Frankfurt. Der Bezirk Fechenheim hat
ungefdhr 18.000 Einwohner und Frankfurt 750.000 Einwohner. (vgl. Hessisches
Statistisches Landesamt: Bevdlkerungsstand am 31.12.2018, Landkreise und
kreisfreie Stadte sowie Gemeinden, Einwohnerzahlen auf Grundlage des Zensus
2011) Der Sparefroh-Spielplatz in Wien wird in einem gesamtstddtischen Kontext
betrachtet. Er hat in ganz Wien mit seinen o&ffentlich zugdnglichen und
barrierefreien Angeboten Alleinstellungsmerkmal. Platziert ist der Spielplatz im
Donaupark in Wien im Bezirk Donaustadt. Der Bezirk Donaustadt hat zirka
190.000 Einwohner und Wien 1,9 Millionen. (vgl. Statistik Austria - Bevolkerung zu
Jahresbeginn  2002-2019 nach Gemeinden, Gebietsstand 1.1.2019) Die
Einwohnerzahl wurde herangezogen, um den unterschiedlich groBen MaBstab
der drei ihm eingegliederten Untersuchungsbeispiele klarer hervorzuheben.
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Abb. 1 und 2: Sinsheim und Fechenheim in Frankfurt und rot markiert das Untersuchungsgebiet

Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: https://de.wikipedia.org/wiki/Sinsheim (04.04.2020) und
Eigene Erstellung; Kartengrundlage: www .stadtplanungsamt-frankfurt.de (04.04.2020)

Abb. 3: Wien und rot markiert das Untersuchungsgebiet
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: www.wien.gv.at (01.02.2020)
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2 LANDSCHAFTSPLANERISCHER SPAZIERGANG UND
ARBEITSTHESEN

Am Beginn einer landschaftsplanerischen Arbeit steht der
landschaftsplanerische Spaziergang. Die induktive Arbeitsweise, dient der
Anndherung an einen unbekannten Ort und hilft diesen und seine umbaute
Landschaft zu verstehen. Durch die Betrachtung des Einzelbildes versucht man
auf ein allgemeines Verstindnis des Ortes und seiner Entwicklung zu schlieBen.
Der landschaftsplanerische Spaziergang ist somit die Basis um Vermutungen,
Fragen und Thesen aufzustellen, welchen im weiteren Verlauf der Arbeit an
Hand von Aufnahmen, Beobachtungen und Gesprdchen nachgegangen wird.
AnschlieBend werden vom Konkreten ausgehend Prinzipien abgeleitet und ein
planerischer Leitfaden erstellt. (vgl. PICHLER 2001, S. 4 ff)

Abb. 4: Route des Spaziergangs in Sinsheim, in Frankfurt und in Wien, von links nach rechts

Quelle: Eigene Erstellung, Kartengrundlage: www sinsheimer-erlebnisregion.de, geoinfo.frankfurt.de/mapbender,
www.google.at/maps,

THESEN:

- Sinsheim: Die Alla Hopp Bewegungsanlage in Sinsheim umfasst als
intfegratives Konzept den Ansatz generationsubergreifend zu sein und
den Anforderungen der Menschen mit besonderen BedUrfnissen gerecht

zZu werden.

- Sinsheim: Die zenfrale, innerdrtiche Lage und Erreichbarkeit ist
ausschlaggebend fur die Nutzung.

- Frankfurt: Der integrative Waldspielpark bietet Spielbereiche mit
barrierefreier Ausstattung und Freiraumqualitaten for alle Gruppen.

- Frankfurt: Die Ausgestaltung und ein differenziertes Angebot sind die
Grundlage der Qualitat des barrierefreien Spielplatzes.
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- Wien: Die Lage und die Erreichbarkeit sind entscheidend fur die Intensitat
der Nutzung des barrierefreien Spielbereiches.

- Wien: Der barrierefreie Spielbereich enthdlt viele unterschiedliche
Angebote fir Menschen mit besonderen BedUrfnissen, welche auch von
Menschen ohne Einschrénkungen genutzt werden.

3 THEORETISCHER UND METHODISCHER RAHMEN

Die theoretischen Grundlagen der Landschafts- und Freiraumplanung werden
in diesem Kapitel veranschaulicht. Bei den Untersuchungsgebieten handelt es
sich um Spielbereiche. Die Literatur wurde dementsprechend gewdhlt. So wird
zum Beispiel zu Beginn auf die kritische Theorie der Landschafts- und
Freiraumplanung eingegangen und unter anderem Bezug auf ,,Die traditionelle

und kritische Theorie" und auf die ,Kritik am Bestehenden* genommen.

In Folge wird auf die Methode der strukturalistischen Landschaftsplanung
eingegangen. Sie ist Teil der prakfischen und theoretischen Arbeit von
Landschaftsplanerinnen und ist die systematische Auseinandersetzung mit
bestehenden Strukturen Uber Analyse- und Reflexionsprozessen. Methodisch
wird hier der strukturalistische Ansatz von Deleuze hergeleitet, der in seinen
AusfUhrung zwischen der realen, der imagindren und der symbolischen

Ordnung unterscheidet.

Die indizienwissenschaftliche Arbeitsweise der Landschafts- und
Freiraumplanung ist eine weitere Methode. Um sich fremden Orten anzundhern
und Schlussfolgerungen zu ziehen arbeitet sie mit dem ,Sehen-Abbilden-
Beschreiben-Interpretieren-Vergleichen-Kontextualisieren-Verstehen*.
(JAUSCHNEG, 2001, S. 6 zitiert nach GINZBURG, 1988)

Ein anderes wesentliches Thema behandelt die Strukturierung und Organisation
von Freirfdumen. Hier geht die ,,Theorie der Freiraumplanung® ndher darauf ein
und beschdaftigt sich unter anderem mit der Aneigbarkeit von RGumen for

Bewohnerlnnen.

Als letztes gewdhltes Werkzeug ist die ,Philosophie der sexuellen Differenz"
anzufUhren. Die Landschaftsplanung ist essentiell daran beteiligt den Freiraum
so zu gestalten, um eventuellen Missstnden zwischen Frauen und Mdannern,

entgegen zu wirken. Eine Chancengleichheit zwischen Frauen und Mdnnern
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Jungen und Alten, sowie Gesunden und Beeintrdchtigten soll gewdhrleistet
sein. (vgl. FEUERBACH, 2003, S. 4).

3.1 Metatheorie und Methodologie

In diesem Kapitel werden Metatheorien, die ihrerseits eine Theorie als
Forschungsgegenstand  beinhalten, sowie wissenschaftiche Methoden,
beschrieben. Dabei befasst sich die Arbeit mit der kritischen Theorie, ihrer
stdndigen Kritik am Bestehenden, der strukturalistischen Landschaftsarchitektur,
der indizienwissenschaftichen Arbeitsweise in  der Landschafts- und
Freiraumplanung der Philosophie der sexuellen Differenz und mit der

wertorientierten Planung.
3.1.1 Die kritische Theorie

»Die Voraussetzung der bisherigen Ideen von Gleichheit und Gerechtigkeit war
die gegenwartige Ungleichheit der ... menschlichen Subjekte; sie muB3 in der
geeinten Gesellschaft verschwinden.” (AMANN, 1996, S. 351 ztfiert nach
HORKHEIMER, 1993, S. 185).

Die kritische Theorie hat sich in den 1920 er Jahren im Zusammenhang mit dem
Frankfurter Institut fUr Sozialforschung entwickelt. Der Begriff |, kritische Theorie”
selbst wurde erst 1937 durch M. Horkheimer und Herbert Marcuse in der
richtungsweisenden Schrift ,,Traditionelle und kritische Theorie” gebildet. (vgl.
AMANN, 1996, S.353 zitiert nach DUBIEL, 1978, S.123)

Die kritische Theorie @sst sich dahingehend kennzeichnen, dass sie nach ihnrem
eigenen Verstdndnis die standige Kritik am Bestehenden sowie zugleich Theorie
und Verhaltensweise ist. Besonders die Gesellschaft wird kritisch begutachtet,
gesellschaftiche Relationen, die dem einzelnen Individuum Ubermdchtig
gegenuberstehen und die HandlungsspielrGume ebendieser begrenzen. Die
Emanzipation und die AufklGdrung sowie das Erreichen eines ,,vernUnftigen
Zustandes” sind Ziel der kritischen Theorie. Sie versucht den Menschen ihre
verborgenen Zwdnge in denen sie leben bewusst zu machen. Es ist ein
charakteristisches Merkmal der kritischen Theorie, dass die Aufkldrung for
sperzifische Gruppen gedacht werden muss. (vgl. AMANN, 1996, S. 357 ff)

»Es ist nicht genug, die RUckwirkung der Theorie auf die Praxis festzustellen, zu
analysieren, sondern die Theorie muB aktfiv auf Gesellschaftsverdnderungen
bezogen sein.” (MIKL-HORKE, 2011, S. 146)
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3.1.2 Die Strukturalistische Landschaftsplanung

Im Zentrum der Landschafts- und Freiraumplanung stehen die Menschen mit
ihren taglichen Handlungsfreirdumen. Sich als Planerin mit dem Alltag der
Menschen zu befassen bedeutet zu eruieren welche Nutzungsanspriche an
den Raum gestellt werden und welche Nutzungen in einem &ffentlichen Raum
verfugbar sind. Aus diesem Grund ist die systematische Auseinandersetzung mit
bestehenden Strukturen Uber Analyse- und Reflexionsprozesse ein Teil der
praktischen und theoretischen Arbeit von Landschafts- und
Freiraumplanerinnen. (vgl. HESSE, 2015, S. 19 zitiert nach HESSE, 2012, S. 11) Sie
erlaubt die Veranschaulichung von Strukturen, Rahmenbedingungen und
Werthaltungen. Man kann annehmen, dass ein besseres Begreifen von
Ph&dnomenen und ihrer Verbindungen durch eine strukturalistische Betrachtung
ermdglicht wird. (vgl. DAMYANOVIC, 2006, S. 40)

Methodisch wird der strukturalistische Ansatz auf Gilles Deleuze deduziert. In
seinen AusfUhrungen unterscheidet er zwischen dem Realen und dem
Imagindren. Neben der Existenz einer realen und einer imagindren Ordnung, ist
die Anerkennung einer Dritten, der symbolischen Ordnung wesentliches
Charakteristikum for den Strukturalismus. (vgl. HESSE, 2015, S. 19 ztiert nach
DELEUZE, 1992, S. 9 ff)

,Die reale Ebene beinhaltet den Planungsgegenstand, die handelnde Person
und die rechtlichen Rahmenbedingungen.” (DAMYANOVIC, 2006, S. 40) In der
Landschafts- und Freiraumplanung umfasst diese Ebene zum Beispiel die real

moglichen Nutzungen auf Spielplatzen.

,Die imagindre Ebene beschreibt und interpretiert die Vorstellungen und
Leitbilder in Planungen und Planungskonzepten, die oft Grundlage von
MaBstdben in Planungen sind.” (DAMYANOVIC, 2006, S. 40) Beispiele hierfur
sind Leitbilder der Stadt Wien zum Thema Barrierefreiheit.

Strukturiert werden die reale und die imagindre Ebene von der symbolischen
Ebene. Sie interpretiert Denkweisen und Werthaltungen der Planerinnen. (vgl.
TRENKS, 2015, S.13) Somit ist die symbolische die wertgebende Ebene. Konkret
wird dies am Beispiel welcher Wert und welche Bedeutung der Barrierefreiheit
eines Spielbereiches auf der symbolischen Ebene zugesprochen werden,
schlieBlich auf der realen Ebene sichtbar.
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Abb.5: Strukturalistische Arbeitsweise in der Landschaftsplanung
Quelle: Damyanovic D. (2006), verdndert nach: Schneider G. (et.al.) (2002), Fuchs B. (2005)

3.1.3 Die indizienwissenschaftliche Arbeitsweise der Landschafts- und
Freiraumplanung

Der Historiker Carlo GINZBURG spiegelt in seinem Werk ,,Spurensicherung — Die
Wissenschaft auf der Suche nach sich selbst" seine Gedanken zu einer
speziellen Art des wissenschaftlichen Arbeitens, dessen Vorbilder aus der
Medizin, der Kunstgeschichte und dem Detektivroman kommen, wider. Seiner
Meinung nach begann sich Ende des 19. Jahrhunderts ,in  den
Humanwissenschaften ein Indizienparadigma durchzusetzen®. (vgl. PICHLER,
2001, S. 10, zitiert nach GINZBURG, 1983, S. 87)

Die Landschaftsplanung arbeitet indizienwissenschaftlich.  Mit  Hilfe der
landschaftsplanerischen  Arbeitsweise des ,,Sehen-Abbilden-Beschreiben-
Interpretieren-Vergleichen-Kontextualisieren-Verstehen” kann man sich einem
fremden Ort anndhern. (JAUSCHNEG, 2001, S. 6 zitiert nach GINZBURG, 1988) Im
konkreten Fall ist die Indizienwissenschaft einerseits ein Hilfsmittel zur Profung und
andererseits die Vorgehensweise zur Anndherung an den barrierefreien
Spielplatz.
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Genauer darauf eingegangen bedeutet dies, dass die vorgefundenen
Phé&nomene, als Hinweise gesehen werden, die eine logische Schlussfolgerung
auf die Entstehung zulassen. (JAUSCHNEG, 2001, S. é ztiert nach HULBUSCH,
1989)

Das Fragenstellen an den Ort und an die Nutzerinnen erlaubt es erst, auf den
Bedeutungsgehalt der Indizien zu schlieBen und vorldufige Antworten darauf zu
geben. Diese Antworten werden mit Hilfe des Erfahrungswissens im Sinne einer
Vermutung respektive einer voreiligen Behauptung gegeben um dann durch
gegenseitiges Abwdgen entweder verworfen oder weiter untersucht, um
verifiziert zu werden. (vgl. PICHLER, 2001, S. 11, zitiert GINZBURG, 1983, S. 93)

3.1.4 Die Philosophie der sexuellen Differenz

Die an den Freiraum gestellten AnsprUche hdngen unter anderem ab vom
Geschlecht, dem Alter und der Lebenssituation. Menschen in unterschiedlichen
Lebenssituationen, also auch Frauen und Mé&nner oder Junge und Alte, stellen
ungleiche Anspriche an den Freiraum. (vgl. DAMYANOVIC, 2007, S. 76).

Weiters sind die unterschiedlichen Bedurfnisse von Mddchen und Buben, vor
allem bezogen auf das Angebot der Freiraumgestaltung, zu beachten. Hier
sollte der Flachenkonkurrenz zwischen den beiden Geschlechtern, durch
Bereitstellung von genugend Fldche, entgegengewirkt werden. (vgl.
POLLASCHAK, 2017, S. 91)

Die Rahmenbedingungen fur spezifische Handlungsméglichkeiten werden von
Bau- und Freiraumstrukturen gepragt. Daher ist es fur die Landschaftsplanung
essentiell gesellschaftliche Wertvorstellungen bezogen auf
Chancengleichheiten von Frauen und Mdannern, die sich in der Planung des
Freiraums widerspiegeln, zu erkennen und bei eventuellen Missstinden positiv
entgegenzuwirken. Durch die Beachtung soziokultureller oder kdrperlicher
Unterschiede, kann eine Chancengleichheit fir Frauen und Mdanner, fUr Junge
und Alte, sowie fUr gesunde und beeintrachtigte Menschen geférdert werden.
(vgl. FEUERBACH, 2003, S. 4).

~Wenn FreirGume erst durch den Gebrauch vervollstdndigt werden so hat
Freiraumplanung als Voraussetzung die soziale symbolische Ordnung genauso
sorgfdltig zu beschreiben und zu interpretieren wie die baulich rGumliche
Organisation der Freirdume." (SCHNEIDER, 1993, S. 54 zitiert nach STALLER, 1996)
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3.1.5 Wertorientierte Planung (Werthaltung Chancengleichheit)

Der ,differenzierte Blick", bezogen auf die strukturalistische Methode der
Landschaftsplanung,  hat  als  Basis  kritische  Gesellschafts-  und
Wissenschaftstheorien. Relevant dabei ist der differenzierte Blick und das ernst
nehmen der BeduUrfnisse von Menschen mit und ohne Beeintréchtigungen in
der Spiel- und Freiraumplanung. (vgl. DAMYANOVIC, 2009, S. 179)

Arbeitet man die Theorie des Strukturalismus in die kritische Theorie der
Landschafts- und Freiraumplanung ein, werden Werthaltungen Gegenstand
der Planung. Das Hinterfragen und Verdndern von Werthaltungen in der
strukturalistischen Landschafts- und Freiraumplanung ist durch die symbolische
Ordnung des Strukturalismus gegeben. Méglich ist dies bei der Analyse von
Spiel- und Freibereichen, bei welcher Leitbilder, Ideale und Vorstellungen des
Planungskonzeptes hinterfragt werden. Die Leitbilder entsprechen der
symbolischen Ordnung und Uber diese sind die imagindre Ordnung, sowie die
reale Ordnung abdnderbar. Der Spiel- und Freibereich kann an verdnderte
Werthaltungen angepasst werden. Ist es das Ziel einen Spiel- und Freibereich zu
schaffen, der chancengleich von Menschen mit besonderen Anforderungen
genutzt werden kann, so wird der Spielbereich Strukturen bieten, die dies
ermoglichen. Planerinnen kdnnen somit eigene und andere symbolische
Ordnungen bewusst reflektieren. (vgl. SOLDNER, 2016, S. 12, ztiert nach:
KUROWSKI, 2003, S. 40)

Chancengleichheit erfordert das Miteinbeziehen, die Teilnahme, die Teilhabe,
die Mitbestimmung und Mitgestaltung einzelner Personen und Gruppen in
soziale Situationen. Die Partizipationschance unterschiedlicher sozialer Gruppen
besteht in einem interdisziplindren Dialog, in dem unterschiedliche Perspektiven
in den Blick genommen werden. (vgl. ROHRMANN, 2015, S. 15)

Eine wertorientierte Planung mit dem Fokus der Chancengleichheit braucht die
Beteiigung der Wohnbevolkerung in die Planungsprozesse. Die soziale
Segregation nimmt vor allem in den Ballungsrdumen immer mehr zu. Umso
wichtiger ist es Platze zu schaffen, auf denen JedeR seine/ihre Berechtigung
hat. So rUckt die sozialarbeiterische Forschung immer mehr ins Zentrum der
Freiraumplanung. (BITZAN, 2015, S. 238)
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3.2 Fachtheorie und Arbeitsweise der Landschafisplanung

Diesem Kapitel liegen Fachtheorien und Arbeitsweisen der Landschaftsplanung
zugrunde. Die Theorie der Freiraumplanung nimmt die Aneigenbarkeit des
Freiraums durch seine Nutzerlnnen in den Fokus. (vgl. HOLBUSCH, 1978, S. 11)
Martha Muchow erldutert in ihrem Werk ,,Der Lebensraum des GroBstadtkindes*
anhand ihrer Untersuchungsmethoden, dass unterschiedliche Menschen
unterschiedliche Anspriche an den Raum haben. (vgl. MUCHOW, 2012, S.
127ff)

3.2.1 Freiraumtheorie - Nutzerinnengruppen und benoétigte Freiraumtypen

BerUcksichtigt  man den demographischen Wandel und die damit
korrelierende, wachsende Zahl an dlteren Menschen, so kommt man schnell
zum Schluss, dass das BedUrfnis einen Freiraum auf seine besonderen
Anforderungen angepasst nutzen zu kdnnen, alle Menschen frUher oder spater
betrifft. Ebenfalls kann ein Unfall oder ein anderweitiges Ereignis dazu beitragen,
dass man plétzlich auf zusatzliche Hilfe angewiesen ist. Eine Verbesserung der
Lebensqualitédt erfadhrt man dadurch selbststdndig sein kdnnen. So ist es ein
wesentlicher Punkt jene Bereiche in Freirdumen so anzulegen, dass diese
selbststdndig und ohne Hilfe genutzt werden kénnen. Es geht darum, durch den
Freraum eine gewisse Chancengleichheit zu  ermdglichen  und
Benachteiligungen weitestgehend zu kompensieren. Gewdhrleistet wird dies,
wenn der Freiraum frei von technischen, planerischen und gedanklichen
Hindernissen ist. Dies tragt dazu bei, dass selbststandiges, selbstbestimmtes
Handeln ohne fremde Hilfe mdglich ist und ist wegbereitend daflr, dass man
als gleichberechtigter Partner an allen Aktivitdten in der Gemeinschaft
teilnehmen kann. (vgl. PHILIPPEN, 1995, S. 16ff)

3.2.2 Die Theorie der Freiraumplanung

«Wer FreirGume planen will, muss deshalb sagen, fir wen er sie plant —wen er
damit meint. Und wenn er das sagt, muss er diese Adressaten ernst nehmen:
ihre Arbeit, ihre Erfahrung, ihre Urteile, ihre Winsche* (HULBUSCH, 1978, 11). Ein
zentraler Arbeitsgegenstand von Landschafts- und Freiraumplanerinnen ist die
Strukturierung und Organisation von FreirGumen, wobei der Lebensalltag der
Bewohnerinnen im Mittelpunkt steht. Der Freiraum braucht
Gebrauchsqualitdten, die die Nutzerinnen zu einem selbstst&dndigen Aneignen
des Freiraums befdahigen. (vgl. HULBUSCH, 1978, S. 11)
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Freiraumplanerinnen mussen vor Ort anwesend sein, um mit Hilfe des
Spurenlesens die Lebensbedingungen der Nutzerinnen und Bewohnerlnnen zu
verstehen. ldeen und Planungen von auBen sind endgultig geschaffene
Lésungen, nicht auf ein Planungsgebiet Ubertragbar und tragen nicht zur
Aneignung des Raums bei. (vgl. BOSE ,1981, S. 11ff)

Die Aneigenbarkeit hdngt ab von der materiellen Ausstattung des Freiraums.
Der Freiraum soll neu interpretierbar und etwaige Fehldispositionen sollen durch
die Nutzerinnen verdndert werden kénnen. (vgl. HOLBUSCH , 1978, S. 9) ,Als
Freiraumplaner kbnnen wir keine FreirGume entwerfen, die mit Sicherheit ein
bestimmtes Verhalten nach sich ziehen. Wir kbnnen bestimmte Strukturierungen
und Organisationsformen nur als Dispositionen bereitstellen, die Uber ihre
Brauchbarkeit und Gekanntheit auch Handlungs- und Verhaltensweisen
stimulieren kénnen.* (BOSE, 1981, S. 38)

3.3 Sozialpsychologische Theorie

In diesem Kapitel werden zuerst Theorien zu sozialen Ungleichheiten auf einer
vertikalen und sich Uberschneidenden, vielschichtigen Ebene beschrieben. (vgl.
KRECKEL, 1983, S. 3ff) Die sozialpsychologischen Theorien beinhalten auch
Themen der jeweiligen Nutzerinnentypen und ihrer Freiraumanspruche, (vgl.
PHILIPPEN, 1995, S. 16ff) sowie einen alters- und geschlechterspezifischer Blick
auf ebendiese. (vgl. PROGER, 2013, S. 62)

3.3.1 Theorien sozialer (Un)gleichheit

Soziale Ungleichheiten finden auf den unterschiedlichsten Ebenen und in den
unterschiedlichsten Lebensbereichen statt. Es gibt nicht ,,die eine Theorie", da
die methodischen, gesellschaftstheoretischen und politischen Orientierungen zu
vielfaltig und zu gegensdtzlich sind. Ungeachtet dessen gibt es in den
Sozialwissenschaften, bezogen auf die Definitionen der sozialen Ungleichheiten,
einen Konsens, der sich auf die Beschreibung der vertikalen Ungleichheiten
bezieht. Bereits VorlGufer wie Rousseau, de Tocqueville oder Marz haben sich
bei der Kennzeichnung sozialer Ungleichheiten, besonders bei Klassen- und
Schichtungsverhdltnissen auf eine vertikale Methode bezogen. Der traditionelle,
vertikale Ansatz, also das Strukturieren in ,,sozial Hoher und Tiefer”, kann als
problematisch betrachtet werden. Historisch gesehen ist es wohl so, dass
Uberall dort wo zwischenmenschliche Verhdltnisse auf einer vertikalen Ebene
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strukturiert sind, auch als solche begriffen und beschrieben werden. Jedoch
liegen die Ebenen in Wirklichkeit weitaus vielschichtiger Ubereinander, so dass
diese simple Betrachtungsweise heute und mit den heutigen gesellschaftlichen
Problemen anders, zum Beispiel als sogenannte ,,neue Ungleichheit", gesehen
werden muss. Diese neuen Ungleichheiten sind keinesfalls neue
gesellschaftliche Erscheinungen, sondern unterscheiden sich lediglich dadurch,
dass sie erst seit jUngerer Zeit an gesellschaftlicher und politischer Relevanz
gewonnen haben. Darunter fallen Themen wie geschlechterspezifische
Ungleichheiten, regionale DisparitGten oder die Benachteiligung von sozialen
Minderheiten und Randgruppen, wie beispielsweise Menschen mit physischen
oder intellektuellen Beeintrdchtigungen. Diese neuen Ungleichheiten sind
dadurch miteinander verbunden, dass sie sich nicht in das Denkmodell der
traditionellen, vertikalen Gesellschaftsstruktur einfugen lassen. (vgl. KRECKEL,
1983, S. 3ff)

3.3.2 Die soziale Gleichheit

In Martha Muchows Werk ,,Der Lebensraum des GroBstadtkindes" wird auf den
Begriff ,Lebensraum” eingegangen. Lebensraum meint jenen Raum, in dem
man lebt. In einer GroBstadt sind das offentliche FreirGdume wie zum Beispiel
Spielplatze. (vgl. MUCHOW, 2012, S. 80)

Speziell auf den Spielplatz bezogen beschreibt sie das Beispiel des Corwegh-
Platzes in Barmbeck (Hamburg) ndher. Die Aufzeichnungen gehen hier auf das
Jahr 1932 zurGck und reduzieren sich auf die Altersstufen eins bis 14 Jahre. Aus
den Untersuchungen geht hervor, dass Menschen unterschiedlichen Alters und
unterschiedlichen Geschlechts ganz unterschiedliche Angebote nutzen. lhre
Untersuchungsmethoden eignen sich for die Analyse von
generationsubergreifenden Spiel- und Freirdumen. (vgl. MUCHOW, 2012, S.
127ff)

Zu ihren Methoden zdhlen die ,fime - sample Methode", die ,Dauer
Beobachtungsmethode” und die ,Flush-light Methode"”. Die ,time-sample
Methode" meint das Protokollieren der Handlungen der beobachteten
Personen innerhalb eines begrenzten Zeitraums und von einem fixen Standort
aus. Bei der ,,Dauer Beobachtungsmethode” wird ebenfalls protokolliert mit
dem Unterschied, dass der/die Beobachterln rdumlich flexibel ist, um die sich
bewegende Personen beobachten zu kdnnen. Die ,Flush-light Methode*
dokumentiert die momentane Situation mit Hilfe eines Fotoapparates. Dies
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geschieht bei wiederholten Beobachtungsrundgéngen und dabei wird eine
grobe Einteilung der Personen nach soziodemografischen Aspekten getroffen.
Diese Methoden ermodglichen es dem/der Freiraumplanerin die Nutzung der
Spiel- und Freir@ume besser nachvollziehen zu kédnnen. (vgl. RAFFETSEDER, S. 50,
zitiert nach MULLER, 1999, S. 20)

3.3.3 Altersgerechte und geschlechterspezifische Spielraumplanung

Ein wesentlicher Punkt eines Spielplatzes ist es jeder Altersgruppe ein passendes
~Spielzuhause* bieten zu kdnnen. (vgl. PROGER, 2013, S. 62)

Die Moglichkeit einer physischen Einschrdnkung kann jeden Menschen zu
einem bestimmten Zeitpunkt seines Lebens betreffen. Dennoch k&nnen die
Anforderungen und BedUrfnisse je nach Altersgruppe und Geschlecht sehr
differenziert sein. Betroffen vom Thema sind auch Angehdérige von Menschen
mit BeeintrGchtigungen. Daher werde ich im folgenden Kapitel im Einzelnen
auf die unterschiedlichen Altersgruppen, die geschlechtersperzifischen Aspekte

und die zwischenmenschlichen Konstellationen eingehen.

Ein- bis dreijahrige Kinder

Kinder dieser Altersgruppe sind auf den Schutz einer Vertfrauensperson
angewiesen und bendtigen daher die unmittelbare Ndhe eines Erwachsenen.
In groBen Landschaftsrdumen brauchen sehr junge Kinder eine begrenzte Sicht,
die Schutz und Geborgenheit suggeriert.

Geeignet sind sensomotorische Ubungsspiele wie Schwingen und Schaukeln,
Rutschen oder Steigen und Klettern. Kinder in diesem Alter verlangen nicht
nach Abwechslung, sondern nach stetiger Wiederholung und Ubung der bisher
erlernten  Bewegungsfdhigkeit. Ergonomisch addquate Spielgerdte sind
gleichermaBen notwendig wie nutzbare Natur, wie zum Beispiel Wasser, Sand,
Naturmaterialien, Baumstdmme oder niedrige Steine.

Wichtig bei der Planung fur Kleinkinder ist, dass hier nicht auf die Erwachsenen
und ihre Interessen vergessen wird. Umsetzbar ist dies beispielsweise mit Tisch-
Bank-Kombinationen. (vgl. PROGER, 2013, S. 62)

Drei- bis sechsjahrige Kinder

Dieser Altersabschnitt zeichnet sich durch eine erheblich zunehmende
Bewegungsvielfalt aus, gleichwohl der Bedarf an Schutz und Geborgenheit
nach wie vor sehr hoch ist. Kinder lernen in diesem Alter sich mit anderen

Kindern auseinanderzusetzen. Als neue und erweiterte Spielform ist das
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Rollenspiel sehr beliebt. Viele Hersteller gehen darauf ein indem sie
Rollenspielinstallationen entwickeln, die dem Spielraum ein thematisches
Geprage geben. Wichtig ist, dass mit derartigem Zusatzangebot nicht die
bespielbare Natur ersetzt wird. Die Natur regt die Fantasie der Kinder an und
bietet eine Vielzahl an Spieimodglichkeiten wie Verstecken, Fangen oder
Hindernisse Uberwinden. B&dume kd&nnen umfunktioniert, BUsche, HUgel oder
Steine beklettert werden.

Drei- bis sechsjghrige Kinder erfreuen sich  eines wachsenden
Gleichgewichtssinn und besserer Kdrperbeherrschung. Diese wollen sie mit
komplizierteren Bewegungsaufforderungen erproben. Das Spiel wird von nun an
von zunehmender Geschicklichkeit und Mut zum Risiko geprégt. Durch den
besser entwickelten Gleichgewichtssinn sind Spiele wie Schaukeln und Klettern
sehr beliebt.

Nicht auBer Acht zu lassen ist, dass heutzutage Kinder in diesem Alter oft ein
gesteigertes Medienkonsumverhalten aufweisen. Gerade deswegen ist es
wichtig sich  mittels interessanter Bewegungsangebote um  einen
angemessenen Ausgleich zu bemuUhen.

Kleinklimatische Bedingungen spielen in beiden zuletzt genannten Gruppen
eine groBe Rolle. Bepflanzungen haben nicht nur den Sinn als individuelles
Spielgeré&t genutzt zu werden, sondern tragen auch erheblich dazu bei einem
Spielort vor &uBeren Einflussen mittel Sonnenschutz, Windabweisung oder
Staubbindung zu schitzen. (vgl. PROGER, 2013, S. 43)

Sechs- bis elfjahrige Schulkinder

Ein wesentlicher Aspekt dieser Gruppe ist, dass das vorhandene Zeitvolumen
auf Grund der Schulausbildung deutlich begrenzt ist. Die Zeiten an welchen
Spielplatze genutzt werden, begrenzen sich auf den Nachmittag, das
Wochenende, Feiertage, sowie die Ferien. (vgl. POLLASCHAK, 2017, S. 19, zitiert
nach KOCK, 2002, S. 93)

Kinder in diesem Alter haben zumeist schon sehr gut ausgepragte kdrperliche
Fahigkeiten. Die Motivation fUr das Bezwingen von geeigneten, wie auch
gefahrlichen Freirdumen nimmt deutlich zu. (vgl. PROGER, 2013, S. 64)

,Der Mut, die Entfernung zu vergréBern, hdngt von der altersmdaBigen
Entwicklung ab, aber auch von Erfahrungen, Sicherheit, Selbstbewusstsein und
von der Fdhigkeit, eigene Leistungen einzuschéatzen" (vgl. POLLASCHAK, 2017, S.
16, zitiert nach KOCK, 2002, S. 93 zitiert nach HEINEMANN,POMMERENING, 1989,
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S. 96-97) Die Forderung nach Selbststéndigkeit und Eigenverantwortung nimmt
zu. Deutlich spUrbar ist auch der Einfluss der Medien. Aktuelle ,Helden" der
Medienlandschaft werden nachgespielt. Kompf- und Kriegsspiele gewinnen an
Beliebtheit und auch Regelspiele wie FuBball etablieren sich. Spiele wie FuBball
ziehen meist eine laute Larmkulisse mit sich. Um Konflikte mit dlteren Menschen
zu vermeiden soll man geeignete Spielfldchen finden, die den Schall nicht
direkt an einer Wohnhausanlage brechen lassen. Kinder dieser Altersgruppe mit
Auflagen fUr ihr Spielverhalten zu konfrontieren erwies sich in der Vergangenheit
als nicht sinnvoll, da ihre Natur das Extensive verlangt und sie dies auch fur inre
Entwicklung bendtigen.

Ein essentielles Bedurfnis dieser Gruppe ist die Kommunikation. Zum verbalen
Austausch  werden jegliche Gegenstinde auf Spielpldtzen  kreativ
zweckentfremdet. Die Kinder sitzen lieber auf Lehnen, statt auf der Bank.
Sitzstangen auf unterschiedlichen Hohen und eigenwillige Sitzkombinationen
laden zu einem Gesprdch ein. (vgl. PROGER, 2013, S. 64)

Iwolf- bis siebzehnjahrige Jugendliche

Diese Nutzerinnengruppe ist schwer einzugrenzen, da sie einerseits als Nicht-
mehr-Kind und andererseits als Noch-nicht-erwachsen gelten. Das vorhandene
Zeitbudget spielt auch in dieser Gruppe eine groBe Rolle und ist durch Lehre,
Job, Universitatsausbildung etfc. sehr begrenzt. Kennzeichnend ist auch, dass
sich der Akfionsradius ausbreitet.  Jugendliche sind weniger an
Herkunftsstadtteile gebunden und erkunden Neues. Ebenfalls steigt die eigene
Mobilitat ab dem 16. Lebensjahr massiv an. (vgl. POLLASCHAK, 2017, S. 16, zitiert
nach KOCK, 2002, S. 94)

FUr die Planung von Spielbereichen fur diese Altersgruppe ist zu beachten, dass
diese sich nicht auBerhalb eines Siedlungsgebietes befinden sollen. Um einen
passenden Ort zu finden bedarf es an Austausch mit Jugendlichen und
genauen Beobachtungen. Die Partizipation der Jugendlichen bei der
Entscheidungsfindung ist unabdingbar fir ein optimales Ergebnis. Das
Freizeitverhalten ist gekennzeichnet durch Kommunikation und Aktfion. Bei
Aktionsspielarten ist zu beachten, dass nicht einseitig an ménnliche Jugendliche
gedacht wird und die weiblichen Jugendlichen dadurch eventuell die passive
Rolle des Zuschauers einnehmen. MaBgebend ist es ein Bewegungsangebot zu
schaffen, dass auch diese Gruppe anspricht. So wird Inlineskating von
Md&dchen eher angenommen als BMX-Fahren. FOr die Kommunikation und das
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miteinander ,Herumhdngen" darf die Entwicklung von geeigneten
Sitzmdglichkeiten nicht vergessen werden. (vgl. PROGER, 2013, S. 64)

Erwachsene & Eltern

Kleinkinder halten sich ausschlieBlich mit Erwachsenen in Spielpldtzen auf.
Erwachsene, die den Part der Aufsichtsperson einnehmen, haben eigene
Interessen auf die in der Planung eingegangen werden soll. Diese sind zum
Beispiel der Austausch mit anderen Erwachsenen oder das Nachgehen von
Bedirfnissen wie das Lesen von Zeitschriften oder Bichern etc. (vgl. PROGER,
2013, S. 63)

Kinder mit beeintrachtigen Eltern

Das U.S. National Center for Health Statistics hat Daten zum Thema Kinder und
Jugendliche in westlichen Industriel@ndern, die im Laufe ihrer Entwicklung von
der schwerwiegenden koérperlichen Erkrankung ihrer Eltern betroffen sind
untersucht. Das Ergebnis lautete, dass 5 — 15% aller Kinder und Jugendlichen
mit dem Thema Eltern und schwerwiegende koérperliche Beeintrdchtigungen,
konfrontiert sind. Eine neuere Studie dazu gibt es aus Deutschland, welche sich
mit 2000 Familien und deren Kindern zwischen vier und siebzehn Jahren befasst.
Die Studie ergibt, dass es in 4,1 % der Familien einen Elternteil mit einer
ernsthaften koérperlichen Erkrankung gibt, wobei Krebserkrankungen fast 33%
ausmachen.

Die korperliche Beeintrdchtigung eines Elternteils hat nachhaltige Auswirkungen
auf die ganze Familie. HGufig fUhlen sich diese verunsichert und durch diverse
Situationen zusatzlich belastet. Nicht auBer Acht zu lassen ist, dass Ereignisse wie
medizinische Eingriffe oder Krankenhausaufenthalte oft sehr intensiv von
Kindern und Jugendlichen wahrgenommen werden. Altere Kinder reagieren
auf solche Situationen haufig so, dass sie in vielerlei Hinsicht die Verantwortung
fur ihre Eltern Ubernehmen. Im positivsten Fall entwickeln sie im Sinne der
sozialen Verantwortlichkeit besondere soziale Kompetenzen.

Ein typisches Reaktionsmuster ist die ,,Parentifizierung”. Damit gemeint ist das
Ubermnehmen alltéglicher Aufgaben der Eltern. Die Parentifizierung muss nicht
immer negativ fur Kinder sein. Hin und wieder ist sie ein hilfreiches Instrument zur
Bewdltigung von OhnmachtsgefUhlen, indem Kinder durch ihr konkretes Tun
dem beeintrdchtigen Elternteil helfen. Funktionieren kann dies aber nur, wenn
die Aufgabe dem Alter des Kindes angepasst ist und sich das Kind nach

Erledigung dieser wieder ihren eigenen Interessen widmen kann.
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Dennoch liegt genau in diesem Punkt, im Verantwortung Ubernehmen, haufig
das Problem, dass sich Kinder und Jugendliche zu viel an BUrde auferlegen. Sie
zeigen sich von ihrer starken Seite um ihre Eltern zu enflasten. Dies kann
tendenziell dahin fUhren, dass Eltern die seelischen Belastungen ihrer Kinder
unterschatzen. Seit den 1960er-Jahren ist belegt, dass Kinder beeintrachtigter
Eltern eine Risikogruppe darstellen. Trotzdem gibt es wenige systematische
Ansdtze gezielt und praventiv auf diese Gruppe einzugehen. (vgl. MOLLER,
STEGEMANN, ROMER, 2008, S. 687)

Vielleicht ist gerade der Spielplatz ein Ort, der diese Kinder fUr einen kurzen
Zeitfraum aus dieser Verantwortung nehmen kann und sie dabei unterstUtz
einfach nur Kind zu sein. Ist der Spielplatz dann auch noch barrierefrei fr Kinder
und Erwachsene zugdnglich, so sind Eltern mit Beeintradchtigungen

selbststandiger und kdnnen ihre Kinder entlasten.

Kinder mit beeintrachtigten Geschwistern

Kinder mit beeintrdchtigten Geschwistern lernen frGh auf die BedUrfnisse dieser
RUcksicht zu nehmen. Der gesamte Lebensalltag ist ein anderer als in Familien
ohne beeintrdchtigte Kinder. Hinzu kommt die Diskrepanz zwischen der
Leistungsgesellschaft und ihrer eigenen Familie. Je nach Schweregrad der
Beeintrachtigung sind gemeinsame Unternehmungen haufig nur eingeschrankt
oder gar nicht mdéglich. Ein barrierefreier Spiel- und Freiraum kann somit
Ausdruck fUr noch viel mehr sein. Er ist einer der wenigen Orte, an dem auch
das beeintréchtigte Geschwisterkind an der Gesellschaft teilnehmen kann,
durch die Représentanz auch Vorurteile auszurGumen vermag und so gegen
gesellschaftliche Diskriminierung wirkt. (ACHILLES, 2007, S. 66 - 77)

Senioren

Die Gesellschaft wird immer dlter, daher wird auch das Thema der Freizeit- und
Fitnessgestaltung von Seniorinnen immer wichtiger. Viele Spielplatze, Parks oder
Bewegungsanlagen richten sich mit  spezifischen  mobilitdts-  und
bewegungssteigernden  Angeboten bereits an diese Zielgruppe. Die
Notwendigkeit Raum so zu planen, dass er auch von dlteren Personen gut
nutzbar ist, wird in den ndchsten Jahren immer mehr an Relevanz gewinnen.
Neben der Bewegungsférderung ist es entscheidend auch einen Raum fir
Begegnung und Kommunikation zu schaffen. Alterseinsamkeit ist ein reales

gesellschaftliches Problem, das gleich dem Bewegungsmangel erheblich zu
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Einschrnkungen der physischen und psychischen Konstitution fUhren kann.
(vgl. PROGER, 2013, S. 65)

3.3.4 Die unterschiedlichen Raumaneignung von Buben und Madchen

Mé&dchen sind ab einem bestimmten Alter seltener im StraBenfreiraum zu finden
als Buben. Grund dafUr ist ein unterschiedliches MaB an Selbstvertrauen
bezogen auf bestimmte Dinge, wie der Einstellung zur Selbststandigkeit oder der
Raumkompetenz. (vgl. RAFFETSEDER, S. 16, zitiert nach FRAUENBURO — MA 57,
1997,S.17)

Aus unterschiedlichen Untersuchungen geht hervor, dass Buben im Freiraum
einen hoheren Akfionsradius aufweisen, als Mddchen. M&dchen halten sich
eher im vertrauten Gebiet, also in der Nahe ihres Wohnortes auf. Wichtig ware
es hier Madchen mit Hilfe eines pddagogischen Angebotes zu einer aktiven
Raumaneignung zu motivieren. (vgl. RAFFETSEDER, S. 16, zitiert nach LOW (2001):
S$.252) Sind Rdume bereits von Buben vergriffen werden diese von den
Mdadchen nicht mehr in Betracht gezogen. Dass die Planung des &ffentlichen
Raums sich oftmals an den BeduUrfnissen der Buben orientiert, ist ein weiterer
Grund daflr, dass sich M&dchen &ffentlichen Raum weniger aneignen. (vgl.
RAFFETSEDER, S. 16, zitiert nach FRAUENBURO -MA 57, 1997, S. 33)

Dass M&dchen sich ab einem bestimmten Alter eher im hduslichen Umfeld,
oder wenn im o&ffentlichen Raum, dann in EinkaufsstraBen beziehungsweise —
zentren aufhalten, erging auch aus einer Befragung des FrauenbUros MAS7 in
Wien. (vgl. RAFFETSEDER, 2007, S. 17, zitiert nach FRAUENBURO -MA 57, 1997, S.
34)

Eher von Md&dchen préferierte Sportarten wie Seilspringen erfahren
gesellschaftich oft geringere Wertschdtzung wie typische mdannliche
Sportarten, wie zum Beispiel FuBball oder Basketball. Nochmal bekraftig wird
dies durch die geringere UnterstUtzung und Fdérderung von Vereinen,
wohingegen FuBball gesellschaftich sehr anerkannt ist und auch von
Erwachsenen (hauptsdchlich Mdnnern) ausgeUbt wird. (vgl. RAFFETSEDER, 2007,
S. 17, zitiert nach FRAUENBURO — MA 57, 1997, S.17)
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4 BESCHREIBUNG UND WERTENDE INTERPRETATION DER
FALLBEISPIELE

In diesem Kapitel werden die drei Freiraumbeispiele beschrieben und
interpretiert. HierfUr werden die Orte anhand der gewdhlten Methoden ndher
untersucht. Wesentlicher Bestandteil der Untersuchung ist die Ergrindung der
Qualitat der Fallbeispiele fur die Nutzerlinnen mit besonderen Anforderungen.
Hierfor werden Aufnahmen des Bestandes erstellt, sowie auf die baulich-
radumliche Organisation und die sozio-6konomische Organisation eingegangen.
Es wird indizienwissenschaftlich gearbeitet und gewonnene Spuren, rdumliche
Strukturen und Beobachtungen von Nutzungen werden in gezeichneten Planen
und Photographien, ersichtlich gemacht. FOr notwendige Plandarstellungen
wird mit Vectorworks gearbeitet. Der Freiraum und wesentliche Elemente der
gebauten Struktur und des vorherrschenden Spielangebotes werden bildlich
dargestellt, um so auch auf die baulich-rdumliche Organisation eingehen zu
kdnnen. Gesprache mit Nutzerinnen vor Ort und andere qualitative Methoden
der Sozialforschung werden verwendet, um ndher auf die sozio-6konomischen
Aspekte der Beispiele einzugehen. Die sozio-Okonomischen Aufnahmen
beschreiben die modglichen Nutzungen der Freirdume und fungieren als
Grundlage fUr die Erstellung einer Nutzungszonierung. Die Zonierung der
Nutzungen wird bendtigt, um die unterschiedlichen Freiraumbeispiele
miteinander vergleichen zu kdnnen (siehe Kapitel ). Die Ersichtlichmachung
unterschiedlicher Handlungsfreirdume gibt Hinweise zu Werthaltungen und
Leitbildern. AnschlieBend kommt es zur Kontextualisierung. Diese dient zur
abschlieBenden Prifung, um zu beurteilen ob eventuell korrigierte Thesen richtig
waren oder zu verwerfen sind. Mit dieser Uberprifung schlieBt sich in der
landschaftsplanerischen Arbeit ein Kreis. Man ist von einem Ort ausgegangen,
hat diesen kartiert, abgebildet, beschrieben, verglichen, interpretiert und
kommt nun wieder zurGck zum konkreten Ort und zur Fragestellung. (vgl. Pichler,
W., 2001)
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4.1 Freiraumplanerische Reflexion der Alla Hopp Bewegungsanlage
in Sinsheim

In diesem Kapitel wird die baulich-rGumliche Organisation, sowie die sozio-
okonomische Organisation des Alla Hopp Spielplatzes in Sinsheim, mit
UnterstUtzung des landschaftsplanerischen Spaziergangs beschrieben. Der
Freiraum wird mittels Plandarstellung ersichtlich gemacht. Im Kapitel der sozio-
6konomischen Organisation werden die vor Ort gemachten Beobachtungen
der Nufzungen beschrieben. Die gesammelten Informationen dienen im
Anschluss, die erstellten Thesen zu Uberprifen. Die Bewegungsanlage Alla Hopp
in Sinsheim wird als integratives Konzept verstanden, das den Anspruch
generationsUbergreifend zu sein hat. Dietmar Hopp betonte bei der
Eroffnungsrede der Anlage (siehe Kapitel 4.1.6) von welcher Wichtigkeit die
Bewegung auch fur dltere Menschen ist und wie die Bewegung die physische
und psychische Konstitution positiv beeinflussen kann. Die Anlage hat im
Vergleich zu den beiden folgenden Beispielen in Frankfurt und in Wien die
Sperzifikation, dass sie im sté&dtebaulichen Kontext am ehesten als
quartiersbezogen verstanden werden kann. Da das Gebiet und die Anlage
jedoch auch infrastrukturell mit dem motorisierten Individualverkehr und dem
offentlichen Verkehr gut zu erreichen ist, kann sie auch in einem gréBeren

MaBstab betrachtet werden.

4.1.1 Der landschaftsplanerische Spaziergang und Thesen zum Ort

Dem vorliegenden Plan ,,Abbildung 2 — Route des landschaftsplanerischen
Spaziergangs" ist die exakte Route des Spaziergangs zu enthehmen. Basierend
auf den EindrGcken des Spaziergangs werden Thesen, Fragen und
Vermutungen aufgestellt, revidiert und neu formuliert. Eine exakte
Beschreibung des barrierefreien Spielbereiches der Alla-Hopp
Bewegungsanlage in Sinsheim ist der anschlieBenden baulich-rdumlichen
Organisation und der sozio-6konomischen Organisation der Kapitel 4.1.2 und

4.1.3 zu entnehmen.

Der landschaftsplanerische Spaziergang wurde an einem Samstagnachmittag
am 19. Janner 2019 durchgefthrt und startet beim Bahnhof ins Sinsheim. Vom
Bahnhof fUhrt die relativ stark befahrene FriedrichsstraBe zum 750 Meter
entfernten westlichen Eingang der Anlage. Am Weg dorthin kommt man am
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ASB Zentrum fUr Altenhilfe am livesbach vorbei. Nach ungefdhr zehn Minuten
erreicht man den westlichen Eingang der Alla Hopp Anlage. Am Eingang steht
ein groBes Schild, das den eigenen Standort und den Standort aller Aktivitéten
die auf der Anlage mdglich sind zeigt und diese auch kurz beschreibt. Beim
Eintreten in die Anlage fallen einem zuerst die groBen, blauen Trampoline und

die Rennbahnen ins Auge.

Abb. é: Route des Spaziergangs
Quelle: www sinsheimer-erlebnisregion.de, eigene Bearbeitung

Wenn man den noérdlichen Weg entlang
geht bemerkt man schnell, dass ein
Angebot nach dem Anderen am Weg
aufgefadelt platziert ist. Bei den meisten
Gerdaten ist mir nicht auf Anhieb klar, wie
sie genau funktionieren. DafUr gibt es
neben jedem Gerdt ein Schild mit einer
textlichen und bildlichen ErlGuterung der
angebotenen  Akfivitat.  Auf  allen
Schildern wird erklart, was genau mit der
Ubung (zum Beispiel ,Koordination*)
gestarkt beziehungsweise bewirkt werden

Abb. 7: Bewegungsangebot Alla Hopp Anlage

Quelle: https://www.sinsheimer-erlebnisregion.de
31 https://dietmar-hopp-stiftung.de
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soll. Bei einigen Angeboten
gibt es Variationsmoglichkeiten
zwischen leicht, mittel und
schwer, die ebenfalls detailliert g
beschrieben werden. Im
Zentrum der Anlage
angekommen, prdsentiert sich
einem das Herzstick der | ]

Anlage, der Spiel und & 4‘ .,;;'5?',,', i
Bewegungsplatz mit einem Agg,‘;; Rufschfurm B
barrierefreien RUtsChTUNM. Quelle: https://emsland-spielgeraete.de
Wenn man den Weg weiter spaziert, erdffnet sich einem auf der linken Seite der
Uberdachte Kleinkinderspielbereich und da-hinter gleich die Toiletten-anlage.
Der Kleinkinderspiel-bereich beinhaltet eine Uber-dimensionale Sandkiste und
bietet auch Spielereien wie einen ,Tante Emma Laden", ein Wasserspiel und
eine barrierefreie mit dem Rollstuhl befahrbare Rampen. So dass es mdglich ist

auch mit einem Rollstuhl mitten drin statt nur dabei zu sein.

Mein Weg fUhrte mich weiter zum &stlichen Eingang. Hier gibt es weniger aktive
Spielbereiche, dafir mehr zu Beobachten. Es gibt Informationen zu
Gewdsserdkologie und passend zum Thema des Flusses (der Elsenz) wird
beschrieben welch verschiedenen Arten der Fluss einen Lebensraum bietet.
Von hier aus fohrt der Weg mit einer 180 Grad Kurve wieder retour in die
Richtung des Ausgangspunktes. Auf der rechten Seite befindet sich eine groBe
Drehscheibe, die auch von einem Vater mit seinem Kind bespielt wird. Uber
eine BrUcke fuhrt der Weg weiter zum sUdlichen Eingang in Richtung der
Seniorenanlage des Katharinenstiftes. Hier gibt es viele Sitzmoglichkeiten und
viele Angebote die sich auf das Wahrnehmen mit den unterschiedlichen Sinnen
beziehen, sowie einen Boule-Platz und ein Familienkarussell. Dieser Bereich liegt
als einziger auf der anderen Seite der Elsenz und wirkt daher ein wenig

abgeschieden.

Zurick kommt man wieder beim Spiel- und Bewegungsplatz vorbei. Sudlich des
Weges sind Angebote platziert, die nochmal etwas mehr auf die Bewegung

abzielen, wie zum Beispiel eine Trailtreppe oder ein Bewegungsparcours.
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Die Anlage war fUr einen Besuch im Janner und der relativ kalten Temperaturen
sehr gut besucht. Die Uberwiegende Mehrheit nahmen dabei Kinder mit ihren
Eltern ein. Mehr dazu folgt im Kapitel der sozio-6konomischen Organisation.

Thesen zum Ort:

- Die Alla Hopp Bewegungsanlage in Sinsheim umfasst als integratives
Konzept den Ansafz generationsubergreifend zu sein und den
Anforderungen der Menschen mit besonderen Bedurfnissen gerecht zu

werden.

- Die zentrale, innerortliche Lage und Erreichbarkeit sind ausschlaggebend
fOr die Nutzung.

4.1.2 Die Bestandsaufnahme der baulich-raumliche Organisation

Die generationsubergreifende Alla Hopp Anlage liegt in Sinsheim, im
Nordwesten von Baden-Wurttemberg an der Elsenz (Nebenfluss des Neckars),
welche direkt durch die Bewegungsanlage flieBt. Die ndchstgréBeren Stddte
werden 22 Kilometer suddstlich von Heidelberg und 28 Kilometer nordwestlich
von Heilbronn gebildet. Sinsheim selbst wird wiederum in die Kernstadt und ihre
zwOlf Stadtteile geteilt. (vgl. https://www.sinsheim.de, 26.01.2019)

Die Bewegungsanlage hat eine GrdéBe von 11.000 m? und wurde vom
ehemaligen ,,Postgarten” in die Alla Hopp Anlage umgestaltet. (vgl. www.alla-
hopp.de/19x-alla-hopp/19-alla-hopp-standorte/sinsheim, 26.01.2019)

Sudlich grenzen an die Anlage das Katharinenstift an, bei welchem es sich um
eine Seniorenanlage mit 82 Personenpldtzen handelt, sowie die Elsenzhalle,
welche Platz fr groBe Veranstaltungen bietet. Die restliche Anlage wird von
Wohnbauten umrahmt. Ungefdhr 20 Meter nérdlich von der Alla Hopp Anlage
entfernt, gibt es einen Kindergarten genannt die ,,MUhimd&use* und 100 Meter
ostlich befindet sich das Jugendhaus, das auBerschulische Kinder- und
Jugendarbeit mittels Bildungsangeboten fUr junge Menschen bietet. In der
N&ahe befindet sich das ASB Zentrum fur Altenhilfe am livesbach, bei dem es
sich ebenfalls um ein Seniorenzentrum mit 75 Personenpldtzen handelt. Hundert

Meter sUdlich der Anlage befindet sich das Sinsheimer Freibad.
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Erreicht werden kann die Anlage zu FuBB, mit dem Fahrrad, mit dem Auto oder
mit den offentlichen Verkehrsmitteln. FUr Personen die mit einem Kfz anreisen,
gibt es direkt neben der Bewegungsanlage einen Parkplatz mit ungefdhr 50
Stellplatzen. Offentlich erreicht man die Bewegungsanlage entweder mit dem
Zug oder dem Bus. Der Bahnhof liegt 750 Meter entfernt und Uber die
FriedrichsstraBe gelangt man zum Eingang der Anlage. Die Anlage selbst hat
vier Eingangsbereiche, wovon einer westlich in Richtung FriedrichsstraBe fGhrt,
einer sudlich direkt zum Katharinenstift, einer nérdlich zur Wohnbauanlage und
einer &stlich zum Jugendhaus. Alle Eingdnge sind barrierefrei, der sudlich zum
Katharinenstift fGhrt Gber eine barrierefreie Bricke, die die Elsenz Uberbrickt. Die
Anlage ist nach auBen teilweise mit einem Zaun und der Elsenz abgegrenzt.

Die Bewegungsanlage fie 7w W F " A T
selbst ist nach Modulen o B
organisiert. Ein  Modul
widmet sich den Klein-
kindern. In diesem Be-
reich gibt es einen .
Pavillon. Das Konzept
des Uberdachten Klein- |

kinderspielbereiches

JLal

findet sich in allen b. ‘;:J:Sond—und Wasserspiel im Kinklnderspielbereich, b(;fohrbo
anderen Alla Hopp Quelle: Eigene Aufnahme

Anlagen wieder. Im Zentrum der Anlage befindet sich ein groBer, barrierefreier
Spiel- und Bewegungsplatz mit einem Rutschturm, der auch mit dem Rollstuhl
befahren werden kann. Auf dem restlichen Geldnde gibt es viele, gréBtenteils
barrierefreie Angebote die mit allen Sinnen erfahren werden kdnnen. Zu jedem
Angebot gibt es eine genaue Beschreibung auf einem Schild, die Uber die
Funktionsweise aufklart. Direkt beim Seniorenheim des Katharinenstifts befindet
sich das Familienkarussell, welches sich auf einer drehbaren Plattform befindet
und mit dem Rollstuhl befahrbar ist.
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Besonders auf die Barrierefreiheit
ausgelegte  Spielbereiche  sind  unter
anderem auch Sinneselemente wie eine
Spiegelwand, diverse Sand- und
Wasserspiele, eine Drehscheibe oder das
groBe, befahrbare Trampolin. Durch die
Elsenz kommt dem Thema Wasser eine
groBe Bedeutung zu. Dies ist sichtbar bei
dem kleinen Fontainenplatz, oder dem
Matschplatz fUr die Kleinkinder.

Eine weitere Unterteilung bildet der
Seniorengarten. Dieser befindet sich sudlich
direkt bei der Seniorenanlage des
Katharinenstift. Dieser Bereich ist nur mit
einer BrUGcke mit der restlichen Anlage
verbunden. So gibt es einerseits eine
Verbindung aber auch wenn gewollt eine
Abgrenzung zum belebteren Bereich. Er
zeichnet sich durch Hochbeete, zahlreiche
Sitzgelegenheiten und einem Boule-Platz
aus. Alle Hauptverbindungswege sind
barrierefrei befahrbar und beleuchtet. Im
gesamten Gebiet gibt es viele
Sitzmoglichkeiten in Form von B&nken.
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Abb.10: Familienkarussell
Quelle: Eigene Aufnahme

Abb. 11: Summstein
Quelle: Eigene Aufnahme



Die alla hopp!-Anlage in Sinsheim

1 alla hopp!-Schirm F Sinneselement

2 Trinkwasserbrunnen & Fahrradstellplitze
3 Trampoline WC WCmit

4  Finnenbahn Wickelmoglichkeit
5 Bewegungsparcours
6 Slackline

7 Schaukel

8 Trailtreppe

9 Hangematten

10  Mikadowald

1 Wellenlaufbahn

12 Wasserfahrrader und
Wasserlauftrommel

13 Spiel- und Bewegungsplatz
mit Rutschturm

14 Spiel- und Liegewiese
15 Drehscheibe

16 Pavillon mit Kleinkind-
spielbereich

17 Sand- und Wasserspiel
18  Kleinkindschaukeln

19  Picknicktische

20 Drehsessel

21 Elsenz-Ufer

22 Bouleplatz

23  Familienkarussell

www.alla-hopp.de

Abb.12: Plan Alla Hopp Anlage
Quelle: http://finale.alla-hopp.de/presse/flyer-der-fertigen-anlagen

4.1.3 Die Bestandsaufnahme sozio-okonomische Organisation

Sinsheim hat 35439 Einwohner (Stand 31. Dez 2017) (vgl. Statistisches
Landesamt Baden-Wurttemberg - Bevodlkerung nach Nationalitat und
Geschlecht am 31. Dezember 2017)

Ein Demographie-Bericht der Bertelsmann Stiftung fOr Sinsheim stellt eine
Bevolkerungsprognose fur 2030 bereit. Diese Bevolkerungsvorausberechnung
basiert auf dem ,Wenn-Dann-Prinzip", dessen Funktionsweise sich auf
Annahmen Uber zukUnftige demographische Entwicklungen stUtzt.
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Indikatoren Sinsheim

Durchschnittsalter (Jahre) 46,1
Jugendquotient (unter 20-Jahrige je 100 Pers. der AG 20-64) 33.9
Altenquotient (ab 65-Jahrige je 100 Pers. der AG 20-64) 47,3
Anteil unter 18-Jahrige (%) 16,6
Anteil 65- bis 79-J&hrige mdannlich (%) 17.9
Anteil 65- bis 79-Jahrige weiblich (%) 19,3
Anteil ab 80-Jahrige ménnlich (%) 6,5
Anteil ab 80-Jahrige weiblich (%) 8.5
Anteil der ab 65-J&hrigen (%) 26,1

Tab. 1: Altersprognose Sinsheim

Quelle: Indikatoren Alterung 2030 Demographiebericht, Ein Baustein des Wegweisers Kommune, Berelsmann
Stifftung, S. 8

Aus der Prognose geht hervor, dass im Jahr 2030, 26,1 % der Bevdlkerung in
Sinsheim Uber 65 Jahre alt sein werden. Der Stifter der Alla Hopp Anlage,
Dietmar Hopp, hat in seiner Eréffnungsrede mehrmals erwdhnt und ausfUhrlich
erklart, dass er mit dieser Anlage einen Bewegungsraum eben auch fur dltere
Menschen schaffen méchte. Spielplatze oder Motorik-Parks sind oft fir Kinder
und Jugendliche konstruiert. Mit den Bewegungsangeboten in der Alla Hopp
Anlage will man neben den Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen auch
Platz fOr Senioren schaffen, da Bewegung besonders im hohen Altern einen
enormen Einfluss auf die psychische und physische Konstitution der Menschen
hat. Rund um die Alla Hopp Bewegungsanlage gibt es eine Vielzahl an
Einrichtungen die positiv von der Anlage und dem dortigen Angebot profitieren
konnen. Diese Einrichtungen ziehen sich durch alle Generationen. Der
Kindergarten ,,MUhimdause" liegt nur ungefdhr 20 Meter von der Anlage
entfernt. Die Volksschuler von Sinsheim haben eine Strecke von 600 Metern zu
absolvieren. Das Wilhelmi Gymnasium befindet sich in 450 Metern Entfernung.
Das Seniorenheim Katharinenstift (82 Seniorenplatze) liegt direkt an der Anlage
und hat sogar einen eigenen Zugang zu dieser und auch das ASB Zentrum fur
Altenhilfe am llvesbach (75 Seniorenplatze) liegt nur unweit davon. DarGber
hinaus gibt es zahlreiche Gesundheitszentren die sich in der Nahe der Alla Hopp
Anlage befinden. Das ndchste Gesundheitszentrum ist mit 450 Metern
Entfernung eine Praxis fUr Physiotherapie, eine weitere Praxis genannt AVT
RUcken- & Physiotherapie mit 550 Metern Entfernung, die Klinik fUr geriatrische
Rehabilitation in  Sinsheim mit 750 Metern Entfernung und das
Gesundheitszentrum  ,,Reha-Med”. Dieses arbeitet im  Bereich  der
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Physiotherapie, medizinischen Trainingstherapie, Ergotherapie, sowie der
Logopddie und befindet sich in 850 Metern Entfernung.

Nutzerlnnen an einem Samstagnachmittag im J&nner waren vorwiegend
Kleinkinder mit ihren Eltern. Seniorinnen, Jugendliche oder Menschen mit
Beeintrchtigungen habe ich wdhrend meines Besuches nur wenige gesehen.
Trotz der niedrigen Temperatur von 2 Grad Celsius unter null, war die Anlage gut
besucht. Recherchen haben gezeigt, dass die Anlage fteilweise von der
Bevdlkerung als sehr kritisch und problematisch wahrgenommen wird.

Verlautete Kritikpunkte sind unter anderem:

,Die Anlage war mal ein sehr schéner und ruhiger Park. Toll fUr die Bewohner des
angrenzenden Seniorenheimes. Nun ist es den d&lteren Herrschaften mit lhren
RollstGhlen und Rollatoren aber nicht mehr méglich sich dort aufzuhalten. Zu voll,
Wege nicht fUr RollstGhle und sonstige Gehhilfen geeignet, keinerlei geeignete
Sitzgelegenheiten. Wo soll da die angedachte Begegnung stattfindenge?
Die Bewohner werden im Sommer vors Stift gesefzt und kbnnen von dort aus auf
die Anlage schauen.....toller Zeitvertreib. Viele Dank an die, die dies so geplant

und genehmigt haben.”

»Wie kann man solch einen Spielplatz direkt an die Anwohnerbebauung planen.
Warum wird keine RiUcksicht genommen. Solch eine Anlage hdtte auBerhalb der
Stadt geplant und gebaut werden muissen. die Anwohner muissen jeden Tag des
Jahres mit einer massiven L&rmbelastung leben, das macht krank.*

(www.tripadvisor.at)

Der L&rm stellt die gréBte Herausforderung fur die Anwohnerlnnen dar und ist
Grund dafur, dass der Alla Hopp Streit bereits vor Gericht gelandet ist. Bislang
einigten sich die Gemeinde und die Anwohner auf eine Ruhezeit zwischen 22
Uhr und é Uhr, sowie an Sonn- und Feiertagen von 13 Uhr bis 15 Uhr, ebenfalls
fordern die Anwohnerinnen den Bau einer Schallschutzwand und eine
Versetzung der Rutsche. (vgl. Rhein-Neckar-Zeitung, Alla Hopp SchlieBung
bestarkt Kritiker, 31.12.2018)

4.1.4 Wertende Interpretation der Erhebung der baulich-raumlichen
Organisation

Baulich-rGumlich gesehen bettet sich die Alla Hopp Anlage gut in das
Stadtgefuge ein und fungiert mit ihrer Nord-SUGd und Ost-West-Verbindung als
zus@tzliches Wegenetz. Ebenfalls ist die Anlage optimal in das Stadtgeflge
eingebunden und auch der Fluss (Elsenz) wurde gut in die Planung integriert.
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Einerseits wirkt die Elsenz als bauliche Trennung zwischen einem ruhigeren, eher
auf dltere Menschen ausgelegten Bereich der Anlage und andererseits wurde
die Elsenz so weit ausgebaut, dass sie ebenfalls eine Hochwasserschutzfunktion

Ubernimmf.

Sinsheim, das Zentrum und auch die Alla Hopp Anlage sind mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu erreichen. Vom Bahnhof aus geht man ungefdhr 10 Minuten.
Der Verfugbarkeit von Gehwegen am Weg vom Bahnhof zur Alla Hopp Anlage
ist nicht optimal, jedoch ist es mdglich einen anderen Weg Uber einen groBen
Parkplatz zu nehmen. Wenn man mit einem Rollstuhl anreist ist es moglich die
Anlage zu besuchen, aber man musste einen kleinen Umweg nehmen. Es gibt
auch zwei Regionalbuslinien, diese sind jedoch ohne Ortskenntnisse nicht

einfach zu finden.

Die baulich-rdumliche Organisation der Anlage selbst ist modulhaft gestaltet.
Diese Art der Strukturierung hilft einem sich rasch zu orientieren. Auch ist
ersichtlich, dass die einzelnen Module unterschiedliche Altersstufen abdecken,
sich jedoch Uberschneiden und mit frei gewdhlten Schwierigkeitsstufen nutzbar
sind, wodurch man ermutigt wird eines der Gerdte und Angebote

auszuprobieren.

4.1.5 Wertende Interpretation der Erhebung der sozio-okonomischen

Organisation

Bei genauerer Befrachtung der sozio-Gkonomischen Organisation wird
ersichtlich, dass die Planung der Alla Hopp Anlage auf die Umgebung und die
Bedurfnisse der Anwohnerlnnen, abgestimmt wurde. Die Bewohnerinnen der
Seniorenanlage Katharinenstift mUssen nur ungefdhr 20 Meter Uber die StraBe
gehen um in die Alla Hopp Anlage zu gelangen. Dabei gelangen sie genau in
jenen Abschnitt, der baulich durch den Fluss etwas von dem belebteren
Bereich abgetrennt. In diesem Bereich befinden sich viele Sinneselemente und
Gerdate, die auch mit koérperlichen Einschrédnkungen gut genutzt werden
kédnnen und zur Bewegung anregen. Ebenfalls befindet sich hier ein groBes
Rollstuhlkarussell, das von mehreren Personen gleichzeitig benutzt werden kann.
Das biete die Mdglichkeit, dass die Seniorlnnen und ihre Besucher gemeinsam
einer Tatigkeit nachgehen kénnen. Dieser Bereich ist jedoch nicht zur Gé&nze
von der restlichen Anlage abgeschottet, sondern durch eine groBzugige Bricke
mit ihr verbunden. So hat jeder/jede die Méglichkeit auch die Geréate auf der

anderen Seite zu nutzen, beziehungsweise kdnnen die Seniorlnnen in aktivere
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Bereiche oder auch in den Kleinkinderspielbereich wechseln. Ohnehin befinden
sich auf der gesamten Anlage Turngerdte, die durch unterschiedliche
Schwierigkeitsstufen von allen Generationen genutzt werden kénnen.

Ahnlich wie beim Seniorenheim wurde der Kleinkinderspielbereich genau auf
jener Seite platziert, an dem sich der Kindergarten ,MUhimd&use* befindet. Der
groBe Wohnbau nérdlich hat seinen Eingang direkt an einem der vier Eingdnge
der Alla Hopp Anlage, so kann man auch als Bewohnerln der Wohnanlage
schnell in die Freizeitanlage kommen. Etwas groBraumiger betrachtet gibt es

auch noch ein weiteres Seniorenheim ganz in der Ndhe.

Obwohl das Konzept der Ala Hopp Anlage ganz eindeutig
generationstbergreifend ist und auch dltere Personen miteinbezieht, waren bei
meinem Besuch vorwiegend Eltern mit ihren Kindern anwesend. Vielleicht liegt
das auch an der negativen Kritik Uber die Anlage, dass es vermehrt zu
Ruhestérungen kommen wurde und hauptsdchlich betrunkene Jugendliche die
Anlage nUtzten. Alkoholisierte Jugendliche habe ich keine wahrgenommen.
Aufgefallen ist mir, dass der Spielplatz trotz der kalten Temperaturen vor allem

von Eltern mit ihren Kindern sehr gut besucht war.
4.1.6 Leitbilder und Werthaltungen

Die Alla Hopp Anlage in Sinsheim geht, wie auch die 19 weiteren
generationsUbergreifenden Bewegungs- und Begegnungsanlagen in der
Metropolregion Rhein-Neckar, auf die Dietmar Hopp Stiftung zurbck. Dietmar
Hopp ist Informatiker, Mitbegrinder des IT-Unternehmens SAP und gehort zu
den wohlhabendsten Deutschen. Die Dietmar Hopp Stiftung wurde 1995
gegrundet und legt ihren Fokus auf gemeinnutzige Projekte im Bereich der
Medizin, Sport, Bildung und Soziales. Die Projekte bilden geografisch im Rhein-
Neckar Gebiet, auf Grund der persénlichen Verbundenheit von Dietmar Hopp,
ihren Schwerpunkt.

Im Zentrum des Konzeptes der Alla Hopp Anlagen steht das
generationsubergreifende Bewegen und Begegnen, das sich aus drei bis vier
wiederkehrenden Modulen zusammensetzt.

- Parcours / Bewegung fur Alle: Es werden diverse Gerdte angeboten, die
aufgrund der Abstufungen im Schwierigkeitsniveau von Jung bis Alt
benutzt werden kdnnen. Sie folgen einem sportwissenschaftlichen

Konzept und férdern Beweglichkeit, Ausdauer, Kraft und Koordination.
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- Uberdachter Kleinkinderspielbereich: Auf allen Alla Hopp Anlagen gibt es

einen Pavillon beziehungsweise einen Uberdachten
Kleinkinderspielbereich, der Spielen bei jedem Wetter ermdglicht. (0-6
Jahre)

- Spiel- und Bewegung fUr Schulkinder: Der Fokus liegt hier auf der

Verbesserung der Motorik und Beweglichkeit. Erreicht wird dies mit
Gerdaten die frei und kreativ benutzt werden kénnen und ein Klettern,
Balancieren, Hangeln und Toben ermdéglichen. (6-12 Jahre)

- Sportplatz fir Jugendliche: Die Errichtung dieses Moduls ist abhdngig von

dem zur Verflgung stehenden Raum. Ist genug davon vorhanden, sieht
die Umsetzung Bereiche zum Inline-Skaten, Skateboarden oder Biken vor.

Gemeinden und Stadte bot sich die Méglichkeit, sich bis zum 30. September
2013 fur eine Alla Hopp Anlage zu bewerben. Die erste Anlage wurde 2015 in
Schwetzingen und die lefzte Anlage 2017 in Modrlenbach readlisiert. (vgl.
http://alla-hopp.de/die-aktion/die-planungen/)

In Sinsheim wurde die Alla Hopp Anlage im ehemaligen Postgarten errichtet
und am 8. Juli 2016 erdffnet. Die Anlage in Sinsheim wurde als neunte von 19.
Anlagen errichtet. Die ‘ ' '
Umsetzung wurde mit dem
Hochwasserschutz  kombiniert.
Die direkt durch die Anlage
fieBende Elsenz wurde durch
das Ingenieurblro  Willaredt
renaturiert und neu
eingebettet. Die Anlage selbst
wurde vom Landschafts-

architekturblro Elke Ukas mit Abb. 13: Wa&hrend der Umbauarbeiten am 25. Februar 2016
Sitz in Karlsrune entworfen und  Quelle: www.mnz.de

ausgefuhrt. (vgl. www.elkeukas.eu)

Aus der Eréffnungsrede von Dietmar Hopp der Anlage ins Sinsheim geht hervor,
welchen immensen Wert er darauf legt, dass die Anlage als generations-
Ubergreifend gesehen wird.
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Hier ein Auszug seiner Rede vom 8. Juli 2016:

.Die Alla Hopp Anlage erméglicht es Sport, kombiniert mit sozialen
Kontakten fUr jedes Alter in den eigenen taglichen Alltag aufzunehmen, ein
innovatives Projekt in jeder Hinsicht. Jedem sollte klar sein, welche
Bedeutung Sport und Bewegung fur unsere Gesundheit und unser
Wohlergehen hat. Sport hdlt uns in Form und vermittelt GlUucksgefUhle, wenn
man nicht gerade ein Halbfinale verliert, wie gestern. Die Alla Hopp Anlage
férdert auBerdem das Miteinander von Jung und Alt, denn fUr Jedermann
ist etwas dabei. Der Férderbereich Jugendsport, der nimmt in meiner
Stiftung eine gewichtige Rolle ein und das hat gute Grinde. Es wirde zu
weit fUhren diese zu erlGutern, aber ein bisschen spreche ich noch davon
und nun kommen auch alte Menschen im Rahmen der Sportférderung auf
ihre Kosten mit diesen Alla Hopp Anlagen. Sie kénnen der weit verbreiteten
Altersdepression entrinnen oder ihr entgegenwirken, sie kénnen sich
beweglich halten an der frischen Luft und dabei in Kontakt mit
Altersgenossen, aber auch mit jungen Menschen, ihren Gesundheits- und
Gemdtszustand verbessern. Sie erkennen, dass wir den Sport nicht nur der
Bewegung Willen sondern auch wegen seines hohen und auch sozialen
integrativen Charakters férdern. Wir méchten deshalb auch Menschen
begeistern, die bislang gar nicht dem Sport zugewandt waren. Jetzt
komme ich zu den gesundheitlichen Aspekten und da war vor einigen
Monaten ein sehr interessanter Beitrag im Spiegel gewesen, unter dem Titel
.Schlau Laufen", nicht ,Schau Laufen' sondern ,Schlau Laufen". Der
neueste Stand der Wissenschaft ist dort begreiflich dargestellt worden,
dabei werden ausgesprochen interessante wissenschaftliche Erkenntnisse
erldutert. Erstens, Ausdauertraining verjongt die Gehirne. Es reiche 40
Minuten taglich flott spazieren zu gehen, zum Beispiel hier auf der Anlage,
wer sich ndmlich bewegt kann besser und schneller denken und hdlt den
Gehirnschwund, der eine normale Entwicklung ist, auf. Zweitens, die
Muskulatur ist mit dem Gehirn verbunden, wer physisch und psychisch
gesund sein will, muss sich bewegen. Das Gehirn kann nur optimal arbeiten,
wenn der Kérper regelmdBig beansprucht wird. Und drittens, es gibt einen
eindeutigen Zusammenhang zwischen Bewegung und Demenz. Und viertes
dann das Fazit, alle sind eingeladen, nach Herzenslust in der Alla Hopp
Anlage sich zu bewegen. Der Lohn, sp&ter hat man mehr von seinen
Enkeln, weil man sie IGnger Erleben darf und Verstehen kann. Und Eltern
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kénnte noch folgendes motfivieren, das stand auch im Spiegel, dass
britische Forscher herausgefunden haben, dass Kinder die sich viel
bewegen in der Schule bessere Noten haben. Andere Wissenschaftler,
auch in Deutschland haben schon festgestellt, dass im Gehirn, durch Sport,
durch Bewegung neuronale Schaltungen mehr ausgebildet werden, mehr
Intelligenz etc. entsteht. Sport macht also schlau und das ist die Bricke zu
dem Titel ,Schlau Laufen® im Spiegel. Sieht zwar nicht immer so aus, aber es
scheint so zu sein." (vgl. Sinsheim TV, am 11.07.2016 vero6ffentlich,
https://www.youtube.com/watchev=NYFCeg-x3iA)

Aus der baulich-rdumlichen Organisation, der sozio-6konomischen Organisation
und dem Besuch vor Ort geht hervor, dass das primdre Leitbild einer
generationsUbergreifenden Bewegungsanlage, umgesetzt wurde. Ein groBer
Teil der Bewegungsangebote kann in ihrer Schwierigkeit variiert und genau an
mogliche Beeintrdchtigungen angepasst werden. Das Seniorenhaus
Katharinenstift liegt direkt an der Bewegungsanlage und dlteren Menschen
steht eine groBe Auswahl an Bewegungs- und Spielangeboten zur Verfugung.

Die Anlage bietet Angebote fUr alles Altersgruppen.
4.1.7 Untersuchungsergebnis

Sinsheim: Die Alla Hopp Bewegungsanlage in Sinsheim umfasst als integratives
Konzept den Ansatz generationsUbergreifend zu sein und den Anforderungen

der Menschen mit besonderen Bedurfnissen gerecht zu werden.

Bei der Er6ffnung der Anlage wurde sehr viel Werbung dafir gemacht, dass die
Bewegungsanlage generationsUbergreifend ist. Wahrend der Eréffnungsrede
hat der Stifter Dietmar Hopp mehrmals erwdhnt wie wichtig ihm genau dieser
Punkt ist. In unmittelbarer Ndhe der Alla Hopp Anlage gibt es viele
unterschiedliche Institutionen und Einrichtungen, wie zwei Seniorenheime,
Kindergdrten, Schulen, ein Schwimmbad und Wohnbauten. Gerade was das
Thema Seniorlinnen angeht, scheint die Anlage perfekt auf deren BedUrfnisse
zugeschnitten zu sein. Die Seniorenanlage Katharinenstift hat sogar einen
direkten Zugang und auch die Ausstattungselemente sind gut auf dltere
Menschen abgestimmt. Bei meinem Besuch an einem Samstagnachmittag
waren jedoch kaum dltere Menschen vor Ort. Vielleicht lag dies an der vielen
Kritik Uber die Alla Hopp Anlage, die besagt dass es vermehrt zu Ruhestérungen
durch Jugendliche kommt. Vielleicht lag es aber auch an den kalten
Temperaturen. Jugendliche waren kaum vor Ort. Die Hauptzahl der Besucher
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machten Eltern mit inren Kindern aus. Ein Mddchen mit Down Syndrom verlie3
das Geldnde bei meiner Ankunft, daher gehe ich davon aus, dass der
integrative Wert der Anlage durchaus bekannt ist.

Sinsheim: Die zentrale, innerdrtiche Lage und Erreichbarkeit st
ausschlaggebend fur die Nutzung.

Die Nutzer der Anlage sind meinem Erachten nach hauptsdchlich aus dem
Quartier und der ndheren Umgebung. Die Kernstadt selbst hat ungef&hr 13.000
Einwohner. Bei meinem Besuch habe ich stdndig Menschen wahrgenommen,
die entweder gerade in die Anlage hinein oder dann auch wieder hinaus
spaziert sind. Die Alla Hopp Anlage kann zwar auch von auBerhalb mit den
offentlichen Verkehrsmitteln oder mit dem Pkw (neben der Anlage gibt es einen
groBen Parkplatz) erreicht werden, jedoch wdére mir bei meinem Besuch nicht
aufgefallen, dass auch zusatzliche Besucher vom Bahnhof aus in Richtung Alla
Hopp Anlage gingen. Es macht viel eher den Eindruck, dass die Alla Hopp
Anlage durch ihren Quartiersbezug eher Menschen aus der ndheren

Umgebung anspricht.
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4.2 Freiraumplanerische Reflexion des Waldspielparks Heinrich-
Kraft Waldspielplatzes in Frankfurt

In diesem Kapitel werden die baulich-rdumliche Organisation, sowie die sozio-
Okonomische Organisation des integrativen Waldspielparks in Frankfurt, mit
UnterstUtzung des landschaftsplanerischen Spaziergangs, genauer
beschrieben. Der Freiraum wird mittels Plandarstellung ersichtlich gemacht.

L

Fechenheim

Abb. 14: Frankfurt Bezirke — Fechenheim in rot
Quelle:www.commons.wikimedia.org/w/index.php2curid=10632626

Aufbauend darauf, kdnnen die Strukturen des Spielplatzes zoniert und ebenfalls
in einem Plan ersichtlich gemacht werden (Siehe Kapitel 6.1). Im Kapitel der
sozio-Okonomischen  Organisation werden die vor Ort gemachten
Beobachtungen der verschiedenen Nutzungsarten beschrieben. Die

gesammelten Informationen dienen im Anschluss dazu die erstellte These zu

Uberprufen.
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Der integrative Waldspielpark, beziehungsweise Tabaluga-Spielplatz, befindet
sich im Heinrich Kraft Park im Stadtteil Fechenheim, welcher einer von 35
Frankfurter Stadtteilen ist. Der Heinrich Kraft Park wurde 1969 angelegt und hat
eine GroBe von 8,62 Hektar. (vgl. https://www.frankfurt.de) Der integrative
Waldspielpark ist dem Stadtteil Fechenheim eingebettet.

FECHENHEIM

ssssss
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Abb. 15: Stadtteil Fechenheim und umlie?ende Bezirke
Quelle: Eigene Bearbeitung; Kartengrundlage: www.google.at/maps

LEGENDE

[ | Fechenheim Okm_________1km 2km_
Offenbach
Ostend
Rieder Wald

Bergen Enkheim
Bischofsheim

Der Stadtteil Fechenheim liegt ndrdlich des Mains und wird wie in Abbildung 12
ersichtlich von den Bezirken Offenbach, Ostend, Riederwald, Bergen Enkheim
und Bischofsheim eingekreist. Wie in Abbildung 11 zu erkennen, liegen die
Stadtteile Ostend, Riederwald und Bergen Enkheim. Bischofsheim ist ein Stadtteil
im Main-Kinzig-Kreis und Offenbach ist eine Kreisfreie Stadt in Hessen.
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4.2.1 Der landschaftsplanerische Spaziergang und Thesen zum Ort

Dem vorliegenden Plan ,,Abb.
13" ist die exakte Route des
Spaziergangs zu entnehmen.
Basierend auf den Eindricken
des Spaziergangs werden
Thesen, Fragen und
Vermutungen aufgestellt,

revidiert und neu formuliert.

>
Eine exakte Beschreibung
Abb. 16: Route des Spaziergangs
des in’regro’riven Wald- Quelle: www.geoinfo.frankfurt.de/mapbender, Eigene Erstellung
spielparks in Frankfurt-

Fechenheim ist der anschlieBenden baulich-rdumlichen Organisation und der
sozio-6konomischen Organisation in den Kapiteln 4.2.2 und 4.2.3 zu entnehmen.

Der landschaftsplanerische Spaziergang wurde an einem Samstagvormittag
am 19. Janner 2019 durchgefUhrt und startete beim Bahnhof Frankfurt-Mainkur.
Vom Bahnhof aus geht man ungefédhr 500 Meter, um in den std-westlichen
Eingang des Parks zu gelangen. Kurz davor muss man noch die stark befahrene
Kilianstadter StraBe Uberqueren. Der Bereich ist sehr verwildert, so dass man erst
bei nGherem Hinsehen entdeckt, dass sich hinter der Vegetation ein Parkplatz
und der Eingang in den Park befinden.

Nachdem man einen Parkplatz

durchschreitet, gelangt man durch ein Tor in |
den Park. Von hier aus ist zu erkennen, dass
der Waldpark mit seinen fast neun Hektar
GroBe weitldufig und mit dem dlteren und
vielfaltigen Baumbestand  sehr naturnah
wirkt. Nach einigen Minuten auf einem

groBeren Weg gelangt man  zum

" Eingang in den Park

Quelle: Eigene Aufnahme

dem Tabaluga-Spielplatz. Der Tabalugo-
Spielplatz hat einen im Zentrum befestigten und eingez&unten, groBen Bereich
mit vielf@ltigen, barrierefreien Angeboten. Um dieses Zentrum herum sind
weitere integrative und barrierefreie Spielgerate im Waldpark platziert. Obwohl
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mein Besuch am 19. Janner, recht frth am Vormittag startete, waren bereits
Besucher, Eltern mit ihren Kindern vor Ort.

Thesen zum Ort:

- Der integrative Waldspielpark bietet Spielbereiche mit barrierefreier
Ausstattung und Freiraumqualitaten for alle Gruppen.

- Die Ausgestaltung und ein differenziertes Angebot sind die Grundlage
der Qualitét des barrierefreien Spielplatzes.

- Der Tabaluga-Spielplatz hat mit seinen speziellen Angeboten wie einer
Rollstuhlwippe und vielen anderen besonderen Ausstattungsmerkmalen,
Alleinstellungscharakter im Bezirk Frankfurt-Fechenheim und auch Uber

die nGhere Umgebung hinaus.

4.2.2 Die Bestandsaufnahme der baulich-raumliche Organisation

Der Heinrich-Kraft Park befindet sich im nordlichen 3477
Teil des Stadtteils Fechenheim. Der Waldpark ist in : 2 e
einen Grungurtel, im ehemaligen alten Mainbett Ber?fnfnkhe'm
eingegliedert, der vorwiegend aus Vegetation wie i ]
Eichen, Douglasien und Hainbuchen besteht. Im | ‘
Jahre 1969 wurde der Heinrich-Kraft-Park in den
GrUngurtel integriert. (vgl. Magistrat der Stadt

Frankfurt am Main, Umweltamt (Hrsg.):

Stadtgewdsser — Seen, Teiche, TUmpel. Darin:
Kapitel Fechenheimer Weiher, S. 23. Frankfurt am - ——————
Main, 2003) Der Tabaluga-Spielplatz wurde 1996 als - ‘_A,__»--:_-’_:f_:-——-‘3;’ )
erster integrativer Spielplatz in ganz Deutschland im ,/
Heinrich-Kraft-Park realisiert. (vgl. Journal Frankfurt, © Ol Voo™
21. September 2012, anam) N il

Umrandet wird der Heinrich-Kraft-Park sudlich von © | 9’3'.—.‘;,’;.L ?
der stark befahrenen Kilianstadter StraBe und e

westlich von der Vibeler LandstraBe. SUdlich des

Fra Leaflet|® OpenStreetMap con

Abb. 18: Heinrich-Kraft Park Platzierung
des Parks innerhalb des Gringurtels

Waldparks befindet sich ein groBzUgiger Parkplatz.

Quelle: https://www.ffm.de/ecm-
48 polifik/frankfurt/de/mapconsultation/4933
6/single/proposal/86



Offentlich ist der Park mit dem Zug Uber die Station ,,Frankfurt-Mainkur* oder mit
der Buslinie 940 Uber die Haltestelle ,Birnsteiner Graben” zu erreichen. In
sudlicher und sidwestlicher Richtung befinden sich vorzugsweise Wohnbauten,
sowie Einfamilienh&user. Nach Osten und Norden hin setfzt sich der Gringurtel
fort. Norddstlich ungefdhr 900 Meter entfernt befinden sich ebenfalls
hauptsdchlich Wohnbauten, sowie Gewerbeanlagen und Industriebauten.
Insgesamt hat die ndhere Umgebung vor allem in den SUden hin
Vorortcharakter. SUdostlich wird der Waldpark vom Main begrenzt.

Abb. 19: Bestandsaufnahme Tabaluga Spielplatz
Quelle: www.geoinfo.frankfurt.de/maplbender, Eigene Erstellung

N
om 10 m 20 m A
|
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EPDM 1 A, Befahrbares Rollstuhlelement
I EPDM 2 A Unterfarhbare Sandkiste

EPDM 3 B Visuelle Drehscheibe
" | berinte Randflache C Akustisches Spielelement
B Zaun D Motorisches Spielelement
| Rampe E Motorische Sinneselemente im Zaun

Klangspiel F Rollstuhlwippe

Uberdachung
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Der Tabaluga-Spielplatz selbst ist baulich so
gestaltet, dass es im Zentrum eine groBe,
eingezdunte und befestigte FlGche gibt, die
in ihrer Mitte eine Uberdachung bietet.

Dieser eingezdunte Bereich ist Uber drei
Eingénge erreichbar. Zwei dieser Eingdnge

wurden barrierefrei realisiert.
Abb. 20: Tabaluga Spielplatz
Quelle: https://playground-

landscape.com/de/article/view/1238-
kinderhilfestiffung-e-v-die-stadt-frankfurt-m-
finanzieren-tabaluga-spielplatz.ntml
Im Inneren dieses Bereiches gibt es viele Elemente, die auf eine barrierefreie
und rollstuhlgerechte BenUfzung ausgerichtet sind, wie zum Beispiel die
Rollstuhlwippe, ein Klangspiel und zahlreiche weitere sinnesanregende
Elemente. Im AuBenbereich gibt es dann noch weitere Elemente, darunter eine

groBe Korbschaukel, ein Drehpodest und unterfahrbare Sandkisten in

unterschiedlichen H6hen.

Abb. 21: li. Rollstuhlwippe, re. Unterfahrbare Sandkiste
Quelle: Eigene Aufnahme

4.2 .3 Die Bestandsaufnahme der sozio-6konomische Organisation

Mit dem Stand vom 30.06.2016 hatfte Fechenheim 18.519 Einwohner. (vgl.
Frankfurt — BUrgerarmt, Statistik und Wahlen, Statistik Aktuell, Ausgabe 17/2016)
Der Bezirk zeichnet sich durch seinen hohen GrUnanteil aus. Der integrative
Waldspielpark ist diesem Griongurtel eingegliedert und von zahlreichen
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Wohnhd&usern, sowie Industrie- und Gewerbebauten, umgeben. Eine weitere
Einrichtung, die sich in einem Umkreis von 500 Meter um den Tabalugao-
Spielplatz befindet, ist die ,,Evangelische Kindertagesstétte Sonnenschein®. Die
»Altenwohnanlage am roten Graben® befindet sich unmittelbar vom
integrativen Tabaluga-Spielplatz innerhalb des Grungurtels. Am westlichen Ende
des Grungurtels befindet sich die Praunheimer Werkstatte. Die Werkstatt bietet
Uber 500 Menschen mit Beeintrdchtigungen einen  Arbeitsplatz.
(https://www.pw-ffm.de/ 22.04.2019)

Es besteht die Mdglichkeit mit den offentlichen Verkehrsmitteln anzureisen.
Entweder mit dem Zug Uber Frankfurt-Mainkur oder mit der Buslinie 940, von
welcher sich direkt beim Eingang des Heinrich-Kraft-Parks eine Haltestelle
befindet. Bei meinem Besuch ist mir aufgefallen, dass viele Besucher mit dem
eigenen Kraftfahrzeug anreisen und dazu den Parkplatz nutzen, der dem Park
vorgelagert ist. AltersmdaBig waren die Besucher groBtenteils entweder Eltern mit
Kindern und andere Erwachsene, die durch den Park spazierten. Jugendliche

oder Seniorinnen habe ich bei meinem Besuch keine gesehen.

Der integrative Tabaluga-Spielplatz kann vorrangig als stadtteilbezogen
verstanden werden. Er war der erste integrative Spielplatz in Deutschland,
jedoch besitzt Frankfurt mittlerweile einige weitere barrierefreie und integrative
Spielplatze. Das gesamte Gebiet um den Spielplatz und dem Gringurtel herum
hat Vorstadt-, oder fast schon Dorfcharakter. Neben den Wohnbauten,
zeichnet sich das Gebiet auch durch viele Einfamilienhduser aus. Alle
Besucherfahrzeuge hatten ein Frankfurter Kennzeichen, was darauf schlieBen

|&sst, dass die Besucher aus der nGheren Umgebung kommen.

4.2.4 Wertende Interpretation der Erhebung der baulich-raumlichen

Organisation

Der Heinrich-Kraft-Park befindet sich in einem Gringurtel und bietet neben dem
integrativen Spielplatz noch zahlreiche andere Angebote wie einen Grillplatz
oder einen Skateplatz. Neben den vielen Angeboten ist der groBe
Grunraumanteil ausschlaggebend fur die vielen Besucher. Die Besucher reisen
vorwiegend mit dem Pkw an. Aus Internetrecherchen konnte man erfahren,
dass der Parkplatz vor dem Heinrich-Kraft-Park den vielen Besuchern oftmals
kaum gerecht wurde. Auch bei meinem Besuch am 19. Janner 2019, an einem
Samstagvormittag, waren bereits viele Parkpldtze besetzt. Betrachtet man die
Umgebung ndher wird schnell klar, dass der Wohnbau inklusive vieler
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Einfamilienhduser weitgehend die bebaute Fi&dche ausmacht. Offentlich ist der
Heinrich-Kraft-Park nur mit dem Zug Uber die Station Fankfurt-Mainkur oder der
Buslinie 940 Uber die Station Birnsteiner-Graben zu erreichen. Der Zug bleibt
haufig nur einmal stUndlich an dieser Station stehen. Das kdnnte einer der
Grinde dafUr sein, dass doch viele Menschen die Anreise mit dem Pkw

vorziehen.

Der Tabaluga-Spielplatz selbst bietet eine Vielzahl an Mdglichkeiten. Baulich-
rédumlich ist er gut auffindbar ist. Das Zentrum des integrativen Spielplatzes ist
eingezdunt, der Boden ist befestigt und bietet so den ndtigen Schutz. Als
Rollstuhlfahrer oder beeintrdchtigte Person |addt einen die Ausstattung zur
Teilnahme an. Um den umzdunten Bereich finden sich noch einige weitere
Spiel- und Bewegungsangebote, sowie Bereiche der Ruhe, die mit einer

Hangematte ausgestattet sind und viele Sitzmdglichkeiten bieten.

4.2.5 Wertende Interpretation der Erhebung der sozio-6konomischen

Organisation

Durch die , Altenwohnanlage am roten Graben®, welche direkt im Gringurtel
am Heinrich-Kraft-Park liegt, nehme ich an, dass auch dltere Personen und
Seniorinnen den Tabalugo-Spielplatz besuchen und sein integratives Angebot

nutzen.

Die evangelische Kindertagesstatte Sonnenschein, welche sich nur unweit vom
Eingang des Heinrich-Kraft-Parks befindet und Platz fUr 84 Kinder bietet, zahlt
vermutlich auch zu den Besuchern des integrativen Tabaluga-Spielplatzes.
Uberhaupt haben der Spielplatz und der Waldpark Alleinstellungsmerkmale in
der ndheren Umgebung, was ein Indiz dafur ist, dass sich auch andere

Einrichtungen wie Volksschulen oder Kindergdrten dort befinden.

Weiters kann es moglich sein, dass auch die Angestellten der Praunheimer
Werkstatte zu den Besuchern des Waldparks gehdren, da sie mit einer Anzahl

von 500 Personen einen groBen Anteil an potentiellen Nutzerinnen ausmachen.

Bei meinem Besuch waren hauptsdchlich Eltern mit ihren Kindern und
Erwachsene Waldparkbesucher zugegen. Mein Eindruck war, dass der Anteil
der privaten Besucher den gréBten Anteil der Besucherlnnen ausmacht und
dass es sich fOr die Menschen aus der ndheren Umgebung lohnt fUr den
integrativen Tabaluga-Spielplatz anzureisen.
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4.2.6 Leitbilder und Werthaltungen

Der Tabaluga-Spielplatz im Fechenheimer Heinrich-Kraft-Park wurde 1996 als
erster integrativer Spielplatz in ganz Deutschland errichtet. Der Spielplatz hat
den Anspruch eine Chancengleichheit zu ermdglichen. Die an den Freiraum
gestellten AnsprGche hdngen unter anderem ab vom Geschlecht, dem Alter
und der Lebenssituation. Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen,
Frauen und Mdanner, Junge und Alte stellen
ungleiche AnspriGche an den Freiraum. (vgl.
DAMYANOVIC, 2007, S. 76). Im Heinrich-Kraft-
Park gibt es Spielmdglichkeiten fir jede
Altersgruppe und zusatzlich ein
differenziertes Angebot fUr Menschen mit
besonderen Anforderungen im Tabaluga-
Spielbereich. Der 8,62 Hektar groBe
Waldspielpark wurde bereits 1969 angelegt.
Der Drache ,,Tabaluga“, der namensgebend
fUr den Spielplatz ist, stammt aus der Feder
von Peter Maffay. Der Erlds eines
Benefizkonzertes, das 1996 von Peter Maffay

in Frankfurt abgehalten wurde, floss in die

Finanzierung des Spielplatzes. Anldsslich
. Abb. 22: Tabaluga-Figur
wTabaluga® zu nennen. 2012 gab es ein Quelle: Eigene Aufnahme

dessen entschied man sich den Spielplatz

Treffen zwischen Peter Maffay und dem  Vorstandsmitglied der
Kinderhilfestiftung in Frankfurt, Klaus Richter, bei welchem entschieden wurde,
dass der 16 Jahre alte Spielplatz renoviert werden soll. Im Zuge dieser
Renovierung bekam der Waldspielpark neue Spielgerdte, lediglich eine
Tabaluga Figur blieb erhalten. UnterstUtzt wurde der Umbau Finanziell diesmal
vom Kinderhilfswerk mit 120.000 Euro und von der Stadt Frankfurt mit 60.000 Euro.
Bei der neuen Umsetzung wurden viele Motive aus dem Tabalugamdérchen
aufgenommen. So gibt es beispielsweise einen Regenbogengang oder eine
Uhr im Zentrum des Platzes, die das Thema der Zeit im Marchen widerspiegelt.
(val. Journal Frankfurt, 21. September 2012)
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4.2.7 Untersuchungsergebnis

Der integrative Waldspielpark bietet Spielbereiche mit barrierefreier Ausstattung
und Freiraumqualitdten fOr alle Gruppen. Speziell der Tabaluga-Spielplatz
innerhalb des Waldspielparks erméglicht mit seinem besonderen Inventar ein
barrierefreies und integratives Spiel- und Bewegungsangebot fur alle
Generationen. Die differenzierte Ausgestaltung (Rollstuhlwippe,
sensomotorische Spiele) ist eine Grundlage der Qualitdt des barrierefreien
Spielplatzes im Bezirk Frankfurt-Fechenheim und auch Uber die ndhere
Umgebung hinaus. Infrastrukturelle Voraussetzungen sind maBgebend dafur, ob
ein auf besondere Bedurfnisse abgestimmter Freiraum angeeignet werden
kann. Wesentlich dafUr ist, dass der Heinrich-Kraft-Park auf mehreren Ebenen
gut zu erreichen ist. Die Nutzerlnnen haben die Moglichkeit mit dem
offentlichen Verkehr (Zug Uber die Station Frankfurt-Mainkur, Buslinie 940 Uber
die Station Birnsteiner-Graben) oder dem motorisierten Individualverkehr
anzureisen. Der gut besuchte Parkplatz ist ein Indiz daflr, dass die
Besucherlnnen aus dem Bezirk Fechenheim und auBerhalb des Bezrkes
kommen. Der Dbarrierefreie und integrative Spielbereich ermdglicht
Partizipationschancen  einzelner Personen und  Gruppen. Zahlreiche
Wohnhduser sowie Industrie- und Gewerbebauten umgeben den Waldpark.
Der integrative Tabalugo-Spielplatz kann vorrangig als stadtteilbezogen
verstanden werden. Das gesamte Gebiet um den Spielplatz und dem
Gringurtel herum hat Vorstadtcharakter. Neben den Wohnbauten, zeichnet
sich das Gebiet auch durch viele Einfamilienhduser aus. Soziale Institutionen die
sich in einem Umkreis von 500 Meter um den Tabaluga-Spielplatz befinden, sind
die wEvangelische Kindertagesstatte Sonnenschein®, oder die
»Altenwohnanlage am roten Graben'. Am westlichen Ende des Gringurtels
befindet sich die Praunheimer Werkstatte. Die Werkstatt bietet Uber 500
Menschen mit Beeintrdchtigungen einen Arbeitsplatz. (https://www.pw-ffm.de/
22.04.2019) Der Tabaluga-Spielplatz bietet mit seinen baulichen und
freirGumlichen Rahmenbedingungen, spezifische Handlungsmoglichkeiten for
alle Altersgruppen.
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4.3 Freiraumplanerische Reflexion des Sparefroh-Spielplatzes in

Wien

In diesem Kapitel werden die baulich-rGumliche
Organisation, sowie die sozio-6konomische
Organisation des Sparefroh-Spielplatzes, mit
UnterstUtzung des landschaftsplanerischen ™

Spaziergangs, genauer beschrieben. Der Freiraum

wird  mittels eines eigenen  Aufnahmeplans oo
dargestellt. Im Kapitel der sozio-Okonomischen e . simering
Organisation werden die vor Ort gemachten

Beobachtungen der Nutzungen beschrieben. Die Abb.23:Stadftei Donaustadt, darin
verortet der Donaupark
gesammelten Informationen dienen im Anschluss, die Quelle: www.wien-gv.at, eigene Bearbeitung

erstellte These zu Uberprufen.

Der Sparefroh-Spielplatz liegt am &stlichen Rand des Donauparks, der seinen
Ursprung in der Internationalen Gartenschau von 1964 hat. Namensgeber und
Finanzier des Spielplatzes ist die Zentralsparkasse der Gemeinde Wien, mit inrem
Maskottchen dem ,Sparefroh®. (vgl. Sammelband: Sparen am Alsergrund,
2008, 49. Jahrgang Nr. 191)
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Abb. 24: St&dtebaulicher Plan
Quelle: www.wien-gv.at, eigene Bearbeitung
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Dieses Kapitel untersucht nicht den gesamten Sparefroh-Spielplatz, sondern nur
jenen Bereich, der Uber spezielle barrierefreie und integrative Ausstattung
verfugt und auch baulich vom restlichen Spielplatz abgetrennt ist. Der
offentliche Spielbereich kann in einem gesamtsté@dtischen Kontext betrachtet
werden.

43.1 Der Ilandschaftsplanerische
Spaziergang und Thesen zum Ort

Dem vorliegenden Plan ,,Abbildung
21 — Route des Spaziergang” ist die
exakte Route des Spaziergangs zu
enthehmen. Basierend auf den
Eindricken des Spaziergangs,
werden Thesen, Fragen und
Vermutungen aufgestellt, revidiert

und neu formuliert.

Eine exakte Beschreibung des
barrierefreien Spielbereiches im
Sparefroh-Spielplatz  ist  der an-
schlieBenden baulich-rdumlichen Or-
ganisation und der sozio-
6konomischen  Organisation  den
Kapiteln  4.3.2 und 4.3.3 ZU

entnehmen.

Abb. 25: Route des Spaziergangs
Quelle: Eigene Erstellung, Kartengrundlage:
www.google.at/maps

Der landschaftsplanerische Spaziergang wurde an einem Sonntagnachmittag
am 28. Oktober 2018 durchgefthrt und startete bei der U1 Station Alte
Donau im 22. Wiener Gemeindebezirk. Von dort aus ging es die
ArbeiterstrandbadstraBe, in nordwestliche Richtung, entlang. Dieser Weg ist
ungefdahr 360 Meter lang und ist auf beiden Seiten hin begrenzt. Links schlieBen
hohe Z&une an, die das Sportcenter Donaucity und dazugehérige Gebdude
abgrenzen und nach rechts wird der Weg von den Donaustrandbddern
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abgegrenzt. Nach den 360
Metern trifft man auf eine “‘;" gy
Busstation und nach links hin |
erdffnet sich der Eingang zum
Donaupark. In diesem Bereich
halten sich auf Grund der
Strandbdder im Sommer viele

Menschen auf. Zum Zeitpunkt

der DurchfUhrung des

Spaziergangs, Ende Oktober, Ssg” ééi%%cr:]r:f;\%?nsopmglotz
war der Bereich jedoch

nahezu leer. Am Eingang zum Donaupark stéBt man auf das Sichuan China
Restaurant. Von diesem Punkt aus sind es noch ungefdhr 170 Meter bis zum
offiziellen Eingang des Sparefroh-Spielplatzes. Mein Weg fUhrte im weitldufigen
AuBenbereich weiter bis zum zweiten, hinteren Eingang des barrierefreien Spiel-
bereiches, welcher vom offiziellen Eingang nochmals 300 Meter entfernt liegt.
Um den barrierefreien Bereich erreichen zu kbnnen, muss man von der U-Bahn
Station Alte Donau ungefdhr 770 Meter und von der Busstation 470 Meter

zurUcklegen. Im Spielplatz selbst haben sich zwei Personen aufgehalten.

Die Ausstattung ist vielfaltig und groBtenteils auch in
einem guten Zustand. Der barrierefreie Spielbereich
beinhaltet Spielgerate die &ffentlich in dieser Form
nur auf diesem Spielplatz zu finden sind. Besonders
aufgefallen sind mir hier die Behindertenschaukel,
das Rollstuhlkarussell und die unterfahrbare
Sandkiste.

Ein vorhergehender Spaziergang am 7. Juni 2018 Qgiﬁ;{‘o’%:eﬁ’lge”d”me” bespieltes
eroffnete bezlglich der Besucherzahlen ein ganz Quelle: Eigene Erstellung

anderes  Bild. Der barrierefreie  Spielbereich  war intensiv  von

Kindergartengruppen  besucht. Dies lasst  darauf  schlieBen,  dass

Elementarpddagogen anscheinend gut Uber das vorherrschende Angebot in

diesem Spielbereich informiert sind und dass sich besonders der barrierefreie

Bereich mit seinen vielen Angeboten, die sich hdufig auch auf die Sinne

spezialisieren, sehr gut fur kleinere Kinder geeignet ist.
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These zum Ort:

- Die Lage und die Erreichbarkeit sind Entscheidend fUr die Intensit&t der
Nutzung des barrierefreien Spielbereiches.

- Der barrierefreie Spielbereich enthdlt viele unterschiedliche Angebote fir
Menschen mit besonderen BedUrfnissen, welche auch von Menschen

ohne Einschr&nkungen genutzt werden.

4.3.2 Die Bestandsaufnahme der baulich-raumliche Organisation

Der Sparefroh-Spielplatz liegt im 22. Wiener Gemeindebezirk im Donaupark. Der
Donaupark ist eine 60 Hektar groBe Parkanlage und wurde im Zuge der
internationalen Gartenschau (WIG 64) 1964 erdffnet. Der Park selbst liegt
zwischen der Siedlung Bruckhaufen, der ArbeiterstrandbadstraBe, dem
Hubertusdamm und der Wagramer StraBe. SUdlich des Donauparks schlieBt die
UNO-City an. Nordlich wird der Park entlang der ArbeiterstrandbadstraBe und
der Oberen Alten Donau begrenzt. In unmittelbarer Ndhe zum Sparefroh-
Spielplatz befindet sich das China Restaurant Sichuan, das Korea Kulturhaus

Osterreich und die Bihne Donaupark.

Erreicht werden kann der Spielplatz entweder Uber die
ArbeiterstrandbadstraBe, die DonauturmstraBe oder den Hubertusdamm.
Offentlich erreicht man ihn mit der U1, der Station ,,Alte Donau*, mit der Buslinie
20A, der Station ,,Bundessportbad” oder mit der Buslinie 20B, welche jedoch nur
zwischen Mai und September dort verkehrt. Die U-Bahn Station ist ungefdhr 500
Meter vom Haupteingang des Sparefroh-Spielplatzes und 776 Meter vom
Eingang zum barrierefreien Spielplatzbereich entfernt. Der Weg zum Eingang
des barrierefreien Spielplatzes nennt sich Franziska Donner Rhee Weg. Die
Busstation ist 170 Meter vom Haupteingang des Spielplatzes und 460 Meter vom
Eingang des barrierefreien Spielplatzes entfernt. Mit einem Auto ist der Spielplatz
einfacher zu erreichen, da es direkt davor einen Parkplatz gibt. Nach
Méglichkeit bietet sich auch an den Platz mittels Fahrrad zu erreichen.

Der Bereich vor dem Spielplatz ist sehr offen und weitlaufig gestaltet. Am Weg
zum Eingang gibt es einige Sitzbdnke und Pflanzeninstallationen. Der
barrierefreie Spielbereich kann entweder Uber eine nicht barrierefreie
HolzbriGcke vom Sparefroh-Spielplatz oder Uber den barrierefreien Eingang bei
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der Imkerschule erreicht werden. Es gibt noch einen zweiten barrierefreien
Eingang 70 Meter nordwestlich zum ersten Eingang. Es gibt am gesamten
Geldnde befestige Wege aus Asphalt. Aus dem online Stadtplan auf
www.wien.gv.at ist zu entnehmen, dass der schmalste Weg im barrierefreien
Bereich in etwa 1,8 m breit und ca. 13 Meter lang ist, was somit den
Standardanforderungen fir die nodtige Bewegungsfldche im Begegnungsfall
zweier Rollstuhlfahrer entspricht. Tatsdchlich ist der schmale Weg im Spielplatz
gar nicht vorhanden und besteht nur aus Wiese. Die restlichen Wege sind im
Plan und in der Realitdt mindestens drei Meter breit. Der Spielplatz ist in Richtung
Norden mit einem Holzzaun und zum SUden hin mit einer hohen Mauer

begrenzt.

Besonders auf die Barrierefreineit ausgelegte Spielbereiche sind eine mit dem
Rollstuhl unterfahrbare Sandkiste, ein befahrbares Spielmodul, ein Sicherheits-
Schaukelsitz, eine Korbschaukel, ein kleines Rollstuhlfahrerkarussell, einige Holz-
Klangrohre, eine Drehscheibe, drei Dreh-Dreiecke, ein kleines Klettergerust, ein
Holzh&uschen, eine Schaukelkombination und zwei groBe Rutschen-Kletter-
Schaukel Kombinationen. Dennoch sind nicht alle SpielakfivitGten mit dem
Rollstuhl gut erreichbar. Uber einen befestigten Weg zu erreichen sind das
befahrbare Spielmodul, der Sicherheits-Schaukelsitz, die Korbschaukel, das
kleine Rollstuhlfahrerkarussell, die Holz-Klangrohre und die Drehscheibe. Die
restichen  Spielmdglichkeiten sind auf der Wiese oder in einem

Hackschnitzelfeld eingebettet.

Es gibt einige Tisch-Bank-Kombinationen, die allesamt in der Wiese platziert und

bei nassem Boden schwer mit dem Rollstuhl zu erreichen sind.
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Abb. 28: Bestandsaufnahme Sparefroh-Spielplatz
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: www.wien.gv.at/Stadtplan

Sparefroh Spielplatz - Bestandsaufnahme Herbst 2018
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4.3.3 Die Bestandsaufnahme der sozio-okonomische Organisation

Der barrierefreie Spielbereich liegt in einem Gebiet in Wien im 22. Wiener
Gemeindebezirk, das Uberwiegend aus Parkanlagen und Wiese besteht. Der 22.
Bezirk, genannt Donaustadt, hat 187.007 Einwohner. (vgl. Stafistik Austria -
Bevdlkerung zu Jahresbeginn 2002-2018 nach Gemeinden (Gebietsstand 1.1.2018)
(CSV)) Der Donaupark selbst liegt jedoch in einem einwohnerdrmeren Gebiet.

Der Spielplatz befindet am 6stlichen
Rand des 60 Hektar groBen und
weitlaufigen Donauparks, der
wiederum von der Donau und der
alten Donau begrenzt wird. In der
Nd&he gibt es wenig Wohnbau. Als

ndchstes liegt sudlich die Donaucity, -~ === o -
Mﬁ %": m"ﬁ: S S ST
Abb. 29: Eltern mit ihrem Kind, auf einem barrierefreien

Eingang in den barrierefreien Seielgerat
Quelle: Eigene Aufnahme

die etwa 450 Meter FuBweg vom

Bereich entfernt liegt.

Die ndchsten Kinderbetreuungseinrichtungen befinden sich zum einen in der Uno
City in 450 Meter Entfernung und zum anderen mit dem Verein Internationaler
Montessori Kindergdrten ,,The Children’s House" in ungeféhr 800 Meter Entfernung.
Ebenfalls befindet sich am Geldnde der UNO-City eine Seniorenanlage - Pensiero

Seniorenheim.

Ich habe den Spielplatz zu unterschiedlichen Tageszeiten und an unterschiedlichen
Wochentagen besucht. Aus den Beobachtungen geht hervor, dass vormittags unter
der Woche der Spielplatz durch Kindergartengruppen sehr gut ausgelastet ist. An

einem Feiertag Nachmittag im Oktober hingegen, wurde er kaum besucht.

Das ndchstgelegene Seniorenheim, das von einem barrierefreien Aktionsangebot
profitieren koénnte, liegt ungefdhr 500 Meter entfernt. Krankenhduser gibt es
auBerdem keine in der Ndhe.
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Die Nutzerlnnen am Wochenende §
und feiertags sind vorwiegend
Erwachsene mit kleinen Kindern und
Jugendliche. Aufféllig war, dass vor |
allem die barrierefreien Spielgerate,
das kleine Rollstuhlfahrerkarussell
und der Sicherheits-Schaukelsitz,

durchgehend bespielt wurden. AbD. 30: Besucher im Okfober
Quelle: Eigene Aufnahme

Es gibt einige Bereiche mit Sitzmoglichkeiten durch Tisch-Bank-Kombination
oder Einzelbdnke. Alle Tisch-Bank-Kombinationen sind in der Wiese platziert.

GroBe Bereiche des Spielplatzes bestehen aus Wiese. Die meiste Bewegung
findet jedoch auf den befestigten Fldchen und auf den Wegen statt. Einige
individuelle Wege ergeben sich auf der Wiesenfliche um zu dem darin
liegenden Spielgerdt zu gelangen. Zwischen den Spielgeraten, die ndher
beieinander liegen, herrscht eine hdhere Fluktuation und ein hoéheres
Aktivitatspotential. Das Aktionsangebot variiert zwischen Standard-Spielgeréten
und speziellen Spielgerdten (Behinderten-Schaukel, Rollstuhl-Karussell und
unterfahrbare  Sandkiste), die auch von Personen mit besonderen
Anforderungen genutzt werden kénnen. Alle Bereiche mit Aktionsangeboten
zeichnen sich durch einen befestigten Untergrund aus, bis auf die unterfahrbare
Sandkiste.

4.3.4 Wertende Interpretation der baulich-raumlichen Organisation

Baulich-rdumlich ist der Spielplatz gesamtstadtisch konzipiert. In Wien gibt es die
Méglichkeit mit einem Rollstuhl mit &ffentlichen Verkehrsmitteln den Spielplatz zu
erreichen, alle U-Bahn und S-Bahn Statfionen verfGgen Uber einen Lift. Jedoch
sind die 776 Meter Entfernung zwischen der U-Bahnstation Alte Donau und dem
Eingang zum barrierefreien Spielbereich eine nicht zu unterschdtzende Distanz.
Auch die Moglichkeit mit dem Auto anzureisen besteht, jedoch sind es auch
hier vom Parkplatz bis zum Eingang ungeféhr 500 Meter, die zurUckgelegt

werden mussen.

Die Tisch-Bank-Kombinationen befinden sich alle in der Wiese. Ist der Boden
aufgrund  von  Na&sse aufgeweicht, kdbnnte das Teilnehmen von
Rollstuhlfahrerinnen oder Menschen, die wackeliger auf den Beinen sind, beim
Beisammensitzen eingeschrankt sein.
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Die Spielgerate und
Angebote wirken alle
gut gepflegt, bis auf die
unterfahrbare Sandkiste.
Die unterfahrbare Sand-
kiste biete drei Platze,
auf Rollstuhlhéhe.

Jedoch steht sie mitten

im Sand und ist nur Uber g

die Wiese erreichbar 'Abb.-aﬂumerfohrbor Sandkiste
und das Geldnde ist Quelle: Eigene Aufnahme

uneben. Wenn man sich davon nicht abschrecken Idsst, ist sie mit dem Rollstuhl
gut erreichbar. Dadurch, dass die unterfahrbare Sandkiste in der groBen

Sandfléche integriert ist, kbnnen auch alle gemeinsam im Sand spielen.

Eine Besonderheit zwischen dem barrierefreien Spielbereich und dem
allgemeinen Spielbereich ist, dass es nur eine Verbindung Uber eine hohe
BrUcke, die Uber eine Treppe zu erreichen ist, gibt.. Der barrierefreie

Spielbereich ist zudem eingezdunt und sehr Ubersichtlich.

Der Spielbereich selbst verfugt Uber ein vielfdltiges, differenziertes Angebot und

eine besondere Ausstattung fur Menschen mit Beeintrdchtigungen.
4.3.5 Wertende Interpretation der sozio-6konomischen Organisation

Bei den Besuchen fiel deutlich auf, dass der barrierefreie Spielbereich an einem
Sonntagnachmittag sehr schwach und unter der Woche in der Frih sehr stark
besucht war. Der starke Besuch resultierte aus einigen Kindergartengruppen,
die sich im barrierefreien Spielbereich aufhielten. Auch gerade fUr jingere
Kinder bietet dieser Spielbereich mit seinen Sinnestbungen und den doch
spezielleren  Ausstattungen wie der Behindertenschaukel oder dem
Rollstuhlkarussell erweiterte Spielmdglichkeiten an. Insgesamt konnte ich den
Eindruck gewinnen, dass sich Kindergruppen sehr wohl die MUhe machen und
einen etwas weiteren Weg zurUcklegen, um den Spielbereich besuchen zu
kbnnen. Die restlichen Besucher, des Platzes, abgesehen von den
Kinderbesuchergruppen, waren vorwiegend Jugendliche. Vielleicht besteht der
Reiz fUr Jugendliche auch darin, dass man sich am Wochenende nahezu
ungestort in diesem Bereich aufhalten kann und er durch die Vegetation auch
nicht so einsichtig ist. Seniorinnen habe ich bei meinen Besuchen keine
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gesehen. Da es in der Ndhe auch keine Krankenhduser gibt und der Weg bis zu
diesem Bereich sehr weit ist, kdnnte dies der Grund dafUr sein.

Positiv.  aufgefallen ist  mir, dass die barrierefreien  Spielger&te
(Behindertenschaukel und Rollstuhlkarussell) bei jedem meiner Besuche intensiv
bespielt wurden, auch von den Jugendlichen.

4.3.6 Leitbilder und Werthaltungen

FOr die Ausgestaltung von
Parkanlagen gibt es ein
Parkleitbild der Stadt Wien, das
Leitbilder und  AusfUhrungs-
richtlinien beinhaltet. Ein Punkt
widmet sich der barrierefreien
Ausgestaltung von Park-

anlagen. Dieser Punkt enthdlt,

dass insbesondere Spielpldtze
in Parkanlagen barrierefrei gkag“gzz;l Iii\;ﬁv\%]gvr;gnssp;i;?froh—Spielplotz

erreichbar und durchquerbar

sein sollen. Ein weiterer Unterpunkt befasst sich mit dem Thema Gender
Mainstreaming und weist darauf hin, dass die Planung geschlechtersensibel und
generationsubergreifend sein soll. Durchsetzungsschwdéchere Gruppen sollen
sich Raum aneignen kénnen. (vgl. Wiener Parkleitbild, 2018, S. 7) Der Sparefroh-
Spielplatz ist barrierefrei erreichbar und durchquerbar. Am Eingang zum
Spielplatz angekommen, wird man mit einer groBen Abbildung konfrontiert die
darauf hinweist, dass der Spielplatz von der Zentralsparkasse der Gemeinde
Wien finanziert ist. Der Sparefroh, von dem der Spielplatz auch seinen Namen
hat, war vor allem in den 60ern und 70ern in Osterreich ein Symbol, das sich
speziell an Kinder richtete und zum Sparen anregen sollte. (vgl. Sammelband:
Sparen am Alsergrund, 2008, 49. Jahrgang Nr. 191) Der Donaupark hat seinen
Ursprung in der Wiener Internationalen Gartenschau von 1964 und war eines
der gréBten staddtebaulichen Projekte der Stadt Wien nach dem zweiten
Weltkrieg. Bis zum Jahre 1960 setzte sich das Gebiet aus einer Mulldeponie
(Bruckhaufen), der informellen Siedlung Bretteldorf und der ehemaligen
MilitarschieBstatte  Kagran zusammen. Mit der Wiener Internationalen
Gartenschau entstand ein 100 Hektar groBes Ausstellungsareal, das auch eine
moderne und gegenwdartige Parkgestaltung mit einband und dessen Entwurf
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auf den Stadtgartendirektor Alfred Auer zurickgeht. (vgl.
www.kindertest.at/freizeittests/oesterreich/donaupark-wien.html, 10.10.2018)

Nach Ende der Gartenschau wurde das
Gebiet am 11. Oktober 1964 zum
Donaupark umgebaut und der

Offentlichkeit zuganglich gemacht. Einige |
Teilbereiche der Gartenschau haben sich

erhalten, dazu gehdren die Kleinbahn, das
Kleingartenmusterhaus, des Lesehugel, der y : '
Abb. 33: Sparefrohspielplatz, 1979
Donauturm und eben auch der Sparefroh- Quelle: www.wien52.at
Spielplatz mit einigen originalen Spielelementen. Ebenso handelt es sich bei
dem in Abbildung 28 sichtbaren Eingang mit der Sparefroh-Abbildung der
Zentralsparkasse, um ein originales Gebdude der Wiener Internationalen

Gartenschau. (vgl. LEHNER, 2014, S. 65)

4.3.7 Untersuchungsergebnis

Der barrierefreie Spielbereich enthdlt viele unterschiedliche Angebote for
Menschen mit besonderen BeduUrfnissen, welche auch von Menschen ohne
Beeintrdchtigungen genutzt werden. Die infrastrukturellen Voraussetzungen sind
maBgebend dafir, wie intensiv ein auf besondere BedUrfnisse abgestimmter
Freiraum angeeignet werden kann. Das Untersuchungsgebiet wird auf einer
gesamtstadtischen Ebene betrachtet. Der Donaupark hat eine Fidche von 60
Hektar und wurde im Zuge der Wiener Internationalen Gartenschau 1964
realisiert. Die Besucherinnen nehmen weitere Strecken in Kauf und die
GroBenordnung des Eingliederungsgebietes in den gesamtstadtischen Kontext
spielt eine geringere Rolle fUr die Nutzung, als andere Faktoren wie zum Beispiel
die Erreichbarkeit. Der Sparefroh-Spielplatz ist mit dem 6ffentlichen Verkehr und
dem motorisierten Individualverkehr erreichbar. Rollstuhlfahrerinnen bendtigen
fUr den streckenkUrzesten Weg bis zum Eingang des barrierefreien Bereiches
von der U-Bahnstation Alte Donau 770 Metern. Die verminderten
Besucherzahlen an einem Sonntag (28. Oktober 2018) geben Aufschluss
darUber, dass die Lage und die etwas langwierige und umstdndliche
Erreichbarkeit eindeutig mit den Besucherzahlen korrelieren. Jedoch wird die
differenzierte Ausstattung vormittags, unter der Woche von zahlreichen
Kindergartengruppen genutzt. Menschen in unterschiedlichen
Lebenssituationen stellen ungleich Ansproche an den Raum. Das Angebot auf
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dem Sparefroh-Spielplatz und die Situation der Erreichbarkeit sprechen nicht
zwangslaufig dafir, dass der Spielbereich generationsubergreifend betrachtet
werden kann. Trotzdem kann er durch sein differenziertes Angebot
(Rollstuhlkarussell, unterfahrbare Sandkiste, Behindertenschaukel) insbesondere
von Menschen mit besonderen BedUrfnissen angeeignet werden.

5 PLANERISCHE RAHMENBEDINGUNGEN

In diesem Kapitel werden die planerischen Rahmenbedingungen, sowie die
Zusténdigkeiten in Deutschland und in Osterreich genauer erldutert.

5.1 Das Planungssystem in Deutschland

Das Planungssystem in Deutschland ist hierarchisch gegliedert und wird in die
Bundesebene, Landesebene, regionale Ebene und kommunale Ebene
gegliedert. Die Kompetenzen sind unterschiedlich verteilt. Der Bund befindet
sich auf der hdchsten Ebene, wobei er keine direkte Planungsbefugnis hat. Die
Planungsbefugnis liegt in der Hand der kommunalen Ebene. Auf der regionalen

Ebene haben die Bundesl@nder territoriale Planungsbefugnisse inne.

Nationale Planungen werden zus@tzlich vom Europdischen
Raumentwicklungskonzept beeinflusst. Einen wichtigen Grundsatz bildet hier
das Subsidiaritatsprinzip, das hier ebenfalls zur Anwendung kommt. (vgl.
SCHOLL, ELGENDY, NOLLERT, 2007, S. 22 - 28)

Ziel des Subsidiaritatsprinzips ist es die Union dafir zu legitimieren in einem
bestimmten Bereich zust&ndig zu werden, wenn die Ziele einer MaBnahme von
den Mitgliedsstaaten aus unterschiedlichen Grinden nicht erreicht werden
konnen. (vgl. Kurzdarstellungen UOber die Europdische Union - 2019

www.europarl.europa.eu/factsheets/de, 10.07.2019)

Weitere Prinzipien, welche im deutschen Planungssystem essentiell sind, werden
vom ,Prinzip — Planungshoheit der Kommunen* und dem ,,Gegenstromprinzip*
gebildet. Wie der Name bereits vermuten IGsst baut das erste Prinzip darauf
auf, dass die Kommunen innerhalb ihrer Grenzen Kompetenzen und Rechte
bezogen auf die autonome Planung haben. lhre Rechte sind jedoch an
Prinzipien hodherer Ebenen gebunden und ihre Planungen mit diesen

abzustimmen.
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Hier gehe ich nochmal né&her auf die unterschiedlichen Planungsebenen ein.
Die oberste Planungsebene wird von der Bundesebene gebildet. Die
Bundesebene hat die Aufgabe der Entwicklung grundsatzlicher Richtlinien in
der Raumordnung, im Rahmen des Bundesraumordnungsgesetzes (ROG), inne.
Die Planung der rdumlichen Entwicklung betrifft den gesamten Bund und
orientiert sich an der gesamteuropdischen Raumplanung beziehungsweise
bezieht diese mit ein.

Die Landesplanung entwickelt Strategien fur die r@umliche Entwicklung auf
dem Gebiet das dem jeweilligen Land untersteht. Zudem hat jedes Land die
Aufgabe einen Landesentwicklungsplan zu erstellen.

Der Landesebene folgt die regionale Ebene, deren Aufgabe darin besteht, die
Zielvorgaben der Landesentwicklungsplanung und der Kommune zu
koordinieren und zu konkretisieren. Die Landesgesetze geben hierbei den
Rahmen vor, in welchem die Regionalplanung agieren kann. In einigen
kleineren deutschen Stadten sowie in Berlin, Bremen und Hamburg wird auf
diese Planungsebene verzichtet und die Aufgabe von der Landesplanung

Ubernommen.

Bei der kommunalen Ebene liegt die Verantwortung fUr die Planung der
Bodennutzung bei der Gemeinde. Wichtig ist dabei der Fokus auf eine
nachhaltige Siedlungsentwicklung und eine Bodennutzung, die der
Allgemeinheit dient. Die Planungen dUrfen nicht den Vorgaben hdherer
Ebenen widersprechen. Die Hauptaufgaben der kommunalen Ebene sind die
Fldchennutzungsplanung und der Bebauungsplan. (vgl. SCHOLL, ELGENDY,
NOLLERT, 2007, S. 22 - 28)

Planungsgrundiagen in Deutschland

In Deutschlond werden Planungsempfehlungen vom Deutschen Institut for
Normung DIN formuliert. Hier gehdéren zu den Planungsgrundlagen die DIN
18024, ,,Barrierefreies Bauen* Teil 1 und 2, DIN 18034 ,Spielpldtze und Freirdume
zum Spielen”, DIN 33942 ,Barrierefreie Spielplatzgeréte®, DIN EN 1176
wSpielplatzgerate®, DIN EN 71 ,Sicherheit von Spielzeug” und die Bestimmungen
des DIN-Fachberichtes 124 ,Gestaltung barrierefreier Produkte”. (vgl. KUMPFE,
MEINEL, 2006, S. 44)
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Spielleitplan in Deutschland

Das Ziel der Spielleitplanung ist es eine Partizipation der Nutzerinnen
(insbesondere Kinder und Jugendlichen) in der Planung von Spielfreirdumen zu
gewdhrleisten.  (vgl.  www.stadtentwicklung.berlin.de,  16.05.2020) Der
Spielleitplan ist ein Instrument um die Interessen von Kindern und Jugendlichen
starker in den Fokus zu ricken. BerUcksichtigt werden hier bei der Stadtplanung
insbesondere Spielpldtze und Rdume, die sich Kinder und Jugendliche
vorzugsweise aneignen. Dazu z&hlen zum Beispiel StraBen, Parks und BaulUcken.
Das Prozedere der Spielleitplanung unterteilt sich in vier Phasen. Die erste Phase
beschdaftigt sich mit dem Untersuchungsgebiet, der Bestandserhebung, dem
Erfassen der Qualitdten des Raums bezogen auf die Bedurfnisse und den
Anforderungen der Nutzerlnnen. Mit Hilfe des landschaftsplanerischen
Spaziergangs wird die aktuelle Situation des Raums eruiert. In einer darauf
folgenden Eréffnungsveranstaltung, die den offiziellen Start des Projektes
reprdsentiert, werden die gewonnenen Erkenntnisse bekanntgegeben und
rockgekoppelt. Dir Partizipation der Nutzerinnen, vor allem Kinder, stellt den
wichtigsten Faktor in der Spielleitplanung darf. Sie werden als die wahren
Experten wahrgenommen. Um Einblicke in die Perspektiven von Kindern und
Jugendlichen zu erlangen, bedient man sich vor allem an zwei
Beteiligungsmethoden. Erstens einer Bestandserhebung mit den zukUnftigen
Nutzerinnen und zweitens einer Befragung. Insbesondere berUcksichtigt und
beteiligt werden Menschen mit besonderen Anforderungen. Im Zuge dieser
Expertenkonferenz haben die Beteiligten die Moglichkeit Vorschidge fir das
Planungsgebiet zu bekunden. Die Ergebnisse werden in einem
MaBnahmenkatalog festgehalten und konkrete Handlungsfelder dadurch
aufgezeigt. AbschlieBend werden bei einer Abschlussveranstaltung die
Untersuchungsergebnisse prdasentiert und mit allen Beteiligten UberprUft. (val.

www.die-raumplaner.de/spielleitplanung)
Regionalverband Frankfurt-Rhein-Main (Fechenheim)

Der Regionalverband Frankfurt-Rhein-Main (von 1975 bis 2001 Umlandverband
Frankfurt UVF) hat zur Aufgabe eine strukturierte Entwicklung zwischen Frankfurt
und seinen Umlandgemeinden und die Steigerung der kommunalen
Zusammenarbeit in diesem Gebiet zu gewdhrleisten. Eine der zentralen
Aufgaben des Regionalverbandes Frankfurt-Rhein-Main ist die Erstellung des
Regionalen Flachennutizungsplans  (RegFNP) und des regionalen
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Landschaftsplans. Der Regionale FlGdchennutzungsplan gibt beispielsweise vor,
wo sich Wohn- und Gewerbefldchen und Verkehrs- und Grinfldchen befinden.
Er fungiert als gesetzliches Planungsinstrument in der gesamten Region. (vgl.
https://www.region-frankfurt.de/Unsere-Themen-Leistungen/Regionaler
FI%C3%A4chennutzungsplan, 13.05.2020)

Regionalverband Rhein-Neckar-Odenwald (Sinsheim)

Der Regionalverband Rhein-Neckar-Odenwald (bis 2003 Regionalverband
Unterer Neckar) hat zur Aufgabe einen Regionalplan und Landschaftsplan zu
entwickeln sowie die Teilnahme am Landesentwicklungsplan und an
Raumordnungsverfahren. Sperzifisch geht es darum die regionale und
grenzUberschreitende Entwicklung bis zu den Nachbarregionen in SUdhessen
und Rheinland-Pfalz zu stdrken. Der Regionalverband ist kein Teil der klassischen
Verwaltungshierarchie, er gehért  zur Planungsgemeinschaft der
Regionalverbdnde und bildet eine Ebene zwischen den Stadt- und Landkreisen
und den Landern. (vgl. https://www.m-r-n.com/wer-wir-sind/verband-region-

rhein-neckar/grundlagen-und-organisation, 13.05.2020)

5.2 Das Planungssystem in Osterreich

In Osterreich wird die Raumplanung vom Bund, den Landern, den Sté&dten und
den Gemeinden befrieben. Kompetenzrechtlich ist die Raumplanung in
Osterreich  sehr komplex. In anderen Staaten gibt es haufig eine
~Rahmenkompetenz" des Bundes, in Osterreich jedoch nicht. Die Basis fUr die
Uberdrtliche und die értliche Raumplanung bilden die Gesetze der Lander und
die Umsetzung unterliegt der &rtichen Raumplanung, den Gemeinden. Da
Raumplanung von vielen Instanzen aus betrieben wird, gibt es seit 1971 die
Osterreichische  Raumordnungskonferenz  (OROK), die als Stitze der
gemeinsamen  Aufgaben  fungiert.  (vgl.  https://www.oerok.gv.at/die-
oerok/raumordnung-in-oesterreich.html)

Planungsgrundlagen in Osterreich

Zu den Planungsgrundlagen gehért die ONORM. Bei der ONORM handelt es
sich um eine von der Austrian Standard International herausgegebene
nationale Norm, welche als Planungsempfehlung fungiert. FOr den
barrierefreien Spiel- und Freibereiche relevante Normen sind die ONORM B
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1600, welche das Themenfeld ,,Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen*
abdeckt, die ONORM B 1601 ,,Spezielle Baulichkeiten fUr behinderte oder alte
Menschen Planungsgrundsétze”, sowie die ONORM B 2607 ,Spiel- und
Bewegungsrdume im Freien - Spielraumkonzepte und Planung von
Spielplatzen®. (vgl. ONORM B 1600 Ausgabe: 2005-05-01)

Parkleitbild Wien

Im Parkleitbild der Stadt Wien wird unter anderem auch auf die barrierefreie
Ausgestaltung von Parkanlagen, insbesondere Spielpldtzen, eingegangen. Im
Leitbild wird formuliert, dass der Spielbereich barrierefrei erreichbar und
durchquerbar sein soll. Das Parkleitbild empfiehlt, dass die AusfGhrung auf
Grund von Verordnungen, Normen und Gesetzten stattfinden soll, die auf den
Aspekt der Barrierefreiheit eingehen. Wie zum Beispiel der ONORM B1600 for
barrierefreies Bauen oder der MA 37 und ihrer Zust@ndigkeit for die
baurechtlichen Interpretationen zum barrierefreien Planen und Bauen. Im
Parkleitbild gibt es ebenfalls Empfehlungen zum Gender Mainstreaming. Inhalt
ist ein strategischer Ansafz der Geschlechterpolitk mit  besonderer
BerUcksichtigung der BedUrfnisse aller Nutzerinnen (Alter, Geschlecht). Die
Planungsempfehlung liegt bei einer geschlechtersensiblen Planung und
schwenkt den Blick auf durchsetzungsschwdchere Gruppen. (vgl. MA 42 Wiener
Stadtgdarten, Leitbild & AusfUhrungsrichtlinien der Wiener Stadtgdarten fUr die
Ausgestaltung von Grunanlagen, 2018, S. 7ff)

Fachkonzept fir Grin- und Freiraum STEP25 fir Wien

Der Stadtentwicklungsplan fUr Grin- und FreirGume definiert Ziele for die
Entwicklung der nd&chsten Jahre, ist richtungsgebend und fungiert als
Entwicklungsinstrument fUr Planerinnen. BerUcksichtigt werden dabei rechtliche
Rahmenbedingungen und bestehende Strategien der Leitlinien der
Stadtplanung. (vgl. Stadt Wien, STEP 2025 Fachkonzept Grun- und Freiraum,
Werkstattbericht 144, 2014, S. 14)
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5.3 Das Planungssystem auf internationaler Ebene

Die europdische Raumentwicklung hat als oberste Pradmisse den territorialen
Zusammenhalt in Europa zu gewdhrleisten. Die drei Ebenen werden hier vom
sozialen und wirtschaftlichen Zusammenhalt, sowie von der Kohdasionspolitik
gebildet.

(val. https://www.bmi.bund.de/DE/themen/heimat-integration/raumordnung-
raumentwicklung/raumentwicklung-eu/raumentwicklung-eu-node.html,
20.07.2019)

Die Koordination zwischen der europdischen Ebene und den beteiligten
Staaten findet durch unterschiedliche Organisationsformen, wie zum Beispiel
der Europdischen Union, der europdischen Freihandelszone oder sperziellen
Arbeitsgemeinschaften, zwischen mehreren Landern statt. Das Planungsmittel
wird vom Europdischen Raumentwicklungskonzept gebildet. (vgl. Europdische

Kommission — Europdisches Raumentwicklungskonzept, 1999, S. 7ff)
Sustainable Development Goals

Die Sustainable Development Goals (SDG) sind ein weiteres Indiz fur die globale
Wichtigkeit des Themas der Gleichberechtigung. Sie wurden 2015 in New York
bei einer Generalversammlung der Vereinten Nationen beschlossen. Die Ziele
umfassen 17 Punkte wie zum Beispiel ,,Alle Formen der Diskriminierung von
Frauen und M&dchen Uberall auf der Welt beenden”, ,,Staddte und Siedlungen
inklusiv, sicher, widerstandsfdhig und nachhaltig gestalten® oder ,,Ein gutes
Leben fUr alle Menschen jeden Alters gewdhrleisten und ihr Wohlergehen
férden®. (vgl. BKA, 2017, S. 4)
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6 VERGLEICH DER AUFNAHMEBEISPIELE ANHAND DER
PRINZIPSKIZZEN, ZONIERUNGEN UND DER STADTEBAULICHEN
GRUNDRISSE

In diesem Kapitel werden die Zonierungen (Ruhebereich, Bewegungsbereich,
Gronraum und ErschlieBungsinfrastruktur), die  Stadtstruktur sowie die
stddtebauliche Struktur mit Prinzipskizzen dargestellt und miteinander in Bezug
gestellt. Die stadtebaulichen Prinzipskizzen werden in Kerngebiet, Wohngebiet,
gemischtes Baugebiet, Gewerbe und Industriegebiet, Grunflachen,
funktionsgebundene Freirdume, Gewdasser, soziale RGume und Freirdume sowie

ErschlieBungsinfrastruktur zoniert und miteinander verglichen.

6.1 Prinzipskizze - Alla Hopp Bewegungsanlage in Sinsheim

Aus der Prinzipskizze geht hervor, dass die Allo Hopp Bewegungsanlage in ein
Gebiet eingebettet ist, dass primdr von privaten Freirdumen, privatem
Wohnbau sowie sozialen Einrichtungen gebildet wird. Den gréBten Teil davon
machen die privaten Freirdume aus. Die sozialen Einrichtungen und der
funktionsgebundene Freiraum kommen ungefdhr gleich auf. Bei den
funktionsgebundenen Freirdumen handelt es sich um das Freibad in Sinsheim,
einem Stadion und einem Fithessstudio. Die sozialen Einrichtungen werden von
zwei Seniorenheimen, einer Schule, vier Kindergdrten gebildet und sind allesamt
nicht weiter als 500 Meter von der Bewegungsanlage entfernt. Die Alla Hopp

Anlage ist in das Stadtgefuge eingebettet.

Aus der Prinzipskizze geht hervor, dass die Besucherinnen die Méglichkeit
haben, mit dem &ffentlichen Verkehr anzureisen Uber den Bahnhof Sinsheim
anzureisen. Es liegt die Vermutung nahe, dass die Nutzerinnen entweder aus
der direkten Umgebung zu FuB oder von weiter entfernt, mit dem motorisierten
Individualverkehr anreisen. Die Alla Hopp Bewegungsanlage liegt direkt an der
Kreuzung zweier HauptverkehrsstraBen, was die Anreise mit dem Auto

ermdglicht.
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Prinzipskizze - Alla Hopp Bewegungsanlage
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Abb. 34: Stadtebauliche Prinzipienskizze der Alla Hopp Bewegungsanlage
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: www.unser-stadtplan.de/stadtplan/sinsheim (01.01.2020)
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6.1.1 Zonierung - Alla Hopp Bewegungsanlage in Sinsheim

Der Zonierungsplan der Alla Hopp Bewegungsanlage wurde mit Hilfe der
Kartengrundlagen, der eigenen Aufnahmen und der Beobachtungen erstellt.
Die Struktur der baulich-rumlichen Organisation, der sozio-6konomischen
Organisation, sowie die mdglichen Handlungsfreirdume bilden sich darin ab.
Die vier Zonen der Alla Hopp Bewegungsanlage sind im Folgenden
beschrieben.

.3
A\

¥

l' Grinflache

I Bewegungsbereich

P Ruhebereich

Erschliefungsinfrastruktur

N
‘ Om 50 m 100 m

Abb. 34a: Zonierungsplan der Alla Hopp Bewegungsanlage
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: www.unser-stadtplan.de/stadtplan/sinsheim (01.01.2020)

Bewegung und Spiel: In der Zone Bewegung und Spiel sind Spiel- und
Bewegungsgerdte positioniert, die zu einem aktiven Mitmachen anregen. In der
Alla Hopp Anlage zieht sich dieser Bereich durch den gesamten Park.

Erholung und Ruhe: Dieser Bereich ist durch die Mdglichkeit des Aufenthaltes
(zum Beispiel durch Sitzmdéglichkeiten) gekennzeichnet. Die Erholungs- und
Ruhezonen sind auch Bereiche in denen Kommunikation zwischen den
Nutzerlinnen stattfinden kann. In der Alla Hopp Bewegungsanlage sind die
Erholungs- und Ruhebereiche beim Kleinkinderspielbereich im &stlichen Teil und
bei der Seniorenanlage im sudlichen Teil der Anlagen gelegen.
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Natur- und Grunflache: In dieser Zone dominieren Pflanzen. Die Natur- und
Grunflache kann betreten und genutzt werden, jedoch gibt es keinen
vorgegebenen Weg oder befestigte Fladchen.

ErschlieBungsinfrastruktur: Dieser Bereich ist durch eine vorgegebene
WegfUhrung und einen befestigten Bodenbelag gekennzeichnet. In der Alla
Hopp Bewegungsanlage grenzt die Zonierung der ErschlieBungsinfrastruktur an
alle Zonen von ,,Bewegung und Spiel* sowie an die Zonen ,Erholung und Ruhe*
an.

6.2 Prinzipskizze - Tabaluga Spielplatz im Heinrich-Kraft-Park, in

Frankfurt-Fechenheim

Der Waldspielpark im Heinrich-Kraft-Park, in Frankfurt-Fechenheim ist in einen
Grungurtel eingebettet. Dem Park ist ein Parkplatz vorgelagert und die
Haltestellen des offentlichen Verkehrs befinden sich circa 300 Meter entfernt. Im
ndheren Umkreis befinden sich diverse soziale Einrichtungen wie Kindergdrten,
Schulen, Seniorenheime und Behindertentagesstatten. Den dominierenden Part
nehmen die quartierdffentlichen Freirdume und die privaten FreirGume
(vorwiegen Wohngebiet und ein kleiner Bereich, bestehend aus
Kleingartensiedlungen) ein. Die halboffentlichen Freirdume spielen im ndheren
Umfeld keine groBe Rolle. SUddstlich wird das Gebiet vom Main und
Zugschienen (Haltestelle Frankfurt Mainkur) begrenzt. SGdwestlich befinden sich
Gewerbe- und Industriegebiete. Die sozialen Institutionen in diesem Bereich
werden von einem ungefdhr 300 Meter entfernten Seniorenheim, sowie von
einem Kindergarten, einem Jugendklub, einem ambulanten Pflegedienst und
einer Werkstatt fur Menschen mit Beeintradchtigungen gebildet. SUdostlich des

Spielbereiches liegen eine Agrarfldche und ein Campingplatz.

Aus der Prinzipskizze geht hervor, dass die Besucherinnen die Méglichkeit haben
mit dem offentlichen Verkehr anzureisen, jedoch gibt es wenige Haltestellen
(Bahnhof Frankfurt Mainkur und eine Bushaltestelle). Daher liegt die Vermutung
nahe, dass die Nutzerinnen entweder aus der direkten Umgebung zu FuBB oder
von weiter entfernt mit dem motorisierten Individualverkehr anreisen. Der
Tabaluga Spielplatz liegt direkt an der Kreuzung zweier HauptverkehrsstraBen,
was die Anreise mit dem Auto erleichtert.
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Prinzipskizze - Tabaluga Spielplatz
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Abb. 35: St&dtebauliche Prinzipienskizze des Tabaluaa Spielplatzes
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: geoinfo.frankfurt.de/mapbender (05.01.2020)
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6.2.1 Zonierung - Tabaluga Spielplatz im Heinrich-Kraft-Park, Fechenheim

Der Zonierungsplan des Tabaluga Spielplatzes wurde mit  Hilfe der
Kartengrundlagen, der eigenen Aufnahmen und der Beobachtungen erstellt.
Die Struktur der baulich-rdumlichen Organisation und der sozio-6konomischen
Organisation, sowie die mdglichen Handlungsfreirdume bilden sich darin ab.
Die vier Zonen des Tabaluga Spielplatzes sind im Folgenden beschrieben.
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Abb. 35a: Zonierung des Tabaluga Spielplatzes
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: geoinfo.frankfurt.de/mapbender (05.01.2020)

Bewegung und Spiel: In der Zone Bewegung und Spiel sind Spiel- und
Bewegungsgerate positioniert, die zu einem aktiven Mitmachen anregen. Im
Tabaluga Spielplatz sind diese Bereiche eher am Rand platziert.

Erholung und Ruhe: Dieser Bereich ist durch die Mdglichkeit des Aufenthaltes
gekennzeichnet. Erholungs- und Ruhezonen sind auch Bereiche in denen
Kommunikation stattfinden kann. Im Tabaluga Spielplatz befindet sich dieser
Bereich unter einem, auf vier Pfdhlen stehendem Dach, das Geborgenheit
vermittelt und zum Verweilen einladt.
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Natur- und Grunflache: In dieser Zone dominieren Grinraum und Pflanzen. Die
Natur- und Grunfldche kann betreten und genutzt werden, jedoch gibt es
keinen vorgegebenen Weg oder befestigte Fldchen. Der Tabaluga Spielplatz
selbst hat keine Grinbereiche, er ist jedoch einem Waldpark eingegliedert.

ErschlieBungsinfrastruktur: Dieser Bereich ist durch eine vorgegebene
WegefUhrung und einen befestigten Bodenbelag gekennzeichnet. Im
Tabaluga Spielplatz ergibt sich die ErschlieBung durch die freibleibende Flache,
die weder der Zonierung ,,Bewegung und Spiel”, noch der Zone ,,Erholung und
Ruhe* angehort.

6.3 Prinzipskizze - Sparefroh-Spielplatz im Donaupark in Wien

Auf der Prinzipienskizze ist gut zu erkennen, dass der Sparefroh-Spielplatz, der
eingebettet im quartierséffentlichen Freiraum liegt, relativ weit von den privaten
FreirGumen und den Haltestellen des offentlichen Verkehrs entfernt gelegen ist.
Sudlich und westlich des Spielplatzes befinden sich einige soziale Institutionen
(vier Kindergdrten). Diese sozialen Einrichtungen sind in der UNO City
angesiedelt und von diesem Bereich aus fuhrt in Weg zum Sparefroh-Spielplatz.
Der quartiersdffentliche Freiraum wird fast zur Gdnze von funkfionsgebundenen
Freifldchen gebildet. Hierbei handelt es sich um diverse Sportplatze wie
FuBballplatze und Tennispl&tze. Nérdlich des Sparefroh-Spielplatzes und stdlich
der Donau befinden sich im funkfionsgebundenen Freiraum die
Arbeiterstrandbdder. Private Freirdume und Wohngebiete sind hauptsdchlich
nordlich und stdlich des Sparefroh-Spielplatzes. Die nérdlichen Wohngebiete
sind ungefdhr 600 Meter entfernt. Die sUdlichen Wohngebiete sind etwas ndher
gelegen. Am Rande der Parkanlage (Donaupark) gibt es drei Bushaltestellen
und eine U-Bahn Haltestelle (Alte Donau). Alle Haltestellen des &ffentlichen
Verkehrs sind mindestens 400 Meter entfernt. Westlich wird das Gebiet von der

neuen Donau und &stlich von der alten Donau begrenzt.
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Prinzipskizze - Sparefroh Spielplatz
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Abb. 36: Stadtebauliche Prinzipienskizze des Sparefroh Spielplatzes
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: www.google.at/maps (11.01.2020)
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6.3.1 Zonierung - Sparefroh-Spielplatz im Donaupark in Wien

Der Zonierungsplan des Sparefroh-Spielplatzes wurde mit  Hilfe der
Kartengrundlagen, der eigenen Aufnahmen und der Beobachtungen erstellt.
Die Struktur der baulich-rdumlichen Organisation und der sozio-6konomischen
Organisation, sowie die mdglichen Handlungsfreirdume bilden sich darin ab.
Die vier Zonen des Sparefroh-Spielplatzes sind im Folgenden beschrieben.
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Abb. 36a: Zonierung des Sparefroh Spielplatzes
Quelle: Eigene Erstellung; Kartengrundlage: www.google.at/maps (11.01.2020)

Bewegung und Spiel: In der Zone Bewegung und Spiel sind Spiel- und
Bewegungsgerate positioniert, die zu einem aktiven Mitmachen anregen. Im
Sparefroh-Spielplatz verteilt sich dieser Bereich im gesamten Spielplatz.

Erholung und Ruhe: Dieser Bereich ist durch die Méglichkeit des Aufenthaltes
(zum Beispiel durch Sitzmdglichkeiten) gekennzeichnet. Erholungs- und

Ruhezonen sind auch Bereiche in denen Kommunikation stattfinden kann. Im
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Sparefroh-Spielplatz sind Sitzbdnke entlang des Weges platziert, sowie Sitz-Bank-
Kombinationen in der Wiesenfldche positioniert.

Natur- und Grunflache: In dieser Zone dominieren Pflanzen. Die Natur- und
Grunflache kann betreten und genutzt werden. Es gibt es keinen
vorgegebenen Weg oder befestigte Fladchen.

ErschlieBungsinfrastruktur: Dieser Bereich ist durch eine vorgegebene
Wegeflhrung und einen befestigten Bodenbelag gekennzeichnet. Im
Sparefroh-Spielplatz kénnen die Zonen ,,Bewegung und Spiel”, sowie die Zonen
wErholung und Ruhe” Uber die ErschlieBungsinfrastruktur erreicht werden.

6.4 Ergebnisse der Vergleiche der Prinzipskizzen

Barrierefreie  Spielbereiche haben den Anspruch, dass Menschen
unterschiedlicher Generationen im &ffentlichen Raum die Méglichkeit haben,
sich zu partizipieren. Das impliziert, dass der &ffentliche Spielbereich fUr alle
Menschen durch seine Barrierefreineit zugdnglich sein soll, sowie dass dieser

durch sein besonderes Angebot die Implementierung aller Menschen erreicht.

Ob ein auf besondere BedUrfnisse abgestimmter Freiraum angeeignet werden
kann, ist von verschiedenen Faktoren, wie zum Beispiel der Erreichbarkeit
abhdngig. Die Prinzipskizzen geben unter anderem Uber diese Faktoren
Auskunft. Es zeigt sich, dass die drei Untersuchungsbeispiele auf Grund ihrer

unterschiedlichen Erreichbarkeit, unterschiedliche Personengruppen anziehen.

Im Zuge der Auseinandersetzung der Thematik des gesamtstédtischen, des
stadtteilbezogenen und des quartiersbezogenen Freiraumes stellte sich heraus,
dass die GroBenordnung des jeweiligen Eingliederungsgebietes, eine geringere
Rolle fUr die Intensitdt der Nutzung hat, als andere Faktoren. Ist ein &ffentlicher
Spielbereich mit dem offentlichen Verkehr oder motorisierten Individualverkehr
gut erreichbar, dann zieht ein quartierbezogener Spielbereich auch
Nutzerinnen aus entfernteren Stadtteilen an. Wie intensiv ein Spielplatz genutzt
wird, ist ein diffiziles Zusammenspiel aus unterschiedlichen Parametern, auf

welche im planerischen Leitfaden (siehe Kapitel 7) nGher eigegangen wird.

Weitere Punkte die genauer untersucht wurden, sind die sozialen Institutionen

(Elementarp&dagogische Einrichtungen, Seniorenanlangen, Schulen,
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Krankenhduser). Sind soziale Einrichtungen wie Seniorenanlagen in der Ndhe
eines barrierefreien offentlichen Freibereiches, wird der Spielbereich von dieser
Personengruppe intensiver genutzt, als andere Orte, die fur Seniorinnen
schwerer zu erreichen sind. Als Beispiel kann man die Alla Hopp
Bewegungsanlage in Sinsheim heranziehen. Die Bewegungsanlage hat
mehrere soziale Institutionen in ihrer Nahe und schlieBt sogar direkt an einer
Seniorenanlage an. Aus den Leitbildern des Planungsprojektes geht hervor, dass
der Anspruch der Anlage generationsGbergreifend zu sein PrioritGt in der
Planungsphase hatte. Die Bewohnerlnnen des Seniorenhauses Katharinenstift
kdnnen direkt Uber den Eingangsbereich ihres Hauses in die Bewegungsanlage
gelangen. Bei der Bewegungsanlage in Sinsheim fragen mehrere Punkte zu
einer akfiven Nutzung bei. Die Ausstattung und die Eingliederung in das

Quartier orientieren sich an den Bedurfnissen der Nutzerinnen.

Der Tabaluga Spielplatz im Heinrich-Kraft-Park in Frankfurt Fechenheim liegt
etwas abseits vom Zentrum und hat einen Stadtteilbezug. Die Prinzipskizze gibt
Aufschluss darUber, dass auch dieser quartiers-, stadtteil-, und gesamtstadtisch
bezogen funktioniert. Von den umliegenden Wohngebieten kann der Park
fuBlaufig erreicht werden und in seiner Ndhe ist ein Seniorenheim gelegen. Der
Spielplatz ist mittels Bus und Bahn erreichbar. DarGber hinaus kénnen die
zahlreichen Autos mit unterschiedlichen Kennzeichen auf dem Parkplatz davor
ein Indiz dafur sein, dass Nutzerlinnen auch einen weiteren Weg auf sich

nehmen.

Der Sparefroh-Spielplatz in Donaupark ist gesamtstadtisch einbezogen. Er kann
zu FuB, mit dem Fahrrad, mit dem motorisierten Individualverkehr und &ffentlich
erreicht werden. Soziale Institutionen in der Ndhe sind vorwiegend
Kindergdrten. Unter der Woche wird der Spielbereich von diesen
Personengruppen intensiv genutzt. In unmittelbarer Ndhe gibt es keine
Seniorenheime. Der Donaupark hat ungefdhr 600000 m?, daher ist die
ErschlieBungsinfrastruktur  auch  sehr  weitlaufig und die &ffentlichen
Verkehrsmittel sind ungefdhr 700 Meter vom Eingang des barrierefreien
Spielbereiches entfernt. Der Spielplatz zieht die unterschiedlichsten Nutzerinnen
aus dem Quartier, dem Stadtteil und dem gesamtstéddtischen Bereich an.
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Alla Hopp Anlage in Sinsheim Tabaluga Spielplatz in Frankfurt - Fechenheim Sparefroh Spielplatz in Wien
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Quelle: Eigene Erstellung: Kartengrundioge: www.google.at/maps [11.01.2020]

Quelle: Eigene Erstellung: Kartengrundlage: www.unser-stadtplan.de/stadtplan/sinsheim (01.01.2020) Quelle: Eigene Erstellung: Kartengrundiage: geoinfo. frankfurt. (05.01.2020)
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7 PLANERISCHER LEITFADEN FUR EINEN SPIEL- UND FREIRAUM
MIT CHANCENGLEICHHEIT FUR ALLE

In diesem Kapitel wird anhand der planerischen Rahmenbedingungen, der
Theorie der vollstandigen Organisation und der entwickelten Prinzipskizzen der
Untersuchungsbeispiele ein planerischer Leitfaden fUr chancengleiche Spiel-

und Freirdume erstellt.
7.1 Wertorientierte Planung fokussiert auf Chancengleichheit
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Quelle: Projektgruppe F2, 1974, Bearbeitet von Patrick
haben. Kain, 2014

Als Beispiel fUr den Akfionsradius einzelner Nutzerinnengruppen, kann eine
Analyse Uber das Freiraumverhalten in Bettenhausen herangezogen werden. In
dieser Analyse werden die Nutzerinnengruppen in die Kriterien Alter,
Leitbudget, Mobilitadt und gruppenspezifische Aktivitdten unterteilt. Wichtig zu
betonen ist, dass die jeweiligen Nutzerinnengruppen keine homogene Masse
bilden, da weitere Faktoren wie die familidre Situation, die soziale Herkunft, der
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persdnliche Tagesablauf sowie sperzifische und individuelle BeduUrfnisse
miteinflieBen. (vgl. KOCK, 2002, S. 91)

Im folgenden Diagramm kann man deutlich den Aktionsradius, bezogen auf
Mobilitadt und Alter herauslesen. Daraus geht hervor, dass sehr junge Kinder zwar
Uber viel Zeit, aber Uber einen geringen Aktfionsradius verfugen. Alte Menschen
verfugen ebenfalls Uber mehr Zeit. Der Mobilitatsradius ist hier jedoch weniger
vom Alter, als von der physischen Gesundheit abhdngig. (vgl. KOCK, 2002, S.
Q11f)

Physische oder intellektuelle Beeintrdchtigungen kdnnen alle Altersgruppen
betreffen. Tendenziell haufiger betrifft es sehr junge Kinder und dltere
Menschen. In Kapitel 3.3.3 der ,Altersgerechten Spielraumplanung* gehe ich
auf die Bedurfnisse der unterschiedlichen Nutzerinnengruppen, an einen
Freiraum, ndher ein. Die drei Untersuchungsbeispiele sind ganz unterschiedlich
in den stadfischen Raum eingegliedert und verlangen nach unterschiedlichen
Mobilitatsradien. Das Planungsbeispiel in Sinsheim reagiert auf den geringeren
Mobilitatsradius alterer Menschen mit einer Bewegungsanlage die an ein
Seniorenheim und weiteren sozialen Institutionen grenzt. Der Waldspielpark in
Frankfurt grenzt ebenfalls an eine Altfenwohnanlage und auch der Sparefroh-
Spielplatz in Wien hat soziale Institutionen (primdr elementarpddagogische

Einrichtungen) in seinem weiteren Umfeld.

7.2 Innenhaus und AufBBenhaus

Ziel der Freiraumplanung ist die chancengleiche Nufzung. Der Lebensraum
reduziert sich nicht auf das sogenannte Innenhaus, die Wohnung, die kleinsten
Einheit dieser Hierarchie. Das Vorhandensein eines Innen- und AuBenhauses ist
eine Voraussetzung dafur, das umliegende Quartier Uberhaupt erst erobern zu
kénnen. Das AuBenhaus Ubernimmt hier eindeutig die Rolle des Kontaktraumes
zwischen dem privaten Bereich und dem o6ffentlichen Raum. (vgl. HULBUSCH,
1978,S.7)

Laut Definition kommt das Innenhaus den RGumen des Wohnhauses gleich. Das
AuBenhaus wird gebildet von ,,dem Bereich auBerhalb des umbauten Raumes
den wir uns aneignen kénnen, dessen Aneignung fUr uns eine soziale und
6konomische Notwendigkeit ist* (.M. HUlbusch, 1978:49). Diese beiden Rdume
stehen in Beziehung zueinander, wobei das AuBenhaus als Raum for
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Entscheidungsfreineit zur Verfiogung steht. Ein Einfamilienhaus stellt das
Innenhaus dar und der zugehdrige Garten, der von den Bewohnerinnen
angeeignet wird, das AuBenhaus. Angrenzende FlGchen, die keiner
momentanen Nutzung unterliegen und aneigbar sind, kdnnen ebenso als
AuBenhaus verstanden werden. (vgl. Raffetseder, 2007, S. 86, ztiert nach:
HULBUSCH, 1978).

Es stellt sich die Frage, was Menschen bendtigen um ein qualitativ
hochwertigeres Leben fuhren zu kénnen. Die Spiel- und Freirdume einer Stadt
sind haufig nicht an den Anforderungen von Menschen mit besonderen
Bedurfnissen ausgerichtet. Daher mussen auch jene in Betracht gezogen
werden, die auf Grund ihres Alters, ihrer physischen und psychischen
Konstitution oder Sonstigem einen Freiraum mit einem besonders
weitgefdcherten Potential bendtigen. (vgl. HULBUSCH, 1978, S. 4)

7.3 Die vollstandige Organisation von Freirdumen

Neben dem Innen- und AuBenhaus spielt auch das Quartier selbst eine
essentielle Rolle. Das Quartier sollte Platz sowie vielfdltige, unterschiedliche
Nutzungsmoglichkeiten bieten und auch der Spiel- und Freiraumbereich selbst
sollte so ausgestaltet sein, dass er moglichst vielen Menschen zur Verfugung
steht. (vgl. POLLASCHAK, 2017, S. 13, zfiert nach: STALLER, 1996, S. 14) Das
bedeutet, dass Freirume so organisiert sind, dass sie selbst und ihre Ausstattung
for die Nutzerinnen aneigbar und individuell auf die eigenen Fd&higkeiten
abgestimmt, nutzbar sind. Die Autonomie des Einzelnen uns dessen individuelle
Entscheidungsfahigkeit wird zur obersten Pramisse. (vgl. POLLASCHAK, 2017, S.
14, zitiert nach BOSE-VETTER und VETTER, 2007, S. 15-17)

Uber die Theorie der vollstadndigen Organisation der Freirdume kommen wir zur
Organisation vom Spiel- und Freibereichen. Jeder der drei untersuchten Spiel-
und  Freibereiche weist eine individuelle  Systematisierung  seines
Freraumbereiches auf und nimmt dabei einen Quartiersbezug, einen
Stadtteilbezug beziehungsweise eine gesamtstadtischen Bezug ein. Daraus und
aus den umliegenden Gegebenheiten resultieren Prinzipien, die sich auf andere
Spiel- und Freibereiche Ubertragen lassen.
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Folgende Freiraumtypen kénnen nach BOSE H. (1981) unterschieden werden:

| Hausbezogene Freirume (Innenhaus, AuBenhaus)

Il Freirdume im Quartier/ Viertel (PlGtze, Parks,

Spielplaize)
lll Freirdume der StraBen und Wege

IV Freirume des Stadtteils (Platze, Freifldchen)

V Funktionsgebundene Freifléichen des Stadtteils

(Sportanlagen)

VI Stadtteilrénder und dysfunktionale FreirGume

VIl Stadtrander (land- und forstwirtschaftliche
Nutzfldchen) (vgl. KOCK M., 2002, S. 98)

Abb. 38: Vollstdndige Organisatfion von Freirdumen
Quelle: BOSE, 1981

Der Freiraum in einem Quartier bildet die Basis zur Schaffung von
Kontaktmdglichkeiten. Nicht unwichtig ist dabei, dass die entsprechenden
Freirdume nahe zum primdren Aufenthaltsort liegen. Ein in der Nahe liegender
Freiraum wird mit fOnf bis zehn Minuten FuBweg definiert. (vgl. KOCK, 2002, S.
100 zitiert nach BOSE, 1981, S. 148)

Wie zu Beginn dieses Kapitels bereits beschrieben, weisen unterschiedliche
Nutzerinnengruppen einen unterschiedlichen Akfionsradius auf. Dem GroBteil
der Nutzerlnnengruppen ist es moglich, seinen Aktionsradius UGber das Quartier,
den Stadfteil und auch bis zu einem gesamtstddtischen Bereich hin
auszuweiten. Kinder, dltere Menschen oder Menschen mit Beeintrédchtigungen
stehen haufig nur jene Bereiche zur Verfugung, die sich unmittelbar in der Nahe
ihres Innen- beziehungsweise AuBenhauses befinden beziehungsweise jene
Bereiche, die Uber Hilfsmittel selbststéndig und unselbststdndig erreicht werden
kdnnen. (vgl. KOCH, 2002, S. 100)
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7.4 Arten der Beeinirachtigungen und deren besondere Bedurfnisse

an den Raum

Es gibt eine komplexe Vielfalt unterschiedlicher Beeintrchtigung. Ziel dieses
Abschnittes ist es auf die hdufigsten Beeintrdchtigungen einzugehen und
planerische Ldsungsansdtze in Hinsicht auf Ersatzfunktionen sowie Spiel- und
Bewegungsgestaltung anzubieten.

Menschen mit neuromuskularen oder orthopadischen Beeintrachtigungen

Menschen mit neuromuskularen oder orthopddischen BeeintrGchtigungen sind
in ihrer Bewegungsfahigkeit eingeschrankt. Die Einschradnkung kann Oberkorper,
Unterkdrper oder beides betreffen. Moglicherweise sind Menschen mit
neuromuskularen Beeintrdchtigungen nur bedingt greiffdhig oder gehfdhig
beziehungsweise bendtigen sie dazu bestimmte Hilfsmittel.

Beeintrachtigungen dieser Gruppe sind zum Beispiel Amputation oder fehlende
GliedmaBen. Bei beidseitigem Armverlust kommt es auch mit Prothesen bei
allen greifaktiven Bewegungsanforderungen zu massiven Einschrdnkungen.
Abhdngig ist die Einschrnkung von individuellem Geschick und der Motivation.
Motivation kann dadurch erreicht werden, dass die gestaltete Umgebung nicht
Uberfordernd ist. So kann man in diesem speziellen Fall Erleichterung schaffen,
indem man Greifen durch Umschlingen mit den Armteilen / Prothesen oder
Ziehen mit einem Haken / Griff ermoglicht.

Menschen mit Beinprothesen erfahren Einschrdnkungen in Bereichen, die die
Reaktionsfahigkeit und schnelle Positionsverdnderungen betreffen, so ist ein
spontanes und plétzliches Fortbewegen und Reagieren mit Beinprothesen nicht
so leicht umsetzbar. Auch in Nassbereichen kann es mit Beinprothesen zu
Problemen kommen.

Haufig ergeben sich Anpassungsprobleme auch aus der unterschiedlichen
Sitzhéhe heraus, zum Beispiel bei Spielgerdten auf einer bestimmten Hoéhe,
Guckléchern und dergleichen, auch die Bodensitzfdhigkeit ist oftmals
eingeschrankt.

Voraussetzung dafur, dass bei Kindern denen beide Beine fehlen von einem
vollen Aktfionspotential ausgegangen werden kann ist, dass alle Barrieren die
zur Teilnahme am Spiel notwendig sind, bewdltigt werden kdnnen. (vgl.
PROGER, 2013, S. 35 ff)
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Ersatzfunktionen

Ersatzfunktionen fur Greifen sind Umschlingen, Krallen oder gegen den Korper
halten. Ersatzfunktionen fUr Gehen sind Krabbeln, Rutschen, Robben, Kriechen,
Rollen oder Fahren. Spezielle Kletter-, Greif-, Halte- oder StUtzhilfe helfen Nutzern
dieser Gruppe sehr. (vgl. PROGER, 2013, S. 35 ff)

Spielgestaltungen

Spielgestaltungen kdnnen Schwingen oder Wippen mit besonderen
Festhaltepunkten oder eine Sitzsicherung sein. Das Rutschen und
Rutschoberfldchen sollten mdglichst variantenreich und mit unterschiedlichen
Hohen  gestaltet werden, so dass Kinder mit unterschiedlichen
Beeintrchtigungen diese selbststdndig erreichen und nutzen kbnnen. Manche
Kinder rutschen auf dem Bauch, krabbeln oder kriechen. Diese
Ersatzbewegungen muUssen in die Spielgestaltung miteinbezogen werden.
Tunnels eignen sich zum Krabbeln und Robben und damit kombinierte HUgel
zum Rollen. (vgl. PROGER, 2013, S. 36 ff)

Menschen mit intellektuellen oder vergleichbaren Beeinirachtigungen

Der Begriff der intellektuellen Beeintrdchtigung wird auf Grund des
diskriminierenden Charakters des Begriffs der geistigen Beeinfrdchtigung, als
Synonym verwendet, der auch heute noch oft Verwendung findet. (vgl.
HOFFMAN, 2015, S. 9, zitiert nach Theunissen, 2009, S. 9)

Dem ICD - 10 des klinischen Klassifikationssystems der
Weltgesundheitsorganisation ist ZU entnehmen, dass unter
intellektueller/geistiger Beeintréchtigung eine Intelligenzminderung verstanden
wird, die durch eine unvollstdndige Entwicklung der geistigen F&higkeiten, der
Kognition, der Sprache, motorischen oder sozialen Fahigkeiten, zum Ausdruck
kommt. (vgl. HOFFMAN, 2015, S. 9, zitiert nach DILLING et al., 2011, S. 307 ff)

Intellektuelle Beeintrdchtigungen umfassen ein relativ weites Spektrum, das von
leichten Lernschwd&chen bis hin zur absoluten Teilnahmslosigkeit reichen kann.
Die Zahl der leichten intellektuellen Beeintrachtigungen Uberwiegt mit ungefahr
90% gegenuber den schwerwiegenden intellektuellen Beeintrdchtigungen.
H&ufig sind Menschen mit leichten intellektuellen Behinderungen von
Lernschwdchen und Schwierigkeit, mehrstufige Zusammenhdnge zu verstehen,

betroffen.
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Bei schweren intellektuellen Beeintrdchtigungen kommt es oft zu massiven
Einschrédnkungen in der Sprache und in der SelbststGndigkeit. Das reicht von
Bewegungseinschrénkungen bis hin zur Rollstuhlabhdngigkeit oder motorischen
Problemen, so dass gerzieltes Greifen meist eingeschrdnkt oder nicht moglich ist.
Die Wahrnehmung der Beziehung des eigenen Kdorpers in Relation zum Umfeld
ist oft eingeschrénkt und daher wichtig zu unterstGtzen. Prinzipiell sollte das Spiel
so gestaltet sein, dass sich die Person zwar einerseits in einem geschutzten
Bereich befindet, aber andererseits nicht zu sehr Uberbehitet wird, um das
angemessene MaB an Selbststéndigkeit zu bewahren. (vgl. PROGER, 2013, S.
41)

Ersatzfunktionen

Ersatzfunktionen haben in erster Linie die notwendige Sicherheit zu
gewdhrleisten, da es fur Menschen mit intellektuellen BeeintrGchtigungen oft
schwierig ist, Gefahren fUr sich und fUr andere richtig abzuschatzen. Geeigneter
Fallschutz besteht hier nicht aus einer Schittung, da diese eventuell mit dem
Mund aufgenommen werden kénnte. Bei Klettereinrichtungen sollte der Einstieg
ins GerUst in dem Grad anspruchsvoll sein, dass bei Bewdaltigung des Einstiegs
gewdhrleistet wird, dass der Rest des KlettergerUstes komplikationsfrei zu
erklettern ist. (vgl. PROGER, 2013, S. 42)

Spielgestaltungen

Spielgestaltungen kdnnen die motorische Féhigkeiten férdern und die eigene
Koordination verbessern. Solche Spiele sind zum Beispiel ,Hand Uber Hand
klettern* oder AktivitGten, die Bewegungen wie krabbeln oder kriechen
beinhalten. Ein an einer Gummischnur befestigter Ball und Ballspiele férdern die
Auge-Hand und Auge-FuB Koordination. Vorgegebene Gehmuster, die
bestimmte Bewegungszwdnge ausldsen, eignen sich for Balance- und
KérpergefUhlUbungen. Spielangebote in Verbindung mit Wasserspielen und
Sand passen in allen Formen, sowie beobachtbare Irrgdrten oder Irrpfade.
Nicht nur grobmotorische, sondern auch feinmotorische Spielangebote in
Verbindung mit erfGhlbaren, ertastbaren und identifizierbaren Elementen
kdnnen eine reizvolle und stimulierende Aufgabe sein. Sowie Spielangebote die
durch Bewegung oder Tanz den gesamten Kérper miteinbeziehen und in
Gruppen oder singuldr ausgefUhrt werden kénnen. Bei Gruppenaktivitdten
sollfe der Fokus weniger auf dem Wettbewerb und mehr auf dem
gemeinschaftlichen Erleben liegen. (vgl. PROGER, 2013, S. 43)
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Menschen mit sensorischen Beeintrachtigungen

Dieses Kapitel beschreibt Beeintrdchtigungen der visuellen, auditiven und
taktilen Wahrnehmung. Haufig kénnen mehrere sensorische Einschrinkungen
parallel zueinander vorliegen. So geht mit einer Horbeeintrdchtigung zumeist
auch eine Beeinflussung der Sprachkompetenz einher.

Bei einer Sinneseinschrinkung besteht eine Restmdglichkeit den Sinn durch
dementsprechende Hilfsmittel zu verbessern. Darunter sind Hoérgerdéte,
Lupenbrillen oder Sonstiges zu verstehen. (vgl. PROGER, 2013, S. 46)

Ersatzfunktionen

Nutzerinnen mit einer Seheeintrdchtigung sind entweder auf stark ausgepragte,
kontrastreiche visuelle Reize oder ertastbare Hinweise angewiesen. Bei einer
Restsehfdhigkeit sind unterschiedliche Farbmarkierungen nicht ausreichend,
wichtiger ist, dass der Kontrast zwischen hell und dunkel auch innerhalb einer
Farbe sehr stark ausgepragt ist. Ersatzsinne bei Sehbeeintrédchtigungen sind das
Héren, Rieche und Tasten. Bei Menschen mit visuellen und auditiven
Einschrdnkungen, spielen der Geruchssinn sowie der Tastsinn eine besonders
groBe Rolle. Prinzipiell gilt, dass Ersatzfunktionen durch die Sensibilisierung auf
noch vorhandene Sinnesmdglichkeiten, durch passende Angebote vor Ort
gestarkt werden. (vgl. PROGER, 2013, S. 47)

Spielgestaltung

Bei der Gestaltung sind auf kontrastreiche und deutliche Signale, sowie die
Méglichkeit  Informationen ertasten zu kbnnen, zu achten. Akustische
Stimulierungen kénnen durch Ton-, Schall- oder Lautspiele erfolgen und sind
zumeist auch fUr Sehende sehr reizvoll. Neben kontrastreichen Farben, spielt ein
vielfaltiges Materialangebot, das von Metall, glattem Holz, AststUcke, Kunststoff,
Seil, Glas und so weiter reichen kann, einen wichtige Rolle. Man kann durch
spezielle Installationen die Riechimpulse anregen.

Vibrationen kdnnen von Horgeschddigten gut wahrgenommen werden. Als
Beispiel dafur kann man einen Basketballkorb so installieren, dass er Vibrationen,
also einen ,,Laut* von sich gibt, wenn er erreicht wurde. (vgl. PROGER, 2013, S.
48ff)
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Menschen mit rheumatisch bedingten Beeintrachtigungen

Rheumatisch bedingte Krankheiten ziehen sich durch alle Altersgruppen und
betreffen nicht nur dltere Personen. 1 von 1000 Kindern leiden nach
ausfGhrlicher Differenzialdiagnostik unter juveniler idiopathischer Arthritis, also
kindlichem Rheuma. (vgl. HUEMER, 2013, S. 247-262 )

SpUrbar wird diese Krankheit durch schmerzhafte Gelenkinflamationen und
starke  Sensibilisierung bei  Druck und StoBen. Die Folge sind
Gelenkversteifungen, Deformationen, geschwollene und verdrehte Gelenke,
die zu starken Einschrédnkungen des Bewegungsapparates fUhren. Bei der
Planung berucksichtigt werden muss, dass Menschen mit dieser Einschrénkung
haufig auf Gehhilfen angewiesen sind, sowie rasche Temperaturverédnderungen
und Kalte meiden. (vgl. PROGER, 2013, S. 50)

Ersatzfunktionen

Die Spielgestaltung sollte so ausgelegt werden, dass ein hohes MaB an
Kontrolle, durch eine lineare, absehbare Abstufung der Aktionsebene mdglich
ist. Wettbewerbs- und Mannschaftsspiele sind weniger geeignet. Als Sozialform
bei Kindern eignen sich Kleingruppen. (vgl. PROGER, 2013, S. 51)

Spielgestaltung

Viele Spielvarianten sind mdglich, solange diese zum Beispiel gepolstert,
luftgefUllt oder weich ausgefUhrt sind. Rutschen eigenen sich dann, wenn die
Ausgleitgeschwindigkeit am Auslaufteil null ist und ein langsames abbremsen
gewdhrt. Bei Wippen und Schaukeln mUssen die StoBkanten ausgepolstert sein.
Prinzipiell eignen sich ruhigere RGume, die ein moderates Spielen mit einem
niedrigeren Aktionsniveau ermdglichen. (vgl. PROGER, 2013, S. 51ff)
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7.5 Planungsrahmen

Der planerische Leitfaden formuliert Planungsempfehlungen fir eine
chancengleiche Nutzung fir Menschen mit besonderen BedUrfnissen. Der
Leitfaden beinhaltet ebenfalls ,,Best Practice” Empfehlungen, die sich aus den
Ergebnissen der drei untersuchten Spiel- und Freibereiche ergeben. Der
Leitfaden gliedert sich in infrastrukturelle Voraussetzungen, in Grundsatzliche
Anforderungen an den Spielbereich und in allgemeine Planungsgrundlagen.

Infrastrukturelle Voraussetzungen

Eine Voraussetzung fur die Nutzung von barrierefreien Spiel- und Freibereich ist eine
barrierefreie Umgebung. Der Spiel- und Freibereich muss fur Menschen mit besonderen
Anforderungen erreichbar sein, sowie Orientierungsmaoglichkeiten enthalten.

e Erreichbare und zugdngliche Verkehrsanbindung
o Haltestellen des offentlichen Verkehrs in zumutbarer
Entfernung

Infrastruktur ¢ Die Mdglichkeit vorab Informationen einzuholen
¢ Verbindung Spielbereich mit vorherrschendem
Wegesystem
o Keine Stufen, wenig Steigung, ausreichend
Bewegungsfreiheit
e TUren: mindestens 90 cm breif, Durchgangshdhe 2,10 m
¢ Rampen mit maximal é % Steigung, Mindestbreite 1,20
m, Ldnge max. 6 m
Zugang
e qausreichende Bewegungsfldchen (orientfiert an Anfahr-,
Wende und Rangierf&chen von Rollstuhlfahrern): mind.
1,50 x 1,50 m
e Eingang fUr Rollstuhlinutzerinnen nicht als unattraktiven
Hintereingang
¢ Hohe von Bedienelementen: 0,85 bis max. 1,05m
e Schilder: hdngend oder an Weginnenseiten
platzieren, Héhe 1,20 bis 1,50 m
Ausstattung e Sitzgelegenheiten/ Ruhepldtze vorsehen

o unferfahrbare/ ggf. mobile M&blierung: Mindesthdhe 67
cm, Mindesttiefe 30 cm, Bedienhdhe 85 cm,
Mindestbreite 90 cm

93




Wege .

weitgehend ebener, fester Untergrund mit
rutschhemmender OF

Wegbreite 1,5 bis 2 m, bei ldngeren Strecken
Ausweichflachen

Steigungen bis max. 6% Langs- und 2% Quergefdile

Sicherheit/Orientierung

Haltemoglichkeiten/ Handldufe: Anbringungshdhe 85
cm, Durchmesser 3,0 bis 4,5 cm

Kontrastreiche bzw. tastbare Markierung von
Gefahrenstellen und Funktions-elementen
optische Signale fUr Hérgeschadigte
akustische Signale fir Blinde

Rdume mit Orientierung unterstUtzender
LichtfOhrung, guter Akustik und wenigen
Nebengerduschen

ggf. Hor- bzw. Lesehilfen anbieten
Noftrufanlage

Sanitére Anlagen

Mindestens eine rollstuhlgeeignete Toilette in der NGhe
von Spielbereichen

Toilettensitzen und Waschbecken in
behindertengerechter Anbringungshdhe
Rollstuhlgeeignete mobile Toilette kbnnen fast Gberall
aufgestellen und von allen genutzt werden

Informationen

Formulierung in einfacher Sprache

groBe Schrift

optional ertastbare Buchstaben

kontrastreiche Farbgebung, Hell- Dunkelkontraste
Zusétze in Blindenschrift und andere takfil
wahrnehmbare Informationshilfen

Piktogramme, Symbole

Anbringung in unterschiedlichen Hohen (z.B. fUr
Rollstuhlfahrer, KleinwUchsige und Kinder), max.
Oberkantenhdhe 1,60 m

Ablesehdhe (Mittelwert): 1,50 m

zu erwartende Streckenldnge benennen

(vgl. KUMPFE, MEINEL, 2006, S. 31ff)
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7.5.1 Grundsatzliche Anforderungen an den Spiel- und Erlebnisbereich

Neben Zugdnglichkeit und die Erreichbarkeit sollfe ein Spiel- und Freibereich
auch nutzbar sein. Um eine Freiraumqualitat fiur Menschen mit besonderen
Anforderungen zu erzielen ist es wichtig, dass der Spiel- und Freibereich
selbststdndig und unabhdngig genutzt werden kann. Dieser Anspruch ist nur
bedingt umsetzbar, da der Spielerfolg maBgeblich von der individuellen
Beeintrchtigung abhdngig ist. Jedoch besteht die Mdglichkeit Spiel- und
Freibereiche mdglichst an individuelle Bedurfnisse anzupassen. Verschiedene
Altersgruppen und verschiedene Beeintrdchtigungen fGhren zu ganz
unterschiedlichen Anforderungen. Die Losung wird nicht sein, sich am kleinsten
gemeinsamen Nenner zu orientieren (z.B. keine KlettergerUste mehr
aufzustellen), sondern einen Konsens zu finden. Im Folgenden werden
bedurfnisorientierte  Gestaltungsmoglichkeiten von Spiel- und Freibereichen
aufgezeigt. (vgl. KUMPFE, MEINEL, 2006, S. 38ff)

Grundsatzliche Anforderungen

Die Anforderungen fUr eine chancengleiche Nutzung von Menschen mit besonderen
BeduUrfnissen an einen Spiel- und Freibereich.

¢ Spielangebote sollten in Proportionen und Stabilitat for

Erwachsene ausgelegt sein
Intellektuelle

Beeinitrachtigun
gueng e Spielgerdt soll optisch reizvoll sein

¢ Spielangebot soll Uberschaubar und einfach strukturiert sein

e Ubersichtlicher und nicht zu stark frequentierter Spielbereich

e Durchlauffreie Spielfladche
e Abschirmung gegen starke Fremdgerdusche

e Gefahren- oder Verhaltenshinweise durch unterschiedliche

Bodenstrukt ittel
sehbeelnfréichfigung odenstrukturen vermitteln

Greifinformationen und Boden-indikatoren sind besonders

wichtig an erst- bzw. einmalig besuchten Orten

e Ubersichtlichkeit von RGumen durch rechtwinklige Zuordnung

erleichtert

¢ Kontrastreiche Umgebung
e Ubersichtliche Gefahren- und Bewegungsbereiche

Restsehfahigkeit ; }
e optimale Ausleuchtung und blendfreie Beleuchtung
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Horbeeintrachtigung

besonders kontrastreiche, markante und Ubersichtliche
Bewegungsspiel-elemente

ggf. bildliche Darstellungen als ErklGrungshilfen fur Texte,
Verwendung einfacher Sprache

fur Schwerhdrige: Reduzierung von Nebengerduschen

Kleinwichsigkeit

Verbesserung der Moglichkeiten durch Aufstiegshilfen und
zus@tzliche Geldndesicherungen

differenziertes Spekirum von Greif-, Aufbau- und
Durchgangshéhen der Spielelemente

Eingeschrdnkte
Greiffahigkeit

Selbst-Sicherungsméglichkeiten  durch Anlehnen oder andere
KorperaktivitGten

Beeintrdchtigte
Mobilitat

Kurze Wege, Podeste, Mdglichkeiten zum Rasten
Die Méglichkeit sich anzulehnen, Stehlehnsitze,
KérperanlehnflGchen

Rollstuhlnutzerinnen

Rollstuhlgerechte Wegefihrung und Zugdnglichkeit
Fortbewegung durch Robben, Krabbeln, Hangeln erméglichen
Befestige Stellfldchen einplanen

Unterfahrbare Spielgeréte z.B. Sandkiste vorsehen

Beeintrachtigung in
Gleichgewicht,
Reaktion und
Koordination

engréumige, durch Geldnder gefUhrte Ubersichtliche Spielwege
Spielanreize durch kleine Hohendifferenzen

verschiedenartige Schaukelangebote

Moglichkeiten zur krabbelnden oder robbenden Fortbewegung
Kérpererfahrung ermoglichen

(vgl. BELTZIG, 2006, S.5 ff und KUMPFE, MEINEL, 2006, S. 38ff)
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7.5.2 Allgemeine Planungsgrundliagen

Zu den Planungsgrundlagen gehéren die ONORM und die DIN. Bei der ONORM
handelt es sich um eine von der Austrian Standard International
herausgegebene nationale Norm, welche als Planungsempfehlung fungiert. Fir
den barrierefreien Spiel- und Freibereiche relevante Normen sind die ONORM B
1600, welche das Themenfeld ,Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen®
abdeckt, die ONORM B 1601 ,,Spezielle Baulichkeiten fUr behinderte oder alte
Menschen  Planungsgrundsatze®, sowie die ONORM B 2607 ,Spiel- und
Bewegungsrdume im Freien - Spielraumkonzepte und Planung von
Spielplatzen®. (vgl. ONORM B 1600 Ausgabe: 2005-05-01)

In Deutschland werden Planungsempfehlungen von dem deutschen Institut fOr
Normung als DIN formuliert. Hier gehéren zu den Planungsgrundlagen die DIN
18024, ,,Barrierefreies Bauen* Teil 1 und 2, DIN 18034 ,Spielpldtze und Freirbume
zum Spielen”, DIN 33942 ,Barrierefreie Spielplatzgeréte', DIN EN 1176
wSpielplatzgerate”, DIN EN 71 ,Sicherheit von Spielzeug" und die Bestimmungen
des DIN-Fachberichtes 124 ,Gestaltung barrierefreier Produkte”. (vgl. KUMPFE,
MEINEL, 2006, S. 44)

Allgemeine Planungsgrundlagen nach ONORM und DIN

¢ Die physische Zugdnglichkeit z.B. mit Hilfe von Rampen, Leitsysteme,

taktile oder akustische Kennzeichnungen soll gewdahrleistet sein
e alle Spiel- und Ausstattungselemente sollten anfahrbar, moglichst

unterfahrbar sein: lichte Hohe fUr Kinder und Erwachsene h = 67 cm,

Zugdnge Bewegungsraum 1,6 x 1,5 m

e unterschiedliche Greifhdhen berUcksichtigen: Kinder - ab ca. 1,20 m
e Sichthdéhen: Kinder — 65 bis 115 cm, Kinder im Rollstuhl ab ca. 85 cm

e Reichweiten Arm: Kinder — ab ca. 35 cm, Erwachsene — ca. 87 cm
e Greifdurchmesser: Kinder — 2,5 cm, Erwachsene — 3,5 bis 4,5 cm

e Die Kennzeichnung von Sicherheitsbereichen sollte mit mindestens 2

Sinnen erfahrbar sein
Risiken mUssen fUr Nutzerinnen abschéatzbar sein
sichere Befestigung aller Einbauten
e Konfrastreiche Hervorhebung von Funktionselementen und
Gefahrenstellen
¢ Scharfe Kanten und Ecken vermeiden

Sicherheit
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Ausstattung

Gliederung des Spielbereiches in aktive und ruhige Zonen
Einbeziehen der natUrlichen und gebauten Umwelt in geplante
Spielbereiche bzw. Spielabldaufe

Spielelementen mit unterschiedlichem oder steigerbarem
Schwierigkeitsgrad

Einbeziehen moglichst vieler Sinnesbereiche (Bewegungs-,
Gleichgewichts-, Tast-, Gesichts-, Geruchs-, Geschmacks-, Gehdrsinn)
in geplante Spielhandlungen

Vielfaltige Bewegungserfahrungen

ermoglichen

Spielmdéglichkeiten fur alle Jahreszeiten

Sichtlichmachung von Spiel- und Lerninhalten oder Informationen mit
unterschiedlichen Mitteln (z.B. nebeneinander als Text, Bild und
Spielobjekt) zum Verstdndnis verschiedener Nutzer

Erfllen flexibler, anpassbarer Anforderungen, ,,Mitwachsen" bzw.
Verdnderbarkeit des Spielbereiches

(vgl. KUMPFE, MEINEL, 2006, S. 44ff)

7.5.3 Best Practice Empfehlungen der Untersuchungsbeispiele

Dieser Punkt des Leitfadens beinhaltet die Ausstattung und die Spielger&te in

den Untersuchungsbeispielen, welche sich fir Menschen mit besonderen

Anforderungen und Chancengleichheit eignen.

Best Practice — Ausstattung der Untersuchungsbeispiele

Einzel- Karussell fur
Rolistuhlfahrer

e Drehmechanik befindet sich unter der Erde

e Die Einfahrt in das Karussell ist niveaugleich
e andere (Kinder)kd&nnen sich drauf setzen
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e Beim Zusammenspielen Absprachen treffen
e Kann von mehreren Personen gleichzeitig benutzt werden

. e ZU FuB, mit dem Rad, mit dem Roller, mit dem Rollstuhl usw.
Rollstuhlwippe

Abb.: Barrierefreie Spielgerate, Rollstuhlkarussell, Rohlstuhlwippe
Quelle: www.richter-spielgeraete.de

Unterfahrbare
Sandkiste

¢ Sandfldche auf Sitzhdhe

Abb.: Unterfahrbare Sandkiste
Quelle: Eigene Erstellung

7.6 Schlussfolgerung

In diesem Kapitel werden alle gesammelten Erkenntnisse aus den
Beobachtungen, dem empirischen Teil, sowie dem Stand der Forschung

zusammengetragen und resumiert.

Bei der Planung und Umsetzungen von Spielbereichen fir Menschen mit
besonderen Anforderungen und fiUr ein chancengleiches Miteinander, sind
viele Herausforderungen anzunehmen und zu bewdltigen. Zu beachten sind die
grundsatzlichen  Anforderungen der Nutzerinnen, die infrastrukturelle
Voraussetzungen des Standortes und des Spielbereiches, die allgemeine
Planungsgrundlagen und die dazugehérigen baulichen und technischen
Vorgaben, sowie das Planungssystem der jeweiligen Lander.
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Die Herausforderung fir Planerlnnen besteht auch darin, sich mit dem Alltag
der Menschen zu befassen. Das bedeutet zu eruieren, welche
Nutzungsanspriche an den Raum gestellt werden und welche Nutzungen in
einem Offentlichen Raum verfGgbar sind. Aus diesem Grund ist die
systematische Auseinandersetzung mit bestehenden Strukturen Uber Analyse-
und Reflexionsprozesse ein Teil der praktischen und theoretischen Arbeit von
Landschafts- und Freiraumplanerinnen. (vgl. HESSE, 2015, S. 19 zitiert nach HESSE,
2012,S.11)

Die infrastrukturellen Voraussetzungen sind maBgebend daflr, ob ein auf
besondere Bedurfnisse abgestimmter Freiraum angeeignet werden kann. Im
Zuge der Auseinandersetzung mit der Thematik des gesamtstédtischen,
stadtteilbezogenen und quartiersbezogenen Freiraumes stellte sich heraus, dass
die GréBenordnung des jeweiligen Eingliederungsgebietes, eine geringere Rolle
fur die Intensitdt der Nutzung hat, als andere Faktoren. Ist ein offentlicher
Spielbereich mit dem o6ffentlichen Verkehr oder motorisierten Individualverkehr
gut erreichbar, dann zieht ein quartierbezogener Spielbereich auch

Nutzerinnen aus entfernteren Stadtteilen an.

Chancengleichheit erfordert das Miteinbeziehen, die Teilnahme, die Teilhabe,
die Mitbestimmung und Mitgestaltung einzelner Personen und Gruppen in
soziale Situationen. Die Partizipationschance unterschiedlicher sozialer Gruppen
besteht in einem interdisziplindren Dialog, in dem unterschiedliche Perspektiven
in den Blick genommen werden. (vgl. ROHRMANN, 2015, S. 15) Eine
wertorientierte Planung mit dem Fokus der Chancengleichheit braucht die
Beteiigung der Wohnbevolkerung in die Planungsprozesse. Die soziale
Segregation nimmt vor allem in den Ballungsrdumen immer mehr zu. Umso
wichtiger ist es Platze zu schaffen, auf denen JedeR seine/ihre Berechtigung
hat. (BITZAN, 2015, S. 238)

Die an den Freiraum gestellten Anspriche hdngen unter anderem vom
Geschlecht, dem Alter und der Lebenssituation ab. Menschen in
unterschiedlichen Lebenssituationen, also auch Frauen und Mdnner oder Junge
und Alte stellen ungleiche Anspriche an den Freiraum. (vgl. DAMYANOVIC,
2007, S. 76).

Ein wesentlicher Punkt eines Spielbereiches ist es, jeder Altersgruppe ein
passendes ,Spielzuhause® bieten zu kénnen. (vgl. PROGER, 2013, S. 62) Die
Méglichkeit einer physischen Einschrdnkung kann jeden Menschen zu einem
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bestimmten Zeitpunkt seines Lebens betreffen. Dennoch kdénnen die
Anforderungen und BeduUrfnisse, je nach Altersgruppe und Geschlecht sehr
differenziert sein. Betroffen sind auch Angehdrige von Menschen mit
Beeintrdchtigungen.

Die Rahmenbedingungen fur spezifische Handlungsméglichkeiten werden von
Bau- und Freiraumstrukturen geprdégt. Daher ist es fUr die Landschaftsplanung
essentiell, gesellschaftliche Wertvorstellungen bezogen auf
Chancengleichheiten von Frauen und Mdnnern, die sich in der Planung des
Freiraums widerspiegeln, zu erkennen und bei eventuellen Missstnden positiv
entgegenzuwirken. Durch die Beachtung soziokultureller oder kdrperlicher
Unterschieden, kann eine Chancengleichheit fUr Frauen und Manner geférdert
werden. (vgl. FEUERBACH, 2003, S. 4).

«Wer Freirdume planen will, muss deshalb sagen, fir wen er sie plant —wen er
damit meint. Und wenn er das sagt, muss er diese Adressaten ernst nehmen:
ihre Arbeit, ihre Erfahrung, ihre Urteile, ihre Winsche* (HULBUSCH, 1978, 11).

Schlussfolgernd kann gesagt werden, dass bei der Planung von Spielbereichen
fur Menschen mit besonderen Anforderungen, neben den grundsdtzlichen
Anforderungen der Nutfzerinnen, der infrastrukturellen Anforderungen und der
allgemeinen Planungsgrundlagen auch Aspekte der Chancengleichheit
bezogen auf soziale Unterscheide, Altersgruppen und eine

geschlechtergerechte Planung, eine groBe Rolle spielen.

8 AUSBLICK FUR MOGLICHE ZUKUNFTIGE ENTWICKLUNGEN

Ob ein Spielbereich von Menschen mit besonderen Anforderungen aneigbar ist
hédngt von vielen Faktoren und zu ergrundenden Fragen ab. In der
Freiraumplanung und Freiraumgestaltung gibt es zum Thema Barrierefreiheit
eine kontinuierliche Weiterentwicklung. Eine zukUnftige Entwicklung kdénnte sein,
dass Fragen und Antworten zu integrativen, generationsubergreifenden
Konzepten und eine differenzierte sowie barrierefreie Ausstattung von
Spielbereichen in der Planung und Realisierung, fldchendeckend umgesetzt
werden. Das bedeutet, dass Planerinnen auf Menschen mit besonderen
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Anforderungen, infrastrukturelle  Anforderungen, allgemeine Chancen-
gleichheit bezogen auf soziale Ungleichheiten sowie Alter und
Geschlechtersensibilitdt eingehen. Die Bevolkerung wird immer dlter und das
BedUrfnis nach barrierefreien Spielbereichen tangiert nicht ausschlieBlich
wenige Ausnahmen. In Osterreich erstmals maBgebend fir diese Entwicklung
waren 1997 der Gleichsatz der Bundesverfassung und die damit einhergehende
Schaffung eines verfassungsrechtlichen gewdhrleisteten
Benachteiligungsverbotes fur Menschen mit Beeintrchtigungen. Das
Osterreichische Bundesverfassungsgesetz wurde um den Satz ,Niemand darf
wegen seiner Beeinfrdchtigung benachteiligt werden" ergdnzt. Basis hierfur
waren der massive Druck der osterreichischen Behindertenbewegung und die
Antidiskriminierungspolitik der Europdischen Union. (vgl. HOFER, 2017, S. 279 ff)

Seit dem 26. Oktober 2008 ist in Osterreich die EU - Behinderten-
rechtskonvention in Kraft. Diese beinhaltet ,neben der Bekraftigung
allgemeiner Menschenrechte auch fir behinderte Menschen - eine Vielzahl
spezieller, auf die Lebenssituation behinderter Menschen abgestimmter
Regelungen”. Ein Punkt der EU-Behindertenrechtskonvention bearbeitet das
Thema Barrierefreineit im Artikel 9. Darin verankert ist das Recht behinderter
Menschen, gleichberechtigten Zugang zur physischen Umwelt, zu
Transportmitteln, zu Kommunikationstechnologien und Kommunikations-
systemen, sowie zu anderen Einrichtungen und Diensten, die in stddtischen und
ldndlichen Gebieten zur VerfGgung zu stellen sind. Die Basis dafUr ist eine
maoglichst barrierefrei gestaltete und gebaute Umwelt. Leitgedanke der EU -
Behindertenrechtskonvention ist die Inklusion. (vgl. https://www.behinderten-
rechtskonvention.info, 22.04.2019) Die 2015 in New York bei einer
Generalversammlung der Vereinten Nationen beschlossenen Sustainable
Development Goals (SDG) sind ein weiteres Indiz fUr die Wichtigkeit des Themas
der Gleichberechtigung und Chancengleichheit. Sie umfassen 17 Ziele, wie
zum Beispiel ,,Alle Formen der Diskriminierung von Frauen und Madchen Uberall
auf der Welt beenden”, ,Stddte und Siedlungen inklusiv, sicher,
widerstandsfdhig und nachhaltig gestalten” oder ,Ein gutes Leben fUr alle
Menschen jeden Alters gewdhrleisten und ihr Wohlergehen forden”, die bis 2029
umgesetzt werden sollen. (vgl. HUBER, 2019, S. 2 zitiert nach BKA, 2017, S. 4) All
diese Entwicklungen der Vergangenheit sind ein Indiz dafUr in welche Richtung
wir uns zukUnftig bewegen werden. Ein méglicher Ausblick kdnnte sein, dass es
Menschen mit besonderen Anforderungen einfacher haben sich in der
gebauten Umwelt ohne Benachteiligungen zu partizipieren. Die Abschaffung
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baulicher Barrieren im Bereich o&ffentlicher und privater Gebdude und
FreirGume, sowie die Zugdnglichkeit zu O&ffentlichen Verkehrsmitteln,
ermoglichen Menschen mit Beeintrdchtigungen eine aktive Teilnahme. Inklusion
darf zukUnftig keine Herausforderung fur die offentliche Freiraumplanung sein,
sondern sie muss in der Entwicklung gesamtstadtischer Strategien, insbesondere
bei Spiel- und Freibereichen, eingebettet sein. Es gilt eine aktive partizipative

Gestaltung einer barrierefreien Umwelt als Selbstverstdndnis anzunehmen.
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ANHANG - Richter Spielgerate

Rotierende
Drehscheibe

Beim Betrachten erzeugt das Auge aktiv aus sich heraus
komplementdre und polare Gegenbilder

Drehschiebe,
Durchmesser 3,2 m

Wird durch gegen die Steigung laufende Personen in Schwung
gebracht
Sitzend, stehend, laufend ist Fliehkraft deutlich spUroar

Klangbogen mit

5Tonen
¢ Kann von zwei Seiten bespielt werden
e Starkt damit das Hinhdéren auf den anderen Spieler und das
gemeinsam Musizieren
q
Drehplatte

zur Stimulation der horizontalen Beweglichkeit von
Schultern und Ellbogen

111




Karussell fur
Rolistuhlfahrer

e Drehmechanik befindet sich unter der Erde

e Die Einfahrt in das Karussell ist niveaugleich

e lange Hebelarm des RUckrollbUgels ist sehr stabil ausgefUhrt,
andere (Kinder)kdnnen sich drauf setzen

Abb.: Barrierefreie Spielgerdate
Quelle: www.richter-spielgeraete.de
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